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- إجمالي متوسط عام الدخل الشهري مجموع الأسر ) 66,86.9 دراهم/شهرياً = 1832 دولار (.
ــة مــن فــرد واحــد )5049.2 درهم/شــهرياً ( بعجــز  - إجمالــي متوســط عــام الدخــل الشــهري للأســر المكون

شــهري – 4057.7 درهــم/ شــهرياً
- إجمالــي متوســط عــام الدخــل الشــهري للأســر المكونــة مــن فرديــن )6961.4 دراهم/شــهرياً( بعجــز شــهري 

- 3780.3 دراهم/ شــهرياً
- إجمالي متوسط عام الإنفاق الشهري للأسر الصغيرة ) 10053.6 دراهم/ شهرياً (.

- الفارق بين متوسط عام الدخل ومتوسط عام الإنفاق ) - 3427.2 درهم / شهرياً (.
- 37.4 % نســبة مــن يعانــون مــن عــدم كفايــة الدخــل لشــراء الطعــام والمســتلزمات المعيشــية التــي 

يرغبونهــا.

أهم مؤشرات الدراسة:

الطعام ومستلزمات المعيشة

الكهرباء

الخدم

مصروفات السيارة

الاتصالات والإنترنت

أقساط بنكية

العلاج والأدوية

إيجار سكن شهري

تعليم الابن/ة

العناية الشخصية والملبس

إجمالي عام

أسرة صغيرة من فرد واحد

بنود الإنفاق
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- 42.8 % نسب من يعانون من عدم كفاية الدخل للمعيشة 
-  29.4 % يعيشــون فــي ســكن مســتقل بمفردهــم أو مــع والديهــم مقابــل 70.6 % يعيشــون مــع آخريــن 

)أبنــاء، أخــوة، أقــارب(
- 63.6 % لديهم تأمين صحي

- 66.3 % يحتاجون لعلاج دائم وأدوية
- 74.5 % يستخدمون المستشفيات الحكومية غالباً في طلب الخدمات الصحية

إجمالي المتوسط العام لكافة الأسرأسرة صغيرة مكونة من فردين 
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مقدمـــة
        بنــاءً علــى توجيهــات حضــرة صاحــب الســمو الشــيخ الدكتــور/ ســلطان بــن محمــد 
القاســمي - عضــو المجلــس الأعلــى للاتحــاد حاكــم الشــارقة - "حفظــه اللــه"، بإجــراء دراســة 
ميدانيــة لإنفــاق الأســر الصغيــرة )فــرد واحــد أو فرديــن( علــى البنــود الحياتيــة والمعيشــية 
ومــدى كفايــة الدخــل الحالــي لتوفيــر المعيشــة الكريمــة لتلــك الأســر، فقــد اضطلعــت 
ــرة الخدمــات الاجتماعيــة بمســؤولية تنفيــذ الدراســة الحاليــة مــن واقــع مســؤولياتها  دائ
فــي تقديــم خدمــات الدعــم الاجتماعــي والاقتصــادي لمواطنــي الشــارقة ذات الاحتيــاج 
تألــوا جهــداً فــي ســبيل  الرشــيدة للإمــارة، والتــي لا  القيــادة  لتوجيهــات  وذلــك طبقــاً 
ــم مــع  ــاة الكريمــة لهــم والتفاعــل الإنســاني الدائ رفاهــة مواطنــي الإمــارة وتحقيــق الحي

تطلاعاتهــم.

     حيــث أُجريــت هــذه الدراســة لتحليــل أوجــه الإنفــاق والمعيشــة للأســرة الصغيــرة 
بهــدف التعــرف علــى الواقــع المعيشــي وكفاية الدخل بين قطاعات الأســر متبايني الدخل 
ــل  ــل دراســات تحلي ــة المتعــددة، حيــث تمث ــة والضماني ــات المســاعدات الاجتماعي مــن فئ
الإنفــاق أهميــة فــي إعطــاء العديــد مــن المؤشــرات الأخــرى والتــي تتطلــب قيــاس الواقــع 
والتمــاس مــع تطلعــات المجتمــع وأفــراده، بمــا يمكــن معــه تحليــل الأنمــاط الاســتهلاكية 
للأســر واحتياجاتهــم، بالإضافــة إلــى تحديــد الأهميــة النســبية للســلع والخدمــات التــي 
تســتهلكها الأســر بمــا يمكــن معــه حســاب متوســط تكلفــة المعيشــة، كمــا يمكــن تحديــد 
الســلع الأكثــر اســتهلاكاً والتــي يجــدر الاهتمــام بتوفيرهــا أو دعمهــا لصالــح الأســر الأكثــر 

احتياجــاً خاصــة الســلع الغذائيــة الأساســية والاحتياجــات اليوميــة للأســرة.

ــم لمعرفــة  ــاج الدائ ــاً نظــراً للاحتي ــع دومــاً إجــراء بحــوث الإنفــاق دوري         ومــن المتب
التغيــرات الاقتصاديــة التــي تحــدث للأســر فــي ظــل التغيــر الاقتصــادي الدائــم والتطلعــات 
المتزايــدة، بالإضافــة لأهميــة قيــاس أثــر القــرارات والسياســات الاقتصاديــة علــى المجتمــع.

حكومة الشارقة - دائرة الخدمات الاجتماعية 8
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أولًا : الإطار النظري للدراسة:
1.1. الهدف العام للدراسة :

2.1. إجراءات الدراسة :

3.1. تصميم أداة الدراسة :
تم تصميم المقياس ليشمل )27( سؤالًا يشملون المحاور التالية :

- )5( أسئلة بيانات تعريفية.
ــرة،  ــد الغــذاء والاحتياجــات اليوميــة للمعيشــة للأســر الصغي - متوســط مــرات الشــراء وتكلفــة بن

ومــدي كفايــة ذلــك لمــا يبغــون شــراءه فعليــاً.
- متوسط فاتورة الكهرباء الشهرية.

- سؤالان عن الخدم ورواتبهم الشهرية.
- تكلفة المواصلات والسيارة الشهرية.
- تكلفة الاتصالات والإنترنت الشهرية.

- إجمالي الأقساط البنكية الشهرية المستحقة على المبحوث.
- تمتع المبحوث بالتأمين الصحي.

- إعداد الخطة التنفيذية للمسح.
- تصميم استبيان رصد الإنفاق المعيشي للأسر الصغيرة.

- وضع مؤشرات أولية لتصميم عينة المسح.
- تسليم الاستبيانات لمسؤولي جمع البيانات الميدانية والتدريب على جمع المعلومات.

- مرحلة جمع البيانات.
- تجميع الاستبيانات المستوفاة للمراجعة المكتبية والإدخال.

- إدخال البيانات على شاشة إدخال أولية.
- مرحلة مراجعة جودة إدخال البيانات والتنقيح الإحصائي.

- التحليل الاحصائي للبيانات وعرض المؤشرات الأولية.
- تسليم المؤشرات الأولية للإدارة العليا وصياغة النتائج.

            هدفت الدراسة الحالية إلى قياس متوسط عام الإنفاق الشهري على البنود الحياتية 
والمعيشــية لفئــة الأســر الصغيــرة التــي يتــراوح عــدد المعاليــن فيهــا فــرداً واحــداً أو اثنيــن، وتحليــل 
أوجــه الإنفــاق علــى الســلع والخدمــات الأساســية وذلــك بهــدف معرفــة الوضــع الاقتصــادي 
ومــدى كفايــة الدخــل للأســر الصغيــرة للعيــش الكريــم. كذلــك الحصــول علــى مؤشــرات أوليــة عــن 
قطــاع مــن المســتفيدين مــن البرامــج الاجتماعيــة الموجهــة لدعــم الأســر اقتصاديــاً لتحليــل الوضــع 

الاقتصــادي والمعيشــي لهــم.



حكومة الشارقة - دائرة الخدمات الاجتماعية 10

)1( P: النسبة المئوية المختارة اختيار معبرًا لقيمة عشرية )0.5 المستخدم لحجم العينة المطلوب(.
       B: إنه خطأ التقدير وفي هذه الحالة يساوي 0.046 أو

      )z_ (a ⁄ 2 : قيمة Z )على سبيل المثال ، تساوي 1.96 )القيمة المجدولة المقابلة لثقة 95 ٪(

)2( تعداد الشارقة 2015 – دائرة الإحصاء والتنمية المجتمعية.

4.1. خطوات تصميم واختيار العينة :

- الحالة الصحية للمبحوث أو مرافقه، واحتياج أي منهما لعلاج وأدوية بصفة دائمة.
- أماكن العلاج التي يتردد عليها المبحوث للحصول على الخدمة الصحية.

- تكلفة العلاج والأدوية الشهرية.
- تكلفة اسئجار المسكن )للمستأجرين فقط(، ومن المتكفل بدفع إيجار المسكن للمبحوث.

- مصروفات الملبس والعناية الشخصية للمبحوث ومن يرافقه شهرياً.
- وجــود أبنــاء بالتعليــم، والتكلفــة الإجماليــة للتعليــم ســنوياً شــاملة كافــة المصروفــات، الأدوات، 

الاحتياجــات التعليميــة.
- مدى كفاية الدخل لتغطية احتياجات المعيشة.

- أوجه ومصدر المساعدة المالية التي تقدم للمبحوث لتغطية تكلفة المعيشة.

     بعــد تحديــد الحجــم الأمثــل لعينــة المســح مــن الأســر الموزعــة علــى وحــدات المعاينــة 
الأوليــة للأحيــاء والمناطــق بإمــارة الشــارقة وطبقــاً للمســتويات الاجتماعيــة والاقتصادية الممثلة 
ــل الأقــرب للســكان طبقــاً لواقعهــم، ومــن خــال اســتخدام أســلوب  للســكان بمــا يحقــق التمثي
العينــة العشــوائية المنتظمــة، حيــث اختيــرت )320( مفــردة لاجــراء المســح بمــا يمثــل نحــو 10%.

حيث تم اختيار العينة طبقاً للمعادلة التالية : )1( 
 

     ومــن واقــع إحصائيــات عــدد الســكان )المواطنيــن( عــام 2015 )2(، والتــي بلغــت )175,423( 
نســمة، وفــي ظــل تقديــرات عامــة تقريبيــة لمتوســط عــدد أفــراد الأســرة )6 أفــراد( بمــا يعنــي أن 
إجمالــي عــدد الأســر المواطنــة بإمــارة الشــارقة نحــو )29,237( أســرة، وبحســابات معــدلات النمــو 
الســكاني التقديريــة يمكــن تقديــر عــدد الأســر المواطنــة فــي إمــارة الشــارقة حاليــاً بنحــو )32 ألــف 

أسرة(.
نسبة العينة الأولية 10 % من إجمالي عدد الأسر × 32000 أسرة = عينة 320 أسرة.

   حيــث تــم الاكتفــاء بتلــك النســبة نظــراً للتجانــس الملحــوظ بيــن أفــراد العينــة، بالإضافــة لتركــز 
محــاور الدراســة علــى المحــور الاقتصــادي فــي الأســاس بمــا لايتطلــب معــه عينــات كبيــرة، حيــث 

إن حجــم العينــة يزيــد طرديــاً مــع زيــادة التبايــن بيــن خصائــص العينــة، ومــع زيــادة محــاور الدراســة.
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خصائص العينة :

5.1. أسلوب جمع البيانات :

6.1. خصائص عينة الدراسة :

التوزيع المكاني لسكن عينة المستفيدين من المساعدات من الأسرة الصغيرة

دبيرأس الخيمةأم القيوينأبوظبيغير محدد

3325

الشارقة عجمانالفجيرة

40 14 12 6 3 21

      تــم اختيــار عينــة الأســر مــن خــال العينــة العشــوائية العمديــة، حيــث تــم تحديــد الأســر 
الصغيــرة والتــي بهــا إعالــة فــرد واحــد أو فرديــن فقــط، حيــث جــاء العــدد النهائــي لعينــة الأســر بعــد 
تنقيــح الاســتمارات )320( أســرة ممثلــة للطبقــة العظمــى مــن ســكان مجتمــع الدراســة )إمــارة 
الشــارقة(. وقــد روعيــت طبقيــة العينــة مــن عينــة التنــوع العمــري ونــوع المســاعدات لتحقيــق 

أعلــى درجــة تنــوع بيــن عينــة الدراســة.

        اســتخدم فــي عمليــة جمــع بيانــات المســح الأســلوب المباشــر فــي التعامــل مــع عينــة 
المشــاركين فــي المســح، وذلــك عــن طريــق المكالمــات الهاتفيــة الشــخصية المباشــرة )كمقابلــة 
فرديــة أو اســتبيان هاتفــي فــردي( مــع رب الأســرة أو الشــخص المســؤول عــن الإنفــاق وإدارة 

شــؤون الأســرة الماليــة وذلــك لتحقيــق ضمــان جــودة دقــة البيانــات المطلوبــة.
       وقــد جــاءت آليــة الاتصــال التليفونــي فــي جمــع البيانــات نظــراً لوجــود اتصــال دائــم بيــن 
موظفــي الدائــرة وبيــن المســتفيدين "عينــة الدراســة" بمــا يتوافــر معــه عنصــر الثقــة والعلاقــة 

ــات،  ــى دقــة للبيان ــن للحصــول عل ــة مــع المبحوثي المهني

         مــن واقــع تحليــل التوزيــع الســكني لفئــة الأســر الصغيــرة )فــرد أو فرديــن( التــي تتلقــى 
مســاعدات مــن دائــرة الخدمــات الاجتماعيــة فقــد جــاءت إقامــة نحــو 97.7 % منهم مــن المقيمين 

فــي إمــارة الشــارقة، بينمــا 2.3 % فقــط منهــم مــن يقيمــون فــي إمــارة أخــرى.

أ‌. التوزيع الجغرافي للأسر الصغيرة من متلقي المساعدات :
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ب‌. التوزيع العمري لفئة الأسر الصغيرة من متلقي المساعدات:

    حيــث جــاءت التوزيعــات الفرعيــة لمــدن الســكن فــي إمــارة الشــارقة للأســر الصغيــرة التــي 
تتلقــى مســاعدات علــى النحــو المبيــن فــي الرســم المجــدول، وقــد جــاء التوزيــع الجغرافــي للأســر 
الصغيــرة المقيمــة فــي إمــارة الشــارقة مــن متلقــي المســاعدات ليشــير إلــى التوزيــع الديموجرافــي 

للإقامــة فــي مــدن الشــارقة التاليــة :

- مدينة الشارقة 52.9 %.
- كلباء 15.9 %.

- خورفكان 12.5 %.

- دبا الحصن 7.3 %.
- الذيد 4.6%.

- المدام 3.3 %.
- مليحة 1.8 %.

- فــي حيــن جــاءت باقــي الأســر بنســب أقــل مــن 
1 % فــي كل مــن )البطائــح، الحمريــة، جزيــرة 

أبوموســى(.

التوزيع العددي لعينة الأسر الصغيرة التي تتلقى مساعدات من مواطني إمارة الشارقة

جزيرة
خورفكاندبا الحصنالمداممليحةالبطائحالحمريةأبوموسى

1751

مدينة الشارقة كلباءالذيد

528 415 154 241 108 59 28 27 1

من 21 - 29 عاماً

من 30 - 39 عاماً

من 40 - 49 عاماً

من 50 - 59 عاماً

من 60 - 69 عاماً

من 70 - 79 عاماً

80 عاماً فأكثر

إجمالي

136

198

320

579

697

453

267

2650

157

147

99

63

80

89

118

753

293

345

419

642

777

542

385

3403

إجماليذكرأنثىالفئة العمرية
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              بتحليــل خصائــص فئــة الأفــراد فــي الأســر الصغيــرة )فــرد أو فرديــن( الكليــة مــن متلقــي 
المســاعدات مــن الدائــرة، جــاء التوزيــع العمــري طبقــاً لنســب التوزيــع فــي الفئــات العمريــة ليشــير 
إلــى أن التوزيــع العمــري فــي شــكل هرمــي مــزدوج كانــت أعلــى فئــة عمريــة بــه لمــن فــي العقــد 
الســابع مــن العمــر )مــن 60 – 69 عامــاً( بنســبة 22.8 %، وبصفــة عامــة جــاء مــن هــم 50 عامــاً 
فأعلــى بنحــو 69 % مــن الأســر الصغيــرة مــن متلقــى المســاعدات، فــي مقابــل نحــو 31 % فقــط 

لمــن هــم دون الخمســون عامــاً.

   حيــث جــاءت النســب الأعلــى مــن متلقــي المســاعدات مــن الأســر الصغيــرة مــن النســاء 
بنســبة تقــارب نحــو 78 %، فــي مقابــل 22 % فقــط مــن الرجــال.

ت‌. التوزيع النوعي )الجنسي( للأسر الصغيرة من متلقي المساعدات:

التوزيع النسبي للفئات العمرية للأسر الصغيرة التي تحصل على مساعدات

التوزيع النسبي لجنس متلقي المساعدات من الأسر الصغيرة

8.6

29 - 21 39 - 30 69 - 6049 - 40 79 - 7059 - 50 80 فأكثر

10.1 12.3 18.9 22.8 15.9 11.3

22.177.9

أنثىذكر
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ــى أن نحــو 80 %  ــرة لتشــير إل جــاءت نســب المســتفيدين مــن المســاعدات مــن الأســر الصغي
هــو فــرد واحــد فقــط يحصــل علــى المســاعدة ويعــول نفســه، بينمــا كانــت المســاعدة مخصصــى 

لإعالــة فرديــن فــي نحــو 20 % مــن الأســر الصغيــرة.

ثانياً : مؤشرات الدراسة :
1.2. توزيع الإعالة للأسر الصغيرة من متلقي المساعدات :

2.2. متوسط الدخل الإعالة للأسر الصغيرة من متلقي المساعدات :

   بتحليل متوســط عام الدخل الشــهري )Mean( لكافة الأســر الصغيرة المتلقية للمســاعدات 
وعددها )3403( حالة جاءت متوســطات الدخل العام لتشــير إلى المتوســطات التالية :

- متوسط عام الدخل للأسر الصغيرة من متلقي المساعدات نحو )6,686.9( دراهم شهرياً.
- متوسط عام الدخل للأسر المكونة من فرد واحد )5,049.2 درهم/ شهرياً(.

- متوسط عام الدخل للأسر المكونة من فردين )6961.4 دراهم/ شهرياً(.
ــل  ــات المســاعدات )6178.2 درهــم/ شــهرياً(، فــي مقاب - جــاء متوســط الدخــل للســيدات متلقي

متوســط الدخــل للذكــور بلــغ نحــو )8048 دراهــم/ شــهرياً(.

فرد واحد

فردين

إجمالي

2218

432

2650

486

267

753

79.9

20.1

% 100

2704

699

3403

النسبةذكرأنثىعدد المُعالين إجمالي

      علــى جانــب آخــر جــاء متوســط عــام الدخــل للأســر الصغيــرة مــن متلقــى المســاعدات طبقــاً 
لتصنيــف نــوع المســاعدة لتشــير إلــى مايلــي :

- أعلــى متوســط عــام للدخــل لمتلقــى المســاعدات لفئــة مســاعدات المكافــأة المحليــة بنحــو 
)19,351.8( دراهــم/ شــهرياً، يليهــم فئــة التقاعــد بمتوســط شــهري نحــو )12,808( دراهم شــهرياً.

    بينمــا جــاء متوســط الدخــل أقــل مــن خمســة آلاف درهــم/ شــهرياً فأقــل لفئــات المســاعدات 
التاليــة :

- مســاعدة أصحــاب المراســيم والجــوازات القديمــة )الدعــم المصرفــي( بمتوســط دخــل )2,000( 
درهــم/ شــهرياً.

- مساعدة مؤقتة – العائل العاطل عن العمل بمتوسط دخل )2375( درهماً/ شهرياً.
- مساعدة مؤقتة – الخارج من السجن بمتوسط دخل )3,300( درهم/ شهرياً.

- مساعدة اليتيم الراشد بمتوسط دخل )4,075.6 دراهم/ شهرياً(.
- مساعدة مؤقتة –عديم الدخل بمتوسط دخل )4,300( درهم/ شهرياً.

- مساعدة أسرة فاقدة دور العائل بمتوسط دخل )4,400( درهم/ شهرياً.
- مساعدة عدم زواج بمتوسط دخل )4,802( درهم/ شهرياً.

- مساعدة عديمي الدخل – هجران بمتوسط دخل )4,893.5( دراهم/ شهرياً.
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متــوسـط الـدخــل الشهـــري للعـيــنــة الأســــر الصغـــيرة
طبقاً لنوع الفئة المستهدفة من المساعدات

مكافأة محلية

التقاعد

طالب علم

الإعاقة / عائل

الدعم الإضافي للأجور

الشيخوخة

العجز المادي

التيتم

الترمل

أسرة الخارج من السجن

الابن الإماراتي المحضون لدى مطلقة أجنبية

الزواج من غير إماراتي

مساعدة لعديمي الدخل / أسر المدمن

مساعدة مؤقتة / أسرة السجين

العجز الصحي

الطلاق

الإعاقة

الأبناء المحتضنين في أسر بديلة

الأرملة الأجنبية / ) الدعم المصرفي (

مساعدة لعديمي الدخل / الهجران

عدم زواج

أسرة فاقدة دور العائل ) مريض نفسي - مدمن - غائب (

مساعدة مؤقتة / عديم الدخل

اليتيم الراشد

مساعدة مؤقتة - الخارج من السجن

مساعدة مؤقتة - العائل العاطل عن العمل

أصحاب المراسيم والجوازات القديمة ) الدعم المصرفي (

19351.8

12808.0

8937.0

8397.4

8122.9

7433.7

7036.3

6790.3

6697.4

6482.5

6284.6

6260.9

6190.0

6097.5

5899.7

5748.7

5410.3

5244.4

5000.0

4893.5

4802.0

4400.0

4300.0

4075.6

3300.0

2375.0

2000.0
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3.2. سكن عينة الدراسة :

4.2. الإنفاق الشهري على الطعام ومستلزمات الأسرة المعيشية :

    فــي ســؤال لعينــة الدراســة مــن الأســر الصغيــرة مــن متلقــي المســاعدات عــن ســكنه الحالــي 
جــاءت النســبة الأعلــى لتشــير أن نحــو 56.1 % مــن المبحوثيــن يعيشــون مــع أبنائهــم، بينمــا فــي 
المرتبــة الثانيــة جــاء نحــو 29.4 % ممــن يعيشــون بمفردهــم مســتقلين وليســوا فــي ضيافــة آخريــن 
)خاصــة الفئــة العمريــة الأكبــر(، بينمــا الجــزء الآخــر منهــم ممــن يعيشــون مــع الأســرة وليســوا فــي 
ضيافــة آخريــن )وهــي الفئــة العمريــة الأصغــر( التــي مــازال أحــد والديهمــا أو كليهمــا علــى قيــد 

الحيــاة.

التوزيع النسبي لسكن عينة الأسر الصغيرة من متلقي المساعدات

يسكن بمفرده
أو مع الأسرة

يسكن مع 
الأبناء

يسكن مع أحد 
الأخوة

يسكن مع 
أقارب

غير مستقر في 
الإقامة

أخرى

29.4 56.1 6.8 4.2 1.0 2.6

عدد مرات الذهاب للجمعية شهريا

الإنفاق في المرة الواحدة بالجمعية

إجمالي الإنفاق الشهري

20.938

26.283

18.579

290

285

309

3.4

985.5

2893.4

3.85

1065.2

3236.1

4.2

1145.0

3578.9

.000

.000

.000

الشراء الشهري للطعام 
TNومستلزمات الأسرة المعيشية

LowerUpper
Sig. (2-tailed)متوسط عام

95% Confidence Interval 
of the Difference

Test Value = 0

أ - عدد مرات الذهاب للجمعية شهرياً: 
حيــث جــاء المتوســط العــام لعــدد مــرات الذهــاب للشــراء مــن الجمعيــة أو غيرهــا مــن منافــذ 
بيــع الأطعمــة ومســتلزمات الأســرة المعيشــية تقــارب )4( مــرات شــهرياً، وذلــك بمتوســط مــرة 

واحــدة أســبوعياً.
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ب  -  متوسط الشراء في المرة الواحدة للتسوق:
ــة فــي المــرة الواحــدة للتســوق بنحــو )1,065.3(        جــاء متوســط عــام الشــراء مــن الجمعي
دراهــم، وهــو يشــمل شــراء الأطعمــة واللحــوم والدواجــن والفاكهــة وأدوات التنظيــف وغيــره مــن 

البنــود الحياتيــة اليوميــة للأســرة.

ت - متوسط الإنفاق الشهري على الطعام ومستلزمات الأسرة:
          حيث يأتي متوســط عام الإنفاق الشــهري للأســر الصغيرة على شــراء الأطعمة وكافة 

مســتلزمات الأســرة المعيشــية نحو )3,236.2 درهم/ شهرياً(.

ث - كفاية الدخل لتلبية احتياجات المبحوثين من الطعام ومستلزمات البيت:
   وفــي ســؤال عــن مــدى كفايــة الدخــل لشــراء الأســر الصغيــرة لاحتياجاتهــم التــي يبغونهــا مــن 
الطعــام ومســتلزمات البيــت أشــار نحــو 28.6 % منهــم لكفايــة دخلهــم لتلبيــة احتياجاتهــم، بينمــا 
 يــرى نحــو 30.6 % أن دخلهــم يكفيهــم نســبياً، فــي حيــن النســبة الأعلــى إلــى أن نحــو 37.4 %
أشــاروا لعــدم كفايــة دخلهــم لتلبيــة احتياجاتهــم التــي يبغونهــا مــن طعــام ومســتلزمات الأســرة 

المعيشــية.

التوزيع النسبي لرأى الأسر الصغيرة في كفاية الدخل لتلبية شراء الطعام واحتياجاتهم المعيشية

28.6

3.4

37.4

30.6

غير كاف كاف لحد ما الدخل غير ثابت
غير قادر على التحديد كاف

كاف

كاف لحد ما

غير كاف

الدخل غير ثابت/ غير قادر على التحديد

متوسط إجمالي عام

3077.0

3523.0

3364.0

2875.0

3314.1

كفاية الدخل لشراء
الأكل واحتياجات البيت

متوسط الإنفاق الشهري على 
الطعام ومستلزمات الأسرة
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ــة بيــن متوســط الإنفــاق الشــهري علــى الطعــام ومســتلزمات  ــل العلاقــة الارتباطي      بتحلي
الأســرة المعيشــية مقارنــة بــرأي المبحوثيــن فــي كفايــة دخلهــم لتلبيــة احتياجاتهــم، فقــد جــاء 
أعلــى متوســط عــام للإنفــاق الشــهري )3,523 درهمــاً/ شــهرياً( لفئــة المبحوثيــن الذيــن أشــاروا 

ــة احتياجاتهــم. ــة دخلهــم بدرجــة نســبية لتبي بكفاي
   بينمــا جــاء أدنــي متوســط عــام للإنفــاق الشــهري )2,875 درهمــاً/ شــهرياً( لفئــة المبحوثيــن 
الذيــن أشــاروا بعــدم تمتعهــم بدخــل ثابــت وعــدم قدرتهــم علــى تحديــد كفايــة الدخــل لتلبيــة 

احتياجاتهــم.
بينمــا عينــة المبحوثيــن الذيــن أشــاروا بكفايــة الدخــل لتلبيــة احتياجاتهــم الغذائيــة والمعيشــية 
جــاء متوســط إنفاقهــم الشــهري )3,077 درهمــاً/ شــهرياً(، بينمــا مــن أشــاروا بعــدم كفايــة دخلهــم 

كان متوســط إنفاقهــم الشــهري علــى الشــراء )3,364 درهمــاً/ شــهرياً(.

أ - الكهرباء :
    جــاء متوســط عــام الإنفــاق علــى الكهربــاء الشــهري علــى الكهربــاء )985.3( دراهــم، حيــث 

يتحمــل فاتــورة الكهربــاء نحــو 95.1 % مــن إجمالــي عينــة الدراســة.

5.2. متوسط الإنفاق على البنود الحياتية الأخرى :

متوسط فاتورة الكهرباء شهرياً مقارنة بتقديرات المبحوثين بكفاية الدخل لشراء الأكل واحتياجات البيت

كاف

كاف لحد ما

غير كاف

الدخل غير ثابت/ غير قادر على التحديد

متوسط إجمالي عام

866.3

1127.0

988.2

780.0

985.3

كفاية الدخل لشراء
متوسط تكلفة الكهرباء شهرياًالأكل واحتياجات البيت

     فــي تحليــل للعلاقــة الارتباطيــة بيــن تقديــرات عينــة الدراســة لمــدى كفايــة دخلهــم لتلبيــة 
الشــهرية  الفاتــورة  بمتوســط  والعلاقــة  المعيشــية  والمســتلزمات  الطعــام  مــن  متطلباتهــم 
للمبحــوث، جــاء أعلــى متوســط دفــع شــهري للكهربــاء )نحــو 1,127 درهمــاً( للفئــة التــي ذكــرت أن 
دخلهــا كاف لحــد مــا لشــراء الطعــام ومســتلزمات الأســرة المعيشــية، بينمــا كان أقــل متوســط 

ــاء )780 درهمــاً( للفئــة التــي ذكــرت أن دخلهــا غيــر ثابــت. دفــع شــهري للكهرب
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متوسط عام رواتب العمالة المنزلية الشهرية طبقاً للوضع المعيشي السكني للمبحوث

نسب الاستعانة بعمالة منزلية مقارنة بتقديرات المبحوثين
عن مدى كفاية الدخل لشراء مايبغونه من طعام ومستلزمات معيشية

كاف

كاف لحد ما

غير كاف

الدخل غير ثابت/ غير قادر على التحديد

90.5

75.6

79.6

66.7

مدى كفاية الدخل لتلبية متطلباتهم 
من الطعام والمستلزمات المعيشية

نسب الاستعانة
بعمال منزليين لكل فئة

ب - استخدام عمال منزليين :
ــرة مــن متلقــي المســاعدات أنهــم يســتخدمون  ــة الأســر الصغي    ذكــر نحــو 80.1 % مــن عين
عمــال منزلييــن دائميــن، وكان متوســط عــام رواتــب العمالــة المنزليــة )1,425.9 دراهــم/ شــهرياً(.

      فــي تحليــل للعلاقــة الارتباطيــة بيــن تكلفــة الرواتــب الشــهرية للعمــال المنزلييــن وعلاقتهــا 
بالوضــع الســكني المعيشــي للمبحــوث، جــاء أعلــى تكلفــة لرواتــب العمالــة المنزليــة الشــهرية 
كانــت للمبحوثيــن الذيــن يعيشــون مــع الأخــوة )1,875 درهمــاً/ شــهرياً( وذلــك ربمــا يعــود ذلــك 

للاســتعانة بأكثــر مــن عاملــة منزليــة بهــدف تخفيــف مســؤولية متطلباتــه عــن أخوتــه.

يسكن بمفرده أو مع الأسرة

يسكن مع الأبناء

يسكن مع أحد الأخوة

يسكن مع أقارب

غير مستقر في الإقامة

أخرى

إجمالي

1436.3

1405.0

1875

1200

1000

1320

1425.9

75.9

86.0

60.0

75.0

66.7

62.5

80.1%

سبب استخدام عمال منزليين %المتوسطسكن المبحوث

           في تحليل للعلاقة الارتباطية بين تقديرات عينة الدراســة لمدى كفاية دخلهم لتلبية 
متطلباتهــم مــن الطعــام والمســتلزمات المعيشــية والعلاقــة بيــن اســتعانتهم بعمــال منزلييــن؛ 
جــاءت أعلــى نســبة للاســتعانة بعمــال منزلييــن 90.5 % لمــن ذكــروا بكفايــة دخلهــم لمتطلباتــه، 

بينمــا جــاءت أقــل فئــة فــي الاســتعانة بعمــال منزلييــن 66.7 % لمــن ذكــروا بعــدم ثبــات الدخــل.
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ت - تكلفة مصروفات السيارة :
حيــث أشــار نحــو 55 % مــن عينــة المبحوثيــن أنهــم يســتخدمون ســيارة، وهــم غالبــاً مــن هــم 
أقــل مــن 70 عامــاً، حيــث جــاء متوســط الإنفــاق علــى صيانــة وتصليــح الســيارة وشــراء بتــرول نحــو 

)1,222.8( دراهــم شــهرياً.

ث - تكلفة الاتصالات والإنترنت :
  أشــار نحــو 75 % مــن عينــة المبحوثيــن أنهــم مــن يتحملــون مصروفــات الاتصــالات والإنترنــت 
بمتوســط عــام شــهري )457.5( دراهــم، بينمــا نحــو %25 هنــاك آخــرون هــم مــن يتحملــون فاتــورة 

الاتصــالات والإنترنــت، 

ج - الأقساط البنكية :
نحــو 10.1 % مــن المبحوثيــن هــم مــن لديهــم التزامــات بأقســاط بنكيــة، حيــث جــاء متوســط 

عــام القســط الشــهري )3109.4 دراهــم(.

ح - إيجار السكن :
- نسب المستأجرين :

  نحــو 16.5 % فقــط مــن عينــة المبحوثيــن مــن هــم يعيشــون فــي ســكن مســتأجر، بينمــا نحــو 
ــاء أو أقــارب أو الأســرة(  83.5 % يعيشــون فــي ســكن مملــوك لهــم أو يعيشــون مــع آخريــن )أبن

ممــن يمتلكــون ســكنهم.

- متوسط الإيجار السنوي :
   جــاء متوســط الإيجــار الســنوي لعينــة المســتأجرين مــن المبحوثيــن نحــو )35,463.6 دراهــم/ 

ســنوياً ( بمتوســط نحــو )2955.3 درهــم/ شــهرياً(.

- المتكفلين بدفع إيجار السكن :
بالإشــارة للمبحوثيــن الذيــن يعيشــون فــي ســكن مســتأجر أشــار نحــو 32.6 % مــن تلــك الفئــة 
مــن المبحوثيــن أنهــم هــم مــن يتحملــون دفــع إيجــار ســكنهم، وبــذات النســبة 32.6 % جــاءت 
نســب تحمــل الأبنــاء لإيجــار الســكن، بينمــا 27.8 % مــن عينــة المســتأجرين أن هنــاك جهــات تتحمــل 

الإيجــار، فقــط نحــو 7 % مــن المســتأجرين يتحمــل دفــع الإيجــار عنهــم أحــد الأقــارب.
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التوزيع النسبي لمتكفلي دفع إيجار السكن للمبحوثين المستأجرين

متوسط عام الإيجار السنوي لعينة المبحوثين ممن يستاجرون سكنهم طبقاً للمتكفلين بدفع الإيجار

32.6

7.0

32.6

27.8

لا أحد يدفع / يدفع لنفسه دفع من جهات الأقارب يدفعون الأبناء يدفعون

ــن يقيمــون فــي  ــة المبحوثيــن مــن الذي ــة الســنوية لعين         وقــد جــاء متوســط القيمــة الإيجاري
ســكن مســتأجر طبقــاً للمتكفليــن بدفــع الإيجــار علــى النحــو التالــي:

- بالنســبة لفئــة مــن يتحمــل الإيجــار عنهــم أحــد الجهــات جــاء متوســط إيجــار الســكن الســنوي 
درهمــاً.   )44,940(

- بالنســبة لفئــة مــن يتحمــل الإيجــار عنهــم الأبنــاء جــاء متوســط ايجــار الســكن الســنوي )39,970( 
درهمــاً. 

- بالنســبة لفئــة مــن يتحمــل الإيجــار عنهــم الأقــارب جــاء متوســط إيجــار الســكن الســنوي )38,500( 
درهم. 

- بالنســبة لفئــة مــن يتحملــون هــم الإيجــار ولا يدفــع لهــم أحــد جــاء متوســط إيجار الســكن الســنوي 
)22,200( درهم

22200.038500.039970.044940.0

دفع من جهاتلا أحد يدفع / يدفع لنفسه الأبناء يدفعونالأقارب يدفعون
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- الإنفاق على الملبس والعناية الشخصية:
ــة الشــخصية      بلــغ متوســط عــام الإنفــاق الشــهري علــى بنــد الملابــس ومصروفــات العناي

نحــو )1,287.9 دراهــم/ شــهرياً(.

6.2. الإنفاق على الصحة : 
     نحو 65 % من الأســر الصغيرة من متلقي المســاعدات هم أكبر من )55( عاماً ويتمتعون 

بمظلة التأمين الصحي من خلال مستشــفى جامعة الشــارقة.

- التأمين الصحي:
أشار نحو 63.9 % من عينة الدراسة أنهم يتمتعون بمظلة التأمين الصحي.

- الحالة الصحية: 
أشــار نحــو 66.3 % مــن عينــة الدراســة أنهــم يحتاجــون لعــاج دائــم وأدويــة دوريــة بمــا يعظــم 
مــن أهميــة التمتــع بمظلــة التأميــن الصحــي الــذي يتمتــع بــه نحــو 66.3 % مــن فئــة المبحوثيــن 

الذيــن يحتاجــون لعــاج دائــم.

- تبعية المؤسسات الصحية: 
  أشــار نحــو 74.5 % مــن عينــة المبحوثيــن أنهــم غالبــاً مــا يذهبــون للمستشــفيات الحكوميــة 
عنــد طلــب العــاج، بينمــا 25.5 % فقــط هــم مــن يفضلــون التعامــل فــي غالــب الأحيــان مــع 

الخاصــة. المستشــفيات 

- تكلفة العلاج:
جاءت تكلفة العلاج وشراء الأدوية بمتوسط عام نحو )397( درهماً شهرياً.

بالتأميــن الصحــي )373.7  العــاج لمــن يتمتعــون  الشــهري علــى  بلــغ متوســط الإنفــاق    
دراهــم/ شــهرياً(، بينمــا جــاء متوســط الإنفــاق الشــهري لمــن ليــس لديهــم تأميــن صحــي شــامل 

نحــو )427.8 دراهــم/ شــهرياً(.

     بلــغ متوســط الإنفــاق الشــهري علــى العــاج لمــن يذهبــون غالبــاً للمستشــفيات الحكوميــة 
)291.8 درهــم/ شــهرياً(، بينمــا جــاء متوســط الإنفــاق الشــهري لمــن يذهبــون غالبــاً للمستشــفيات 

الخاصــة نحــو )685.4 دراهــم/ شــهرياً(.
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      بلغــت نســبة المبحوثيــن ممــن لديهــم ابــن أو ابنــة بالتعليــم نحــو 13.6 % فقــط، وهــو مــا 
يتناســب مــع التوزيــع العمــري للأســر الصغيــرة المســتفيدة مــن المســاعدات، حيــث تتركــز فئــة مــن 
لديهــم ابــن/ة بالتعليــم لمــن هــم فــي وســط العمــر )لكــون الأصغــر ســناً ليــس لهــم أبنــاء، وكبــار 

الســن لايوجــد لديهــم أبنــاء بالتعليــم مازالــوا فــي كنــف إعالتهــم(.
ويبلغ متوسط عام الإنفاق السنوي على تعليم الابن/ة نحو )12,960 درهماً(.

    أشــار المبحوثيــن فــي رأيهــم عــن مــدى كفايــة الدخــل الحالــي لتغطيــة مصروفــات كافــة 
أوجــه المعيشــة، حيــث أشــار نحــو 42.8 % مــن عينــة المبحوثيــن إلــى عــدم كفايــة الدخــل لتلبيــة 

كافــة متطلبــات المعيشــة المتعــددة.
 فــي حيــن أشــار نحــو 23 % إلــى كفايــة الدخــل الحالــي، وفــي الســياق ذاتــه أشــار نحــو 31 % 

إلــى كفايــة الدخــل لتطلبيــة متطلبــات المعيشــة بصــورة نســبية.

7.2. الإنفاق على تعليم الابن/ة :

8.2. مدى كفاية الدخل لمصروفات المعيشة العامة:

التوزيع النسبي لمتكفلي دفع إيجار السكن للمبحوثين المستأجرين

23.0

3.3

30.9

42.8

كاف لحد ماغير كاف الدخل غير ثابت
غير قادر على التحديد كاف
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     أشــار نحــو 80.3 % مــن المبحوثيــن إلــى تلقيهــم مســاعدات تســاعدهم علــى ســد العجــز بيــن 
الدخــل فــي مقابــل النفقــات المعيشــية لكافــة البنــود الحياتيــة، حيــث يوجــد قطــاع مــن المبحوثيــن 
يحصــل علــى مســاعدات مــن أكثــر مــن جهــة، لكــن تــم التركيــز علــى المســاعدات المســتدامة 

والثابتــة القيمــة بمــا تمثلــه مــن أســاس فــي إجمالــي الدخــل.

    حيــث كانــت أعلــى نســبة مــن المســاعدات تقــدم مــن خــال جهــات داعمــة للمبحوثيــن 
بنســبة 41.4 % مــن إجمالــي عينــة الدراســة، بينمــا أشــار نحــو 28 % مــن المبحوثيــن أنهــم يحصلــون 
علــى مســاعدات مــن الأبنــاء، بينمــا أشــار نحــو 9.2 % بحصولهــم علــى مســاعدات مــن أقــارب آخريــن 

)أخــوة أو غيرهــم(، لكــن فــي النهايــة أشــار نحــو 19.7 % بعــدم حصولهــم علــى مســاعدات. 

9.2. الحصول على مساعدات لتغطية تكاليف المعيشة:

التوزيع النسبي لجهات المساعدة المقدمة للمبحوثين على تغطية تكلفة المعيشة

مساعدات من جهات مساعدات من الأبناء مساعدات من الأقارب

لا يوجد / لا أحتاج مساعدات من الوالدين

9.2

1.6

41.4

28

19.7
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