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خطة الدراسة 

عنوان الدراسة : الاعتداء الجنسي على الأطفال  

هدف الدراسة :  هدفت الدراسة إلى حصر الاعتداءات الجنسية المبلغ عنها في إدارة حماية حقوق الطفل التابعة 

لدائرة الخدمات الاجتماعية ، و التعرف على أنواع الاعتداءات و المتسبب بها.

منهج الدراسة :  تعد الدراسة من الدراسات التحليلية حيث تم تصميم استمارة لجمع البيانات و تحليلها .

خطوات الدراسة :

تشمل خطة الدراسة على  ) 6(  خطوات على النحو التالي :

أولاً :  الإطار العام للدراسة و فيه :

المقدمة ، الأهمية ، الأهداف ، ، المنهج.

 ثانياً:  إجراءات الدراسة 

منهج الدراسة و  الأداة ، مجتمع الدراسة

ثالثاً :  أدبيات الدراسة 

المصطلحات ، أنواع التحرش الجنسي ، أنواع الاعتداء الجنسي ، مؤشرات الاعتداء ، آثار التحرش الجنسي، طرق 

اصطياد الضحية .

رابعاً : تحليل نتائج الدراسة 

تضمن التحليل )9( جداول إحصائية تحليلية 

خامساً : الخلاصة 

سادساً : التوصيات
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المقدمة :

تعــد مشــكلة الاعتــداء الجنســي علــى الأطفــال مــن المشــكلات التــي باتــت تظهــر علــى الســطح في مجتمــع 
الإمــارات بشــكل مخيــف ولافــت للنظــر، ويمكــن إرجــاع هــذا الانتشــار إلى عاملــين أساســيين: أولهمــا التطــور الســريع الــذي 
باتــت عليــه دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة الــذي أدى بــدوره إلى أن تكــون الدولــة وجهــة للعديــد مــن الجاليــات ذات 
الثقافــات المختلفــة إمــا للســياحة أو طلــب الــرزق والعمــل أو حتــى الإقامــة في الدولــة، ممــا أدى إلى ظهــور ســلوكيات 

غريبــة ودخيلــة علــى مجتمعنــا.

أمــا العامــل الثــاني يمكــن إرجاعــه إلى انتشــار الوعــي بــين أفــراد المجتمــع بخطــورة هــذه الظاهــرة، حيــث إن هــذه 
الظاهــرة كانــت موجــودة إلا أنــه كان يتــم التكتــم عليهــا خوفــا مــن الفضيحــة دون مراعــاة لمشــاعر الضحيــة.

       أمــا في الوقــت الحــالي وخاصــة بعــد ظهــور خــط نجــدة الطفــل وتوعيــة الأفــراد بخطــورة التكتــم علــى الموضــوع 
لمــا لــه مــن آثــار ســلبية علــى نفســية الضحيــة وأســرته، نــرى تعــاون الأفــراد في الإبــلاغ عــن هــذه الاعتــداءات  رغبــة منهــم 

في الوصــول إلى حــل لهــذه المشــكلة.

علمــً أن هنــاك بعــض المبلغــين الذيــن يســتغلون خــط نجــدة الطفــل لخدمــة مصالحهــم أويتــم الاســتهتار بــه مــن 
قبلهــم ولــذا مــن خــلال هــذه الدراســة ســوف يتــم التعــرف علــى البلاغــات الــواردة لخــط نجــدة الطفــل وهــل هــي بلاغــات 

صحيحــة أم لا، والتعــرف علــى نــوع الاعتــداءات التــي تعــرض لهــا الأطفــال ومــن هــو المعتــدي وصلــة القرابــة بــه.

أولاً : مشكلة الدراسة :

 تتلخــص مشــكلة الدراســة في تســليط الضــوء علــى واقــع الاعتــداءات علــى الأطفــال مــن خــلال التعــرف علىنســبة  
المعتــدي للمعتــدى عليــه، هــل هــو مــن داخــل الأســرة وهــل تربطــه صلــة قرابــة بالمعتــدى عليــه، والأســباب التــي جعلــت 

مــن المعتــدى عليــه ضحيــة للاعتــداء مــن خــلال التعــرف علــى الترابــط الأســري داخــل أســرته.

ثانياً : أهمية الدراسة : 

تكمــن أهميــة الدراســة في التعــرف علــى نــوع الاعتــداءات علــى الأطفــال، ودرجــة قرابــة المعتــدي بالمعتــدى 
عليــه، والأســباب التــي جعلــت مــن الطفــل ضحيــه للاعتــداء، وتكمــن أهميتهــا أيضــا مــن خــلال التوصــل إلى المقترحــات 

والتوصيــات التــي مــن شــأنها أن تحــد أو تقلــل مــن الاعتــداءات علــى الأطفــال.

ثالثاً : أهداف الدراسة :

هدفــت الدراســة إلى التعــرف علــى أنــواع الاعتــداءات و أماكــن حــدوث الاعتــداء و مــن هــو المعتــدي مــن خــلال 
اســتخراج البيانــات الإحصائيــة مــن واقــع ملفــات بلاغــات خــط نجــدة الطفــل و الخاصة بالاعتــداء الجنســي ، كما هدفت 

إلى وضــع بعــض التوصيــات التــي مــن شــأنها نشــر الوعــي بــين أفــراد المجتمــع و الأطفــال لتّصــدي لهــذه الظاهــرة .
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رابعاً : فرضيات الدراسة :

• تتعدد أنواع الاعتداءات على الأطفال.	

• المعتدي تربطه صلة قرابة بالمعتدى عليه.	

• الأطفال المعتدى عليهم يكونون من أسر مفككة.	

خامساً : منهجية الدراسة و الأداة :

تعــد هــذه الدراســة مــن الدراســات الوصفيــة التحليليــة ، حيــث تم تصميــم اســتمارة لجمــع البيانــات و تحليلهــا 
و اســتخراج البيانــات الإحصائيــة اللازمــة للدراســة  مــن واقــع ملفــات الاعتــداءات الجنســية في إدارة حمايــة حقــوق 

الطفــل .

 

حدود الدراسة :

• الحدود الموضوعية : تبحث الدراسة في الاعتداءات الجنسية الواردة إلى إدارة حماية حقوق الطفل .	

• الحــدود المكانيــة : نُفِــذت الدراســة في إمــارة الشــارقة و مــن واقــع ملفــات الاعتــداءات الجنســية في إدارة حمايــة 	
حقــوق الطفــل .

• الحدود الزمانية : أُجريت الدراسة في عام 2015.	

• الحدود البشرية : طُبقت الدراسة على الأطفال المعتدى عليهم و المنتسبين لإدارة حماية حقوق الطفل .	

أداة الدراسة   :

           استُخدِم في الدراسة  استمارة لجمع البيانات اللازمة و تحليلها بالطرق الاحصائية .

مجتمع الدراسة :

اســتهدفت الدراســة الأطفــال المعتــدى عليهــم و تم الإبــلاغ عــن الاعتــداء لــدى إدارة حمايــة حقــوق الطفــل وكان 
ــارس 2015 . ــهر م ــط إلى ش ــاح الخ ــن افتت ــً م ــم )150( بلاغ عدده

المفاهيم الأساسية   :

الطفل: 

ــان  ــالي: "كل إنس ــو الت ــى النح ــة عل ــن الاتفاقي ــاده الأولى م ــل في الم ــوق الطف ــة لحق ــة الدولي ــه الاتفاقي ــد عرفت  ق
لم يتجــاوز الثامنــة عشــر، مــا لم يبلــغ ســن الرشــد قبــل ذلــك بموجــب القانــون المطبــق عليــه. وعلــى العكــس مــن واقــع 
الأطفــال في معظــم دول العــالم، فــإن الطفــل العربــي يــرح طفولتــه ويصبــح راشــدا في ســن مبكــرة، وذلــك لأن مقدمــة 

الميثــاق العربــي لحقــوق الطفــل اعتــرت أن: الطفــل هــو كل مولــود جديــد حتــى بلوغــه ســن15  ســنة".)1(

الاعتداء:
يعرف الاعتداء لغة هو مجاوزة الحد فيه . )2(

 ويمكــن تعريفــه إجرائيــا: تجــاوز حــدود الطفولــة بالإســاءة إلى الطفــل ســواء جســديا أو عاطفيــا أو جنســيا، إمــا 
بشــكل مباشــر أو غــر مباشــر.

المعتدي: 

يعــرف إجرائيــا: أي فــرد مــارس العنــف علــى الطفــل ســواء تربطــه صلــة قرابــة بــه أم لا، وقــد لا يكــون دافــع العنــف هــو 
الإيــذاء وإشــباع الرغبــات فقــد يكــون بدافــع التربيــة والتوجيــه.

المعتدى عليه:

يعــرف إجرائيــا بـــ: الطفــل الــذي تعــرض للاعتــداء والعنــف ســواء مــن قبــل أحــد أفــراد الأســرة أو مــن شــخص غريــب 
عــن الطفــل، وســواء كان لهــذا الاعتــداء آثــار ظاهــرة وواضحــة أم لم تكــن لــه آثــار، وســواء كان بدافــع إيجابــي كالتربيــة 

والتوجيــه أو غــر إيجابــي بدافــع الإيــذاء وإشــباع رغبــات المعتــدي.

الترابط الأسري:

 أن تكــون الأســرة وحــدة واحــدة تحمــل نفــس القيــم المجتمعيــة والاخلاقيــة يتشــارك أفرادهــا في همومهــم 
ومشــكلاتهم كمــا يتشــاركون أفراحهــم في جــو يســوده الألفــة والمــودة والتعــاون البنــاء والشــعور الخالــص بالانتمــاء.

التحرشّ الجنسي:)3(

أي صيغــة مــن الكلمــات غــر المرحــب بهــا أو الأفعــال ذات الطابــع الجنســي والتــي تنتهــك جســد أو خصوصيــة أو 
مشــاعر شــخص مــا وتجعلــه يشــعر بعــدم الارتيــاح، أو التهديــد، أو عــدم الأمــان، أو الخــوف، أو عــدم الاحــترام، أو الترويــع، 

أو الإهانــة، أو الإســاءة، أو الترهيــب، أو الانتهــاك أو أنــه مجــرد جســد.
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المفاهيم الأساسية   :

الطفل: 

ــان  ــالي: "كل إنس ــو الت ــى النح ــة عل ــن الاتفاقي ــاده الأولى م ــل في الم ــوق الطف ــة لحق ــة الدولي ــه الاتفاقي ــد عرفت  ق
لم يتجــاوز الثامنــة عشــر، مــا لم يبلــغ ســن الرشــد قبــل ذلــك بموجــب القانــون المطبــق عليــه. وعلــى العكــس مــن واقــع 
الأطفــال في معظــم دول العــالم، فــإن الطفــل العربــي يــرح طفولتــه ويصبــح راشــدا في ســن مبكــرة، وذلــك لأن مقدمــة 

الميثــاق العربــي لحقــوق الطفــل اعتــرت أن: الطفــل هــو كل مولــود جديــد حتــى بلوغــه ســن15  ســنة".)1(

الاعتداء:
يعرف الاعتداء لغة هو مجاوزة الحد فيه . )2(

 ويمكــن تعريفــه إجرائيــا: تجــاوز حــدود الطفولــة بالإســاءة إلى الطفــل ســواء جســديا أو عاطفيــا أو جنســيا، إمــا 
بشــكل مباشــر أو غــر مباشــر.

المعتدي: 

يعــرف إجرائيــا: أي فــرد مــارس العنــف علــى الطفــل ســواء تربطــه صلــة قرابــة بــه أم لا، وقــد لا يكــون دافــع العنــف هــو 
الإيــذاء وإشــباع الرغبــات فقــد يكــون بدافــع التربيــة والتوجيــه.

المعتدى عليه:

يعــرف إجرائيــا بـــ: الطفــل الــذي تعــرض للاعتــداء والعنــف ســواء مــن قبــل أحــد أفــراد الأســرة أو مــن شــخص غريــب 
عــن الطفــل، وســواء كان لهــذا الاعتــداء آثــار ظاهــرة وواضحــة أم لم تكــن لــه آثــار، وســواء كان بدافــع إيجابــي كالتربيــة 

والتوجيــه أو غــر إيجابــي بدافــع الإيــذاء وإشــباع رغبــات المعتــدي.

الترابط الأسري:

 أن تكــون الأســرة وحــدة واحــدة تحمــل نفــس القيــم المجتمعيــة والاخلاقيــة يتشــارك أفرادهــا في همومهــم 
ومشــكلاتهم كمــا يتشــاركون أفراحهــم في جــو يســوده الألفــة والمــودة والتعــاون البنــاء والشــعور الخالــص بالانتمــاء.

التحرشّ الجنسي:)3(

أي صيغــة مــن الكلمــات غــر المرحــب بهــا أو الأفعــال ذات الطابــع الجنســي والتــي تنتهــك جســد أو خصوصيــة أو 
مشــاعر شــخص مــا وتجعلــه يشــعر بعــدم الارتيــاح، أو التهديــد، أو عــدم الأمــان، أو الخــوف، أو عــدم الاحــترام، أو الترويــع، 

أو الإهانــة، أو الإســاءة، أو الترهيــب، أو الانتهــاك أو أنــه مجــرد جســد.

(1)   منى يونس بحري، د. نازك عبدالحليم قطيشات، العنف الأسري، دار صفاء للنشر والتوزيع، عمان، ط الأولى،2011م، ص 107.
http://alsalken.7olm.org/t58-topic     (2)

http://harassmap.org/ar/resource-center/what-is-sexual-harassment/     (3)
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الاعتداء الجنسي : 

 الاعتــداء الجنســي هــو اســتخدام الطفــل لإشــباع الرغبــات الجنســية لبالــغ أو مراهــق. وهــو يشــمل تعريــض الطفــل 
لأي نشــاط أو ســلوك جنســي ويتضمــن غالبــا التحــرش الجنســي بالطفــل مــن قبيــل ملامســته أو حملــه علــى ملامســة 
والاســتغلال  الأطفــال  وبغــاء  المجامعــة  للطفــل  الجنســي  للاعتــداء  الأخــرى  الأشــكال  ومــن  جنســيا،  المتحــرش 
ــة.  ــوء المعامل ــي س ــداء الجنس ــب الاعت ــا مايصح ــة. وغالب ــع الإباحي ــة والمواق ــور الخلاعي ــر الص ــل ع ــي للطف الجنس

وهــو ينطــوي أيضــا علــى خــذلان البالــغ للطفــل وخيانــة ثقتــه واســتغلاله لســلطته عليــه.)4(

أنواع التحرش الجنسي:

النظر المتفحّص:  التحديق أو النظر بشكل غر لائق إلى جسم شخص ما، أو أجزاء من جسمه أو عينيه.

• التعبــرات الوجهيــة: عمــل أي نــوع مــن التعبــرات الوجهيــة التــي تحمــل اقتراحًــا ذا نوايــا جنســية )مثــل اللحــس، 	

الغمــز، فتــح الفم(.

• الندءات )البسبسة(:  التصفر، الصراخ، الهمس، و أي نوع من الأصوات ذات الإيحاءات الجنسية.	

• التعليقــات:  إبــداء ملاحظــات جنســية عــن جســد أحدهــم، ملابســه أو طريقــة مشــيه أو تصرفــه أو عملــه، إلقــاء 	

النــكات أو الحكايــات الجنســية، أو طــرح اقتراحــات جنســية أو مســيئة.

• ســيارة، 	 باســتخدام  أو  مشــيًا  مســافة،  علــى  مــن  أو  منــه  بالقــرب  ســواء  مــا،  شــخص  تتبــع  التتبــع:   أو  الملاحقــة 

بشــكل متكــرر أو لمــرة واحــدة، أو الانتظــار خــارج مــكان عمــل أو منــزل أو ســيارة أحدهــم.

• طلــب 	 الجنســية،  التخيــلات  أو  الجنســية  الممارســات  وصــف  الجنــس،  ممارســة  طلــب  الجنــس:  لممارســة  الدعــوة 

رقــم الهاتــف، توجيــه دعــوات لتنــاول العشــاء أو اقتراحــات أخــرى قــد تحمــل طابعًــا جنســيًا بشــكل ضمنــي أو علنــي.

• مرحــب 	 غــر  لاتصــال  الســعي  خــلال  مــن  مــا  شــخص  شــؤون  أو  عمــل  في  التدخــل  بــه:  المرغــوب  غــر  الاهتــمام 

بــه، الإلحــاح فــى طلــب التعــارف والاختــلاط، أو طــرح مطالــب جنســية مقابــل أداء أعمــال أو غــر ذلــك مــن الفوائــد 
والخدمــات، وتقــديم الهدايــا بمصاحبــة إيحــاءات جنســية، أو الإصــرار علــى المشــي مــع الشــخص أو إيصالــه 

بالســيارة إلى منزلــه أو عملــه علــى الرغــم مــن رفضــه.

• الصور الجنسية: عرض صور جنسية سواء عر الإنترنت أو بشكل فعلي.	

• أو المســيئة 	 الفيديوهــات غــر المرغوبــة  أو الصــور و  الرســائل  التعليقــات،  القيــام بإرســال  الإنترنــت:  عــر  التحــرشّ 

أو غــر لائقــة عــر الإيميــل، الرســائل الفوريــة، وســائل التواصــل الاجتماعــي، المنتديــات، المدونــات أو مواقــع الحــوار 
عــر الإنترنــت.

(4)  خليفة محمد المحرزي ،كيف أحمي ابني من التحرش الجنسي؟، الجزء الأول 2010.
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• المكالمات الهاتفية:  عمل مكالمات هاتفية أو إرسال رسائل نصية تحمل اقتراحات أو تهديدات جنسية.	

• اللمــس:  التحســس، النغــز، الحــك، الاقــتراب بشــكل كبــر، الإمســاك، الشــد وأي نــوع مــن الإشــارات الجنســية غــر 	

المرغــوب بهــا تجــاه شــخص مــا.

• التعري:  إظهار أجزاء حميمة أمام شخص ما أو الاستمناء أمامه أو في وجود شخص ما دون رغبته.	

• التهديــد 	 فيــه  بمــا  الجنســي  الاعتــداء  أو  الجنســي  التحــرّش  أنــوع  مــن  نــوع  بــأي  التهديــد  والترهيــب:  التهديــد 

بالاغتصــاب.

• مــن 	 كبــرة  مجموعــة  يرتكبهــا  ذكرهــا(  الســالف  الأشــكال  )شــامل  جنســي  الجماعــي:  تحــرش  الجنــسي  التحــرش 

الأشــخاص تجــاه فــرد أو عــدة أفــراد.

أنواع الاعتداء الجنسي : )5(

يعد التحرش الجنسي صورة من صور العنف الجنسي والتي تشمل أيضا:

• الاعتداء الجنسي:  القيام بأفعال جنسية تجاه شخص ما بالإكراه و بالإجبار مثل التقبيل القسري والتعرية.	

• ــاب:  اســتخدام أجــزاء الجســم أو غرهــا مــن الأشــياء و الأدوات لاخــتراق الفــم، أو اخــتراق الشــرج، أو المهبــل 	 الاغتص

بالإكــراه و الإجبار.

• كبــرة 	 مجموعــات  ترتكبــه  الــذي  الاغتصــاب(  فيــه  )بمــا  الجنســي  الاعتــداء  أو  التحــرّش  الجماعيــة:   الاعتــداءات 

مــن النــاس ضــد أشــخاص منفرديــن.

مؤشرات الاعتداء الجنسي:)6(

          ســنذكر بعــض المؤشــرات التــي قــد تنــم عــن احتمــال تعــرض الطفــل للاعتــداء الجنســي. ومــن المهــم التنبــه أنــه قــد 
لا تكــون هــذه الأعــراض بالضــروره ناتجــه عــن اعتــداء جنســي ولكــن وجــود عامــل أ و أكــر ينــم إمــا عــن اعتــداء جنســي أو 

عــن مشــكلة بحاجــة إلى انتبــاه ومعالجــة.

المؤشرات النفسية والسلوكية:

   قلمــا يفصــح الأطفــال للكبــار بالكلمــات عــن تعرضهــم للاعتــداء الجنســي أو مقاومتهــم لمثــل هــذا الاعتــداء 
ولذلــك فإنهــم عــادة يبقــون في حــرة واضطــراب إزاء مــا ينبغــي عليهــم فعلــه في هــذه المواقــف. ولــتردد الأطفــال أو 
خوفهــم مــن إخبــار الكبــار بمــا جــرى معهــم أســباب كثــرة تشــمل علاقتهــم بالمعتــدي والخــوف مــن النتائــج إذا تحدثــوا 

عــن الأمــر و الخــوف مــن انتقــام المعتــدي و القلــق مــن ألا يصدقهــم الكبــار.

http://harassmap.org/ar/resource-center/what-is-sexual-harassment/     (5)
http://www.be-free.info/parents/Ar/abuseconsepa.htm     (6)
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ــي أو إلى  ــداء جنس ــه لاعت ــا إلى تعرض ــوح إم ــر بوض ــا تش ــل فإنه ــدى الطف ــة ل ــرات التالي ــن المؤش ــظ أي م ــا لوح وإذا م
ــا تكــن. مشــكلة أخــرى ينبغــي الالتفــات لهــا و معالجتهــا أيّ

•  إبداء الانزعاج أو التخوف أو رفض الذهاب إلى مكان معين أو البقاء مع شخص معين.	

•  إظهار العواطف بشكل مبالغ فيه أو غر طبيعي.	

•  التصرفات الجنسية أو التولع الجنسي المبكر.	

•  الاستخدام المفاجئ لكلمات جنسية أو لأسماء جديدة لأعضاء الجسم الخاصة.	

•  الشعور بعدم الارتياح أو رفض العواطف الأبوية التقليدية.	

•  مشــاكل النــوم علــى اختلافهــا: القلــق، الكوابيــس، رفــض النــوم وحيــدا أو الإصــرار المفاجــئ علــى إبقــاء النــور 	
مضــاءاً.

•  التصرفــات التــي تنــم عــن نكــوص: مثــلا مــص الاصبــع، التبــول الليلــي، التصرفــات الطفوليــة وغرهــا مــن مؤشــرات 	
التبعيــة.

•  التعلق الشديد أو غرها من مؤشرات الخوف والقلق.	

•  تغر مفاجئ في شخصية الطفل.	

•  المشاكل الدراسية المفاجئة والسرحان.	

•  الهروب من المنزل.	

•  الاهتمام المفاجئ أو غر الطبيعي بالمسائل الجنسية سواء من ناحية الكلام أو التصرفات.	

• العجز عن الثقة في الآخرين أو محبتهم.	

• السلوك العدواني أو المنحرف أو حتى غر الشرعي أحيانً.	

• ثورات الغضب والانفعال غر  المررة.	

•  سلوكيات تدمر الذات.	

•  تعمد جرح النفس.	

•  الأفكار الانتحارية.	

•  السلوك السلبي أو الانسحابي.	

•  مشاعر الحزن والإحباط أوغرها من أعراض الاكتئاب.	

•  تعاطي المخدرات أو الكحول.	
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المؤشرات الجسدية:

  فيمــا يلــي بعــض المؤشــرات الجســدية في تعــرض الطفــل للاعتــداء الجنســي، وبعضهــا ليــس ناتجــً بالضــرورة عــن 
هــذا الســبب، مثــلا صعوبــة الجلــوس أو المشــي ولكنهــا في كل الأحــوال يجــب أن لاتهمــل هــذه المؤشــرات.

•  صعوبة المشي أو القعود.	

•  ملابس ممزقة.	

•  ملابس داخلية مبقعة أو ملطخة بالدم.	

•  الإحساس بالألم أو الرغبة في هرش الأعضاء التناسلية.	

•  الأمراض التناسلية ، خصوصا قبل سن المراهقة.	

•  الحمل.	

آثار التحرش الجنسي على الأطفال:)7(

إن للتحرش الجنسي على الطفل له آثاراً وخيمة جسديً وعاطفيً واجتماعيً نوضحها فيما يلي:

1- التأثرات الجسدية:

يشــمل الاعتــداء الجســدي علــى الأطفــال واحــد أو أكــر مــن الممارســات التاليــة: الضــرب، الخــض، الهــز بعنــف،   
العــض، الرفــس، اللكــم، الحــرق، التســميم والخــوف بأنواعــه كغمــر الــرأس في المــاء أو الخنــف بوســادة أو باليــد وغرهــا، 
وتشــمل الإصابــات البدنيــة الناجمــة عــن مثــل هــذه الاعتــداءات الخــدوش والجــروح والكســور والقطــوع والحــروق 
الطفــل  علــى  الأول  المباشــر  الأثــر  المــوت،  وأقصاهــا  الحــالات  أســوأ  وفي  والنــزف  الداخليــة  والجــروح  والرضــوض 
المعتــدى عليــه جســديا هــو الألم والمعانــاة والمشــاكل الصحيــة الناجمــة عــن الإصابــة البدنيــة، بيــد أن هــذا الألم 
ســيمكث داخلــه طويــلا بعــد أن تندمــل جراحــه الظاهــرة، وكلمــا طــال وتكــرر الاعتــداء الجســدي علــى الطفــل، عمقــت 
آثــاره النفســية واســتفحلت، وإذا تكــرر الاعتــداء البــدني علــى الطفــل بشــكل منتظــم فقــد يتمخــض عــن عاهــات مزمنــة 
منهــا إلحــاق ضــرر بالدمــاغ أو فقــدان حاســة الســمع أو البصــر. ولعمــر الطفــل المعتــدى عليــه دور هــام في مــدى وعمــق 
هــذا التأثــر، فالرضــع الذيــن يتعرضــون لاعتــداء بــدني هــم أقــرب للإصابــة بأمــراض جســدية وتغــرات عصبيــة مزمنــة 
وفي بعــض الحــالات القصــوى والتــي يتســم فيهــا الاعتــداء علــى الرضيــع بالعنــف أو بالتكــرار لمــدة طويلــة، فقــد تصــاب 
الضحيــة بالعمــى أو الصمــم الدائــم أو بالتخلــف العقلــي أو تأخــر النمــو أو الشــلل أو الغيبوبــة الدائمــة بــل وقــد يفضــي 
الأمــر في حــالات كثــرة إلى المــوت. وقــد أطلــق علــى هــذه الأعــراض مؤخــرا اســم )مــرض الوليــد المخضــوض( لأنهــا 

عــادة مــا تتمخــض عــن هــز الطفــل أو خضــه بعنــف.

 http://www.almanalmagazine.com ،(7)  محمد مرسى محمد مرسى ،  دراسة التحرش الجنسي بالأطفال 



10

2- التأثرات العاطفية:

هنــاك عواقــب وخيمــة أخــرى للاعتــداء الجنســي غــر المشــاكل الجســدية التــي يخلفهــا لــدى ضحايــاه الأطفــال. 
فقــد أظهــرت الدراســات التــي أجريــت علــى الأطفــال المعتــدى عليهــم وأســرهم أن عــدداً كبــراً مــن المشــاكل النفســية 
التــي يعــاني منهــا هــؤلاء الأطفــال لهــا صلــة مباشــرة بالاعتــداء الجســدي الــذي يكابدونــه، فمقارنــة بغرهــم يعانــى 
ــن  ــخصية وتكوي ــاء الش ــذات وبن ــى ال ــيطرة عل ــي والس ــل الدراس ــر في التحصي ــب أك ــم مصاع ــدى عليه ــال المعت الأطف

ــة. ــات الاجتماعي العلاق

 وقــد برهنــت دراســة أمريكيــة حديثــة قارنــت بــين الأطفــال المعتــدى عليهــم والأطفــال الآخريــن علــى النتائــج 
الســلبية المزمنــة للاعتــداء الجســدي، فالأطفــال المعتــدى عليهــم - حســب الدراســة - يعانــون مشــاكل أكــر في المنــزل 
ــات  ــً للاضطراب ــون مرتع ــا تك ــا م ــه غالب ــدى علي ــل المعت ــية الطف ــع ككل ؛ فنفس ــم وفي المجتم ــع أقرانه ــة وم والمدرس
ــة، فهــو عــادة مــا يشــعر بنقــص الثقــة في النفــس والإحبــاط وربمــا انعكــس ذلــك في مظاهــر نشــاط مفــرط  العاطفي
أو قلــق زائــد. والكثــر مــن هــؤلاء الأطفــال الضحايــا يبــدون ســلوكً عدوانيــً تجــاه أشــقائهم أو الأطفــال الآخريــن. ومــن 
المشــاكل العاطفيــة الأخــرى التــي قــد يعانيهــا هــؤلاء الأطفــال الغضــب والعدوانيــة والخــوف والــذل والعجــز عــن 
التعبــر والإفصــاح عــن مشــاعرهم. أمــا النتائــج العاطفيــة طويلــة الأمــد فقــد تكــون مدمــرة لشــخصية الضحيــة، فهــذا 
الطفــل حــين يكــر عــادة مــا يكــون قليــل الثقــة بذاتــه، ميــالا للكآبــة والإحبــاط، وربمــا انجــرف في تعاطــى الكحــول أو 

ــتقبل. ــه في المس ــى أطفال ــدي عل ــه الجس ــة اعتدائ ــم احتمالي ــن تعاظ ــلًا ع ــدرات، فض المخ

3- التأثرات الاجتماعية:

ربمــا كانــت التأثــرات الاجتماعيــة علــى الأطفــال المعتــدى عليهــم جنســيً هــى الأقــل وضوحــً، وإن كانــت لا تقــل 
ــف  ــه وضع ــع أقران ــات م ــاء صداق ــن إنش ــل ع ــز الطف ــرة عج ــة المباش ــرات الاجتماعي ــمل التأث ــد تش ــة. وق ــا أو أهمي عمق
مهاراتــه الاجتماعيــة والمعرفيــة واللغويــة وتدهــور ثقتــه في الآخريــن أو خنوعــه المفــرد للشــخصيات التــي تمثــل 
ســلطة لديــه أو ميلــه لحــل مشــاكله مــع الآخريــن بالعنــف والعدوانيــة، وبعــد أن يكــر هــذا الطفــل ترتســم التأثــرات 
الاجتماعيــة لتجــارب الاعتــداء المريــرة التــي تعــرض لهــا في طفولتــه علــى علاقاتــه مــع أســرته مــن جهــة ومــع المجتمــع 
ككل مــن جهــة أخــرى. فقــد أظهــرت الدراســات أن فــرص المعتــدى عليهــم صغــارا أوفــر في متاهــات الأمــراض العقليــة 
والتشــرد والإجــرام والبطالــة كبــارا ولــكل ذلــك بالتــالي آثــاره الماديــة علــى المجتمــع ككل لمــا يقضيــه مــن تمويــل 
وإنشــاء برامــج الرعايــة الصحيــة والتأهيــل والضمــان الاجتماعــي لاســتيعاب هــؤلاء، فذلــك هــو الثمــن الباهــظ الــذي 
يدفعــه المجتمــع لتقاعســه عــن التصــدي للشــذوذ الجنســي هــو ســرطان العصــر الجديــد، اخــترق مجتمعاتنــا العربيــة 
المحافظــة وأصبــح وجــوده أمــراً واقعــً يســتلزم تضافــر الجهــود مــن أجــل مواجهتــه واقتلاعــه مــن جــذوره، وألا ندفــن 

رؤوســنا في الرمــال مثــل النعــام ونلجــأ إلى المســكنات والحلــول الوقتيــة التــي لا تســمن ولا تغنــي مــن جــوع. 

طرق  اصطياد الضحية: )8(

          عادة ما يتم التمهيد لعملية الاغتصاب عر وسائل بسيطة جداً ينخدع خلالها الطفل بكل سهولة و يسر ، و 
ينساق إلى مصره المظلم دون وعي بما يدور من حوله من مؤامرة دنيئة قذرة تحاك حول طفولته ، و عادة يتم 

استدراج الضحية عن طريق التودد أو الترغيب  من خلال استخدام الرشوة ، و الملاطفة ، و تقديم الهدايا ، أو عن طريق 
الترهيب و التهديد و التخويف من افشاء السر أو الكشف عن الاعتداء ؛ و ذلك عن طريق الضرب ، التهديد بالتوقف عن 

(8) خليفة محمد المحرزي ، كيف أحمي ابني من التحرش الجنسي؟ الجزء الأول2010. 
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منح أشياء للطفل اعتاد عليها كالخروج لنزهة أو شراء الحلويات .

         تبــدأ محــاولات التحــرش عــادة بمداعبــة المتحــرش للطفــل بعــد ضمــان الاختــلاء بــه دون وعــي الآبــاء بمــا جــرى 
مــع صغرهــم في تلــك اللحظــة ، أو أن يطلــب منــه أن يلمــس أعضــاءه الخاصــة بصــورة غــر مباشــرة، محــاولًا إقناعــه بــأن 
 الأمــر مجــرد لعبــة مســلية ، و أنهمــا سيشــتريان بعــض الحلــوى حــال مــا تنتهــي  اللعبــة أو إغراء الطفل بشــيء يســتهويه ،
 و في مــا يخــص الطريقــة التــي تعتمــد علــى العنــف و التهديــد يقــوم المعتــدي بتهديــد الابــن بفضحــه أو ضربــه أو أحــد 
ــا يســتجيب الابــن للمتحــرش بــه تحــت ضغــط هــذا التهديــد ، و  ــه ، ومــن هن أفــراد أســرته مــالم يســتجب لنزواتــه و رغبات
يظــل الأمــر ســراً دفينــً يحتفــظ بــه الابــن و تظــل التجربــة تحمــل لــه معــاني الخــزي و الألم ، و تكــون ســببً في مشــكلات 

نفســية لا حصــر لهــا . 

سادساً : تحليل نتائج الدراسة :

جدول رقم )1(

البلاغات الواردة للاعتداءات الجنسية حسب الإمارة

البلاغات
غر معروفالفجرةأم القيوينرأس الخيمةعجمانالشارقةدبيأبوظبي

111489155673

يبــين الجــدول عــدد البلاغــات الــواردة إلى خــط نجــدة الطفــل و الخاصــة بالاعتــداءات الجنســية حســب الإمــارة و 
مجموعهــا 150 بلاغــً منــذ انشــاء الخــط إلى مــارس2015 ، و مــن خلالــه يتضــح إن أكــر البلاغــات الــواردة مــن إمــارة 

الشــارقة بنســبة  59.3 ٪.
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جدول رقم )2( 

يبين جنسية المعتدى عليه )الضحية(

التكرارالجنسية 

88الإمارات 

4عمان 

2سوريا

2فلسطين

3لبنان 

1العراق

5الأردن 

2الجزائر 

1السودان 

1المغرب 

10مصر

1ليبيا

1الهند

1الفلبين

1باكستان

1بنجلاديش

1روسيا

2كندا

1المانيا

1فرنسا

1الأروغواي

2جزر القمر

2لا يحمل أوراق ثبوتية

16غر معروف

يتبين من هذا الجدول أن الإمارات أكر الجنسيات من حيث جنسية المعتدى عليه بنسبة  58.6 ٪
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جدول رقم )3( 

يبين جنسية المعتدي 

التكرارالجنسية 

1اسبانيا 
1الاردن 

44الامارات 
4السودان 
3الفلبين 
1المغرب 

3الهند
5باكستان

2بنجلاديش
1تونس
1الجزائر
1سوريا

2فلسطين
1كندا 

1لا يحمل أوراق ثبوتية 
2لبنان
3مصر

74غر معروف

 يتبــين مــن هــذا الجــدول أن نســبة29.3 مــن المعتديــن كانــوا مــن المواطنــين و نســبة21.4 مــن الوافديــن ونســبة49.3 مــن 
المعتديــن لم يتعرفــوا علــى هوايتهــم.
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جدول رقم )4(

يبين صفة المعتدي 

التكرارصفة المعتدي 

25الأبوين 
5الإخوة 

27الأهل )باقي الأقارب(
4الأخ من الأم

1الأخ من الأب 
5زوج الأم 

1زوج الخالة 
2الجران 

2ابن الحي 
4الأصدقاء 
5الخادمة 
2المعلمة 
16العاملون 
24غر محدد

يتبــين مــن هــذا الجــدول أن فئــة الأهــل )باقــي الأقــارب( أكــر الأشــخاص المعتديــن بنســبة  21.9  ٪، و لم تذكــر في بعــض 
الحــالات صفــة المعتــدي إمــا لعــدم التواصــل معهــم أو  بســبب إحالــة الحالــة لجهــات في إمــارات أخــرى لاختصاصهــم 

بهــا.
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جدول رقم )5( 

يبين درجة قرب المعتدي 

المعتدي من داخل 

الأسره أو خارجها

داخل وخارج الأسرةخارج الأسرةداخل الأسره

68501

يتبين من هذا الجدول أن أكر المعتدين هم من داخل الأسرة بنسبة 57.1 ٪
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جدول رقم )6( 

يبين مكان الاعتداء 

التكرارمكان الاعتداء

1البقالة 
44البيت 
1الحارة 
5الحافلة 
2الحضانة 
1السيارة

1الكافتريا
20المدرسة 

1النادي الرياضي
1باص المدرسة 

1الحديقة 
2خارج المنزل 
1دار الأطفال 

1غرفة الموظفين 
1في بناية 

1فيلا مهجورة 
1منزل الأب 
1منزل الأم 

1منزل الخالة 
1منزل المعتدي 

1غر محدد

أكر أماكن الاعتداء تكون في البيت بنسبة 49 ٪

ريا
افتي
الك
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جدول رقم )7( 

يبين لنا نوع الاعتداء 

نوع الاعتداء
اعتداء كامل غر محدد

التحرش الجنسي 
بأنواعه

اعتداء كامل برضا من 
الضحية

1015701

يعتر التحرش الجنسي من أكر الاعتداءات الجنسية وذلك بنسبة 73٪ كما هو مبين في الجدول

جدول رقم )8(

يبين عدد المعتدين 

عدد المعتدين
 3  فأكثر12

4345

يتبين من هذا الجدول أن المعتدي يكون بمفرده مع الضحية  وذلك بنسبة ٪83
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جدول رقم )9( 

يبين الترابط الأسري للمعتدى عليه

الترابط الأسري
طلاقخلاف أسريضعيفجيدة

21531

يتبــين مــن هــذا الجــدول أن الاعتــداءات الجنســية أكرهــا نــا  تج عــن حــالات الطــلاق بــين الوالديــن وغيابهــم عــن الأبنــاء 
ــبة 79 ٪ بنس

خامساً : الخلاصة 

          من خلال تحليل النتائج الاحصائية بشــأن الاعتداءات الجنســية توصلت الدراســة إلى أن التحرش الجنســي بجميع 
أنواعــه هــو الشــائع في أكــر البلاغــات بنســبة 73٪ ، و أن الطفــل يتعــرض للاعتــداء الجنســي داخل البيــت بالدرجة الأولى 
حيــث شــكلت بلاغــات الاعتــداءات الجنســية التــي حصلــت داخــل البيــت بنســبة 49٪ ، و كان أكــر المعتديــن مــن الأقــارب 
بنســبة 21.9٪ ، و حيــث شــكلت نســبة المعتديــن مــن داخــل  الأســرة 57.1٪ ، و في كثــر مــن الحــالات يكــون المعتــدي 
شــخص واحــد بنســبة 83٪ ، و في حــال النظــر إلى الجنســيات فقــد تبــين أن أكــر الحــالات المعتــدى عليهــم مــن الجنســية 

الاماراتيــة بنســبة 58.6٪ ، و كذلــك ســجلت الجنســية الاماراتيــة النســبة الأعلــى مــن بــين المعتديــن و قــدرت ب ٪29.3 . 

       و قــد توصلــت الدراســة إلى أن أكــر ضحايــا الاعتــداءات الجنســية المبلــغ عنهــم في خــط نجــدة الطفــل ينتمــون إلى 
أســر تعــاني مــن الطــلاق بنســبة 79٪ ، و هــذا مفــاده أن الاطفــال في تلــك الأســر يعانــون مــن قلــة اهتمــام الابويــن حيــث 
انشــغل كل منهمــا بمشــاكل الطــلاق التــي لا تنتهــي و أصبــح أطفالهــم عرضــة للانســياق أو الوقــوع ضحيــة لــكل مــن 

تســول لــه نفســه اســتغلال وضــع الطفــل الضعيــف الــذي فقــد التوجيــه و الرعايــة و الحمايــة .



19

سادساً : التوصيات 

إعــداد اســتمارة موحــدة لرصــد الاعتــداءات الجنســية المبلــغ عنهــا في خــط نجــدة الطفــل ، و ذلــك لافتقــار  1 - 
الملفــات للمعلومــات المطلوبــة لإعــداد الدراســة .)مرفــق اســتمارة مقترحــة (

إلــزام الموظــف المســؤول عــن الحــالات بإدخــال البيانــات في برنامــج إدارة الحالــة ، و ذلــك حفاظــً للبيانــات مــن  2 - 
الضيــاع و لوجــود عــدة ملفــات غــر مؤرشــفة في الرنامــج .

عدم إغلاق البلاغات الصحيحة للحالات و إذا كانت صحيحة لا يوجد أي اثبات بها . 3 - 

، و ذلــك للتدقيــق علــى ملفــات المنتســبين في جميــع الادارات و الــدور  4 -  تشــكيل فريــق تدقيــق علــى الملفــات 
بشــكل مفاجــئ ، و تقييــم الملفــات و ترتيبهــا و احتوائهــا علــى اســتمارات المتابعــة ، لضمــان اكتمــال المعلومــات 

المطلــوب احتوائهــا في الملفــات .

عمل استمارة قياس أثر الخدمات على الحالات . 5 - 

توعيــة أوليــاء الأمــور  بأهميــة توعيــة أبنائهــم جنســيً بمــا يتناســب مــع أعمارهــم ، خصوصــً بــأن الطفــل في الوقــت  6 - 
ــل  ــج التواص ــي و برام ــور التكنولوج ــك إلى التط ــع ذل ــي و يرج ــالم الخارج ــى الع ــً عل ــر انفتاح ــح أك ــالي أصب الح

الاجتماعــي .

إدراج مــواد توعيــة في المــدارس و ذلــك لتدريــس موضــوع التحرشــات الجنســية بشــكل علمــي و توزيــع كتيبــات  7 - 
علــى الأطفــال و إفهامهــم بــأن تلــك الســلوكيات مرفوضــة دينيــً و أخلاقيــً .

عمل حملات توعية للأطفال في الإعلام المرئي و المسموع .  8 - 

عرض فلاشات توعية في شبكات التواصل الاجتماعي و دور السينما . 9 - 

الاهتمام بالدراسات الميدانية و التي تعنى بالاعتداءات الجنسية على الأطفال .  10 - 




