
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد

 المهيري  سعيد بن حارب شيخة

 

 

 إدارة المعرفة

 قسم البحوث و الدراسات



 :مقدمة

يشير الذكاء الاصطناعي إلى و  الطبيمكن اعتبار الذكاء الاصطناعي بمثابة الثورة الصناعية الرابعة والحدود الناشئة في مجال 

يطبق الذكاء الاصرطناعي الووارمميا  ليتعي  والتفكير، م   ، حيثقدرة الآلة على أداء مهمة وظيفية يشرر  عيهاا الششرر بذكاء

ى كما يسرررررتلدك الذكاء الاصرررررطناعي ليعثور عل ،التأهي  في النااية مسررررراعدة اامارلرررررا  السررررررلرلة اةوتيفة مث  ا شرررررعة و عادة

جميع ااعيوما  الحالية ذا  الصررررررررررررررية من اةما  والكتب واامارلررررررررررررررا  الياامة على ا دلة، مما يسرررررررررررررراعد في ا لاذ اليرارا  

السرررررررررررررررلرلة في مجال الرعاية ال ررررررررررررررحية  عاوة على ذلا،  سرررررررررررررراعد  ينيا  الذكاء الاصررررررررررررررطناعي في الحد من ا  طاء الطبية في 

تلداك  ينيا  الذكاء الاصررررررررررطناعي بسرررررررررررعة في مجال الرعاية ال ررررررررررحية و عادة يتزايد الرررررررررر، حيث ممارلررررررررررا  الرعاية ال ررررررررررحية

التأهي   وباعتبارنا متلصصين في مجال ال حة، نحتاج إلى ملادة وعينا بتطبييا  الذكاء الاصطناعي في إعادة التأهي  لتوفير 

 . 1أفض  رعاية ليمرض ى

 ما هو الذكاء الاصطناعي العام؟

هو مجال أبحاث نظرلة حول الذكاء الاصرررررررطناعي يحاول إنشررررررراء برناملإ بذكاء يشرررررررب  ا نسررررررران  (AGI) الذكاء العاك الاصرررررررطناعي

واليدرة على التعيي  الذا ي  الهد  هو أن يكون البرناملإ قادرًا على أداء ااهاك التي ل  يت  بالضرررررررررررررررورة  درلب  عيهاا أو  طولر  

  .من أجيها

لحالية ضرررررررررمن مجموعة من ااعيما  اةحددة مسررررررررربيًا  على لرررررررررشي  ااثال، لا أن ا (AI) الذكاء الاصرررررررررطناعي  عم  جميع  ينيا 

بة على التعر  على الصررررررررور و وليدها  الذكاء العاك الاصررررررررطناعي هو   نشرررررررر ا نماذج الذكاء الاصررررررررطناعي مواقع ولب إن كانع مدرل

لة من فه  الذا ، واليدرة على  عي  مسررررررى نظرو لتطولر أنظمة الذكاء الاصرررررطناعي التي  متيا التحك  الذا ي، ودرجة معيو 

مهارا  جديدة  يمكناا ح  ااشرررررررررررراك  ااعيدة في البائا  والسررررررررررررياقا  التي ل  يت   درلظاا عيهاا عند إنشررررررررررررا اا  يظ  الذكاء العاك 

ا بحثيًا
ً
 .2الاصطناعي مع اليدرا  الششرلة مفهومًا نظرلًا وهدف

 طب الرياضة/ جراحة العظام

طناعي في جراحة العظاك والطب الرلاضرررررر ي في مجالا  ملتيفة مث  التنبط بملابر إصررررررابة الرلاضرررررريين،     طبيق الذكاء الاصرررررر

وما إلى ذل ومع ذلا، كما هو الحال مع ك  ااعرفة المديدة،  النتاالإ التي يبيغ عناا اارضرررررررر ى ، و ييي  التصررررررررولر الط ي و فسررررررررير

يًا لنياط اليوة والييود و طبييا  ا دوا  الياامة على الذكاء لررررررررررر تطيب فهمًا عمييًا ألرررررررررررالررررررررررر التكنولوجيا الناشرررررررررررئة فإن هذ 

  .الاصطناعي

                                                           
1 https://www.physio-pedia.com/Artificial_Intelligence_(AI)_In_Health_Care_and_Rehabilitation 
2 https://aws.amazon.com/ar/what-is/artificial-general-intelligence/  

https://www.physio-pedia.com/Artificial_Intelligence_(AI)_In_Health_Care_and_Rehabilitation
https://aws.amazon.com/ar/what-is/artificial-general-intelligence/


يمكن ليذكاء الاصطناعي في إعادة التأهي  أن يعزم رعاية اارض ى من  ال مساعدة أ صاايي العاج الطبيري بعدة برق مث  

ا  طبيق ا لذكاء الاصرررطناعي في اامارلرررا  الطبية  يدي   ييي  شرررام ، والتنبط بأداء اارضررر ى، و ألرررا  ال  ررروي  يمكن أيضرررً

  طب ا عصابلو عادة التأهي  على ح  ااشكا ، و  وي  ا شعة السينية والبرو وكولا   فض  اامارلا  

التي  سرررررررررتلدك الذكاء الاصرررررررررطناعي وبرق معالمة ا شرررررررررارا  الحديثة  (CAD)  تمتع أنظمة ال  ررررررررروي  بمسررررررررراعدة الكمبيو ر

الاضرررررررررررررطرابا   بباء في  حيي  و فسرررررررررررررير ا شرررررررررررررارا  والصرررررررررررررور الفسررررررررررررريولوجية بشرررررررررررررك  أك ر فعالية فيباليدرة على مسررررررررررررراعدة ا  

 : اضطرابا  الدماغو  الدماغية ا قفارلة والسكتة ااتعدد والتصيب الزهايمر ومرض باركنسون  ومرض الصرع مث  العصشية

 عم   كما   السرررررررررررررلرلة ااتعيية بالدماغيسرررررررررررراعد الررررررررررررتلداك  ينيا  الذكاء الاصررررررررررررطناعي في ح  عدد كبير من ااشرررررررررررركا حيث 

ا بحاث الحديثة و راك  البيانا  ذا  الصرررررية بنشررررراط على  طولر عدد متزايد من الووارمميا  الفعالة، مما يسررررراعدنا في فه  

  .آلية الدماغ ااعيدة

 تدريب المش ي الروبوتي

العاج  يتضرررمن التطولر في  كنولوجيا الذكاء الاصرررطناعي  تمتع الذكاء الاصرررطناعي بإمكانا  هااية في العاج الطبيري العصررر ي 

؛ و ييي  مسرررررررررررتوو الوظيفة، و عافي ا برا  العيولة، والحركة ومن  وااشررررررررررر ي ؛ و ييي  الوظيفة الحركية بمسررررررررررراعدة الروبو ا 

ي غير الطبيعية، ا مثية على ذلا الرررررتلداك البيانا  من أجهزة الررررر شرررررعار يمكن ار داطها لتحديد أنماط ااشررررر ي  أنماط ااشررررر 

وعدك  نالق ااش ي، وما إلى ذلا(   تعر  أجهزة ال شعار الذكاء الاصطناعي على أنماط الحركة غير الطبيعية أمناء الحركا  

إعادة  الوظيفية ولمكن أن  كون ذا  قيمة كبيرة في  حيي  ااهاك الوظيفية، ووصررررررا  طج العاج ال رررررروصررررررية بالتنسرررررريق مع

وأجهزة الالررررر شرررررعار التي يت  ار داطها على المسررررر  في ااسرررررتيب ، قد  كون هذ  برلية  اقع الافتراضررررر ي،والو  ، التأهي  عن بعد

، على لررررررررررررررشي  ااثال، يمكن  نشي  ااعال  عن بعد عندما ييوك اارلي بأداء التمارلن  التمارلن اانزلية رائعة اراقبة نوع وجرعة

   .التمارلنبشك  غير صحيح أو عندما  كون هناك حاجة لتعدي  

 الذكاء الاصطناعي وتكنولوجيا المساعدة

 تحديات الذكاء الاصطناعي

في ااسرتيب ، يجب عيينا كمهنة أن نتعي  كيا نحتضرن هذ  التيييرا  ونعر  كيا نسرتلدك الذكاء الاصرطناعي على أفضر  

 من  عي  مهرارا  العاج اليردوو ا ك ر  يردمًا، أو  حسررررررررررررررين مهرارا نرا ال  ررررررررررررررو
ً
يصرررررررررررررريرة، قد نجرد أن  لتحييق النجا  وج  فبردلا

كمهنرة، نحتراج إلى أن نكون قادرلن على  حيير  و فسررررررررررررررير الووارمميرا  التي يولدها الذكاء الاصررررررررررررررطنراعي، و طبيق الحك  عيهارا 

مة ودملإ هذا الذكاء الاصرررررطناعي في ممارلررررر نا في السرررررياقا  ا  اقية وااهنية والاجتماعية  و ذا فشرررررينا في الانضرررررماك إلى اةحاد

ترك عميية ا لاذ اليرار لدينا ليذكاء الآلي، ولا  فيج 
ُ
حول الذكاء الاصطناعي ودمج  في اامارلة العميية، فإننا نلابر بأن  

  يجب أن نجمع بين الششر والذكاء الاصطناعي لتحسين نتااجنالذلا بناءً عيي  

 



 معرفة الذكاء الاصطناعي بين المتخصصين في إعادة التأهيل

راء الاصررررررررررررررطنرراعي ةي مهررارة برراليررة ا هميررة ةحترفي إعررادة التررأهيرر  والطاب، حيررث  مكنا  من فه  والررررررررررررررتلررداك  إن معرفررة الررذكر

يتطور مجال إعادة التأهي  بالررررررررررررررتمرار بسررررررررررررررشب الطيب ااتزايد على  دما  إعادة   ينيا  الذكاء الاصررررررررررررررطناعي بشررررررررررررررك  فعال

الاصرررررطناعي عاايًا من  ال ااسررررراعدة في  ييي  الوظيفة العصرررررشية التأهي  في جميع أنحاء العال   حيث يت  الرررررتلداك الذكاء 

و يدك التعافي ارضررررررررر ى السررررررررركتة الدماغية، و يدي  ماحظا  ةررررررررروصرررررررررية لتمارلن إعادة التأهي ، وملادة إمكانية الوصرررررررررول من 

ين، يعم  محترفو إعادة  ال الواقع الافتراضررررررررر ي و عادة التأهي  عن بعد، و عزلز كفاءة ال  ررررررررروي  والعاج ل بباء وااعالم

التأهي  على لد الفجوا  في هذا اةمال  إن معرفة الذكاء الاصطناعي بين محترفي إعادة التأهي  لتمكن اةحترفين من  ييي  

  .ااعيوما  ال حية عبر ا نترنع بشك  نيدو، مما يساعد في مكافحة ااعيوما  الوبااية اةحيطة بموضوعا  إعادة التأهي 

  ابئة حول التلداك الذكاء الاصطناعي في ممارلا  إعادة التأهي مفاهي  

   .هناك بعي لوء الفه  حول التلداك الذكاء الاصطناعي في ممارلة إعادة التأهي 

يعتيد بعي الناس أن الذكاء الاصطناعي ليح  مح  ااعالمين الششرلين، وهو ما قد يضر بجودة الرعاية اايدمة  •

صرررررررررحيح  فالذكاء الاصرررررررررطناعي هو أداة  سررررررررراعد ااعالمين على  يدي  ماحظا  ةررررررررروصرررررررررية، ليمرضررررررررر ى  لكن هذا غير 

 .ومراقبة  يدك اارلي، وجع  التد ا  أك ر فعالية

با ضرررررررررافة إلى ذلا، يفترض البعي أن  طبيق الذكاء الاصرررررررررطناعي معيد ومكيا ليياية في بائا  إعادة التأهي   ومع  •

لذكاء الاصرررررررطناعي أك ر لرررررررهولة في الوصرررررررول إلي  وبألرررررررعار معيولة وألررررررره  في ذلا، مع التيدك التكنولوجي، أصررررررربح ا

 .التكام  مع ا نظمة الحالية

ا ب ه هذا غير صررحيح، حيث يت   صررمي  أنظمة الذكاء الاصررطناعي و يييمها بألرراليب  •
ً
الذكاء الاصررطناعي لا  موموق

ا ماحظة أن ومعايير صررررارمة،  تضررررمن العديد من أصررررحاب ااصررررلأحة والاعتبارا  ا   اقية ومع ذلا، من ااه  أيضررررً

ا و طولرًا مسررتمرًا ومشرراركة أصررحاب 
ً
الذكاء الاصررطناعي يتطيب عمييا   ييي  أك ر صرررامة واعتبارا  أ اقية وبحث

   .ااصلأحة لضمان  كام  الذكاء الاصطناعي ااسطول

ا قادرة على  يدي  ا لرررباب وا دلة ليرارا اا كما أن أنظمة الذكاء الاصرررطناعي شرررفافة وقابية ليتفسرررير، وهذا يع ي أ ا •

 .وأفعالها

 الوضع في البلدان ذات الدخل المنخفض والمتوسط

 برم الذكاء الاصررررطناعي بسرررررعة كتكنولوجيا  حوليية في صررررناعة الرعاية ال ررررحية، و اصررررة في البيدان اانلفضررررة وااتولررررطة 

تمثية في ااوارد الششرررررررررررررررلة غير الكافية، والوصررررررررررررررول اةحدود إلى أنظمة الد   ومع إمكانا اا في معالمة التحديا  ااسررررررررررررررتمرة اا

رراء الاصررررررررررررررطنررراعي في  طبييرررا  متنوعرررة بمرررا في ذلرررا  الرعرررايرررة ال ررررررررررررررحيرررة الميررردة، وا مراض ااعرررديرررة، يت  الالررررررررررررررتفرررادة من الرررذكر

كون لرردملإ الررذكرراء ال  رررررررررررررروي ، والسرررررررررررررريطرة على ا مراض، وردود أفعررال اارضرررررررررررررر ى، و عزلز النظرراك الصرررررررررررررر ي ومن ااتوقع أن ي



الاصرررررررررررررطناعي في البيدان اانلفضرررررررررررررة وااتولرررررررررررررطة الد    أمير كبير على  يدي  الرعاية ال رررررررررررررحية والنتاالإ ال رررررررررررررحية، وبالتالي 

   .ااساهمة في ا جندة العااية لتحييق التيطية ال حية الشامية

ا إمكانا  إعادة  أهي  كبيرة في البيدان با ضرررررررررررررافة إلى   ررررررررررررروي  ا مراض والتنبط بتفشرررررررررررررهاا، يُظهر الذكاء الاصرررررررررررررطناعي أيضرررررررررررررً 

يت   طولر أدوا  إعادة التأهي  التي  عم  بالذكاء الاصررررررطناعي اسرررررراعدة اارضرررررر ى على التعافي لاانلفضررررررة وااتولررررررطة الد   

هذ  ا دوا  مفيدة بشرررررررررررررك   ال في اانابق التي  عاني من ني  في ااتلصرررررررررررررصرررررررررررررين في فمن ا صرررررررررررررابا  وا مراض وا عاقا  

راء حيررث  ،لرعررايررة ال ررررررررررررررحيررة والوصررررررررررررررول اةحرردود إلى مرافق إعررادة التررأهيرر ا  تضررررررررررررررمن أدوا  إعررادة التررأهيرر  التي  عمرر  بررالررذكر

الاصررررررررطناعي أنظمة الواقع الافتراضرررررررر ي وا جهزة اليابية لار داء والتطبييا  اةحمولة التي  سرررررررراعد اارضرررررررر ى على أداء التمارلن 

ين نتاالإ اارضرررررررررر ى و ييي   كاليا الرعاية ال ررررررررررحية وملادة الوصررررررررررول إلى  دما  لمكن أن يطدو هذا إلى  حسررررررررررو  و  بع  يدمه 

 .3إعادة التأهي  عالية المودة في البيدان اانلفضة وااتولطة الد  

 فوائد الذكاء الاصطناعي في الرعاية الصحية

 إن الذكاء الاصرررررررطناعي في مجال الرعاية ال رررررررحية ييوك بعم  
ً
هاا  كما أن  يحيق إنجاما  ل  يتمكن لنبدأ با مور الميدة أولا

و عطااا فكرة  أو إنسان من  حيييها من قب  رررررر التنبط بظهور أمراض مث  مشاك  الكلى واعي الاضطرابا  الورامية ا  رو 

 :أفض ، إليا قاامة شامية

 دما   من ح  مشرررررركية اك شررررررا  إصررررررابا  الكلى قب  أياك من حدو اا  لا  سررررررتطيع Google Health  مكنع  دمة •

، Google Health ال  رررررررررررررروي  والرعاية ال ررررررررررررررحية الحالية اك شررررررررررررررا  ا صررررررررررررررابا  إلا بعد حدو اا، ولكن مع  دمة

 .يستطيع ميدمو الرعاية ال حية التنبط بدقة ببداية ا صابة

الا  إن الذكاء الاصطناعي مفيد بشك  كبير في  بادل ااعرفة في شك   درلب أو  عيي  بمساعدة الآ رلن   تطيب اةم •

ااتلصصة مث  ا شعة وبب العيون  برة مكثفة، والتي لا يمكن نييها إلا من قب  اةوضرمين ليمبتداين ومع ذلا، 

مما  بمسررراعدة الذكاء الاصرررطناعي، يمكن ليوافدين المدد التعر  على إجراءا  ال  ررروي  والعاج بشرررك  مسرررتي 

 .ى ااعرفة هنايساعد الذكاء الاصطناعي في إضفاء الطابع الديميرابي عل

 طدو مطلررررررررسررررررررا  الرعاية ال ررررررررحية الكثير من ااهاك ااكررة على ألرررررررراس يومي يسررررررررمح د ول الذكاء الاصررررررررطناعي لها  •

بأ متة مث  هذ  ااهاك وقضرررررررررررررراء اازلد من الوقع في ااهاك ذا  ا ولولة ا على هذا مفيد ليياية في إدارة العيادا  أو 

 .ا لكترونية، ومراقبة اارض ى، واازلد ااس شفيا ، وصيانة السما  الطبية

كما  عم   وارمميا  الذكاء الاصررررررررررررررطناعي على  في  كاليا ال شرررررررررررررريي  و عظي  أوقا  ا نتاج بشررررررررررررررك  كبير فمن  •

ال  ررررروي  السرررررريع إلى  طج العاج اةوصرررررصرررررة، يعم  الذكاء الاصرررررطناعي على  حييق الكفاءة بألرررررعار فعالة من 

 .حيث التكيفة
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رراء الاصررررررررررررررطنررراعي اسرررررررررررررررراعررردة المراحين في إجراء العمييرررا  يت   طولر  طبييررر • ا  روبو يرررة مررردعومرررة بلوارمميرررا  الرررذكر

المراحية الحالررررمة  و ضررررمن أنظمة الذكاء الاصررررطناعي اةوصررررصررررة الدقة و يي  من عواقب العمييا  المراحية أو 

 .الآمار المانشية لها

 الختامفي 
 

 كون وحدا  الذكاء الاصررررطناعي محكمة الييق قدر ا مكان  إن الهد  هذ  ةي التحديا  التي يجب معالمتاا و صرررراحها حتى 

الكام  من  نفيذ الذكاء الاصررررررررررررررطناعي هو اليضرررررررررررررراء على حالا  الوو  وال شرررررررررررررركا في العمييا ، ولكن هذ  التحديا   عيق 

ا  إحرردو الطرق التي يمكنررا من  الهررا التييررب على هررذ  التحررديررا  ةي الررررررررررررررتلررداك بيااااات الرعااياة مجموعاات  ا نجررام حرراليررً

 .4الوالية من التحيز والتي  يتزك أيضًا بإرشادا   نظيمية صارمة Shaip الصحية عالية الجودة من

                                                           
4 https://www.shaip.com/blog/the-role-of-ai-in-healthcare-benefits-challenges-everything-in-
between/?campaignid=21154214086&adgroupid=&keyword=&utm_term=&utm_campaign=Datasets+-
+India&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=4273705219&hsa_cam=21154214086&hsa_grp=&hsa
_ad=&hsa_src=x&hsa_tgt=&hsa_kw=&hsa_mt=&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwsJ
O4BhDoARIsADDv4vDXkDmjlr-GGOB1DzZRyGs7QE8SOzT3g_Yf6MlTiVJufYN0sqzPAhIaAuG_EALw_wcB  

https://www.shaip.com/blog/the-role-of-ai-in-healthcare-benefits-challenges-everything-in-between/?campaignid=21154214086&adgroupid=&keyword=&utm_term=&utm_campaign=Datasets+-+India&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=4273705219&hsa_cam=21154214086&hsa_grp=&hsa_ad=&hsa_src=x&hsa_tgt=&hsa_kw=&hsa_mt=&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwsJO4BhDoARIsADDv4vDXkDmjlr-GGOB1DzZRyGs7QE8SOzT3g_Yf6MlTiVJufYN0sqzPAhIaAuG_EALw_wcB
https://www.shaip.com/blog/the-role-of-ai-in-healthcare-benefits-challenges-everything-in-between/?campaignid=21154214086&adgroupid=&keyword=&utm_term=&utm_campaign=Datasets+-+India&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=4273705219&hsa_cam=21154214086&hsa_grp=&hsa_ad=&hsa_src=x&hsa_tgt=&hsa_kw=&hsa_mt=&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwsJO4BhDoARIsADDv4vDXkDmjlr-GGOB1DzZRyGs7QE8SOzT3g_Yf6MlTiVJufYN0sqzPAhIaAuG_EALw_wcB
https://www.shaip.com/blog/the-role-of-ai-in-healthcare-benefits-challenges-everything-in-between/?campaignid=21154214086&adgroupid=&keyword=&utm_term=&utm_campaign=Datasets+-+India&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=4273705219&hsa_cam=21154214086&hsa_grp=&hsa_ad=&hsa_src=x&hsa_tgt=&hsa_kw=&hsa_mt=&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwsJO4BhDoARIsADDv4vDXkDmjlr-GGOB1DzZRyGs7QE8SOzT3g_Yf6MlTiVJufYN0sqzPAhIaAuG_EALw_wcB
https://www.shaip.com/blog/the-role-of-ai-in-healthcare-benefits-challenges-everything-in-between/?campaignid=21154214086&adgroupid=&keyword=&utm_term=&utm_campaign=Datasets+-+India&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=4273705219&hsa_cam=21154214086&hsa_grp=&hsa_ad=&hsa_src=x&hsa_tgt=&hsa_kw=&hsa_mt=&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwsJO4BhDoARIsADDv4vDXkDmjlr-GGOB1DzZRyGs7QE8SOzT3g_Yf6MlTiVJufYN0sqzPAhIaAuG_EALw_wcB
https://www.shaip.com/blog/the-role-of-ai-in-healthcare-benefits-challenges-everything-in-between/?campaignid=21154214086&adgroupid=&keyword=&utm_term=&utm_campaign=Datasets+-+India&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=4273705219&hsa_cam=21154214086&hsa_grp=&hsa_ad=&hsa_src=x&hsa_tgt=&hsa_kw=&hsa_mt=&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwsJO4BhDoARIsADDv4vDXkDmjlr-GGOB1DzZRyGs7QE8SOzT3g_Yf6MlTiVJufYN0sqzPAhIaAuG_EALw_wcB

