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الفضاء الرقمي
 مسؤولية مجتمعية مشتركة

مــع التطــور الســريع للتكنولوجيــا وانتشــار الإنترنــت، أصبــح الأطفــال جــزءًًا لا يتجــزأ 
يقدمهــا  التــي  العديــدة  الفوائــد  ورغــم  مبكــرة.  ســن  منــذ  الرقمــي  العالــم  مــن 
يحمــل  أنــه  إلا  الآخريــن،  مــع  والتواصــل  بُُعــد  عــن  التعلــم  مثــل  الفضــاءً،  هــذا 
طفولتهــم. علــى  وتؤثــر  الأطفــال  سلامــة  تهــدد  كبيــرة  تحديــات  طياتــه   فــي 

التعــرض  هــو  الرقمــي  الفضــاءً  فــي  الأطفــال  يواجههــا  التــي  التحديــات  أبُــرز  مــن 
للمحتــوى غيــر المناســب، مثــل المــواد العنيفــة أو التــي تحمــل رســائل ســلبية. إلــى 
جانــب ذلــك، تبــرز مشــكلة التحــرش الإلكترونــي، التــي قــد تؤثــر علــى الصحــة النفســية 
للطفل وثقته بُنفسه. كما أن الإدمان على الألعاب الإلكترونية والتطبيقات يشكل 
عائقًــا أمــام ممارســة الأطفــال لحياتهــم الطبيعيــة. بُالإضافــة إلــى ذلــك، فــإن انتهــاك 
 الخصوصيــة واســتغلال البيانــات الشــخصية يمــثلان تهديــدًا كبيــرًا فــي هــذا الســياق.

الفضــاءً  مخاطــر  مــن  أطفالهــم  حمايــة  فــي  كبيــرة  مســؤولية  يتحملــون  الأهــل 
الاســتخدام  نحــو  أطفالهــم  توجيــه  فــي  حاضريــن  يكونــوا  أن  يجــب  الرقمــي. 
وتحديــد  الرقميــة  الأنشــطة  مراقبــة  خلال  مــن  وذلــك  للتكنولوجيــا،  الســليم 

تفعيــل  فــإن  ذلــك،  علــى  علاوة  الذكيــة.  الأجهــزة  اســتخدام  أوقــات 
حــول  الأطفــال  مــع  المســتمر  والحــوار  الأبُويــة  الرقابُــة  أدوات 
 التحديــات التــي قــد يواجهونهــا يســاهم فــي تعزيــز وعيهــم وحمايتهــم.

فالمؤسســات  الإطــار.  هــذا  فــي  مهمــاً  دوراً  يلعــب  بُــدوره  المجتمــع 
حــول  الأطفــال  تثقيــف  فــي  تســهم  أن  يمكــن  والمجتمعيــة  التعليميــة 
الســلوك الرقمــي الآمــن، مــن خلال تنظيــم ورش عمــل توعويــة موجهــة 
للأطفــال وأوليــاءً أمورهــم. هــذه المبــادرات تســاعد علــى تعزيــز الوعــي 
معهــا. للتعامــل  اللازمــة  الأدوات  وتوفــر  الرقمــي  الفضــاءً   بُمخاطــر 

أما الحكومات والشركات التقنية، فإن مسؤوليتها تتمثل في سن قوانين 
صارمــة تحظــر اســتغلال الأطفــال فــي العالــم الرقمــي. كمــا ينبغــي لهــذه 
الشــركات تطويــر منصــات آمنــة وصديقــة للأطفــال، بُالإضافــة إلــى توفيــر 
 أدوات متقدمــة تتيــح للآبُــاءً مراقبــة المحتــوى الــذي يتعــرض لــه أطفالهــم.
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بُمشاركة أكثر من 96 
ألف متطوع و388 

الشـارقة للعمل 
التطوعي يسجل 
1.5 مليون ساعة 

تطوعية في 
مختلف المجالات 

كشف مركز الشارقة للعمل التطوعي التابع لدائرة الخدمات 
الاجتماعية عن إنجازات منصة الشارقة للعمل التطوعي خلال النصف 
الأول من عام 2025. وقد شهدت المنصة تسجيل 96,774 متطوعاً 

أسهموا في تنفيذ 3,384 فرصة تطوعية بالتعاون مع 388 مؤسسة.
وحقق المتطوعون إجمالي ساعات تطوعية بلغت نحو 1,489,564 

ساعة، مما يعكس التزام إمارة الشارقة الراسخ بتعزيز ثقافة التطوع 
كركيزة أساسية لتحقيق التنمية المستدامة وتعزيز التماسك 

المجتمعي.
وتفصيلًا، أظهرت منصة الشارقة للعمل التطوعي تنوعاً في الفئات 
المشاركة، حيث جاءًت الفئة العمرية الشبابُية في الصدارة بُمشاركة 

80,475 متطوعاً، وهي الفئة الأكثر تفاعلًا وإقبالًا على العمل التطوعي، 
إذْ تعكس هذه المشاركة الكبيرة وعياً عالياً لدى الشباب بُأهمية دورهم 
الاجتماعي ومسؤولياتهم في تحقيق التنمية المستدامة وتعزيز ثقافة 

العطاءً.
كما سجلت المنصة مشاركة 16,131 متطوعاً صغيراً من فئة الأطفال، 
ما يبرز الاهتمام المتزايد بُغرس قيم المسؤولية والمشاركة المجتمعية 

منذ الصغر. وقد ساهمت البرامج الموجهة لهذه الفئة في تعزيز وعيهم 
بُأهمية العمل التطوعي كجزءً أساسي من نموهم الشخصي والاجتماعي.

وشملت المشاركات أيضاً فئة كبار المواطنين الذين تتراوح أعمارهم بُين 
60 و100 عام، حيث أسهمت هذه الفئة بُخبراتها الغنية ودورها المستمر 

في العطاءً، مما يدعم مفهوم التكامل الاجتماعي ويعزز قيم التلاحم 
المجتمعي.

إضافة إلى ذلك، استقطبت المنصة فئة ذوي الإعاقة من أصحاب الهمم 
للمشاركة في مختلف الأعمال التطوعية، ليجسد هذا الحرص على دمج 

هذه الفئة في المجتمع وتوفير بُيئة داعمة تمكنهم من المساهمة 
بُفعالية، تعزيزاً لقيم الشمولية والتكامل التي تتبناها إمارة الشارقة.

المرأة في العمل التطوعي
وبُدورها؛ لعبت المرأة دوراً محورياً في تعزيز العمل التطوعي، حيث 

تفوقت المتطوعات بُعددهنّ بُفارق طفيف على عدد المتطوعين الذكور 
المسجلين في منصة الشارقة للعمل التطوعي، حيث يعكس هذا التفوق 

البارز دور المرأة كشريك أساسي وفاعل في تحقيق التنمية الاجتماعية 
والاقتصادية.

كما يؤكد هذا الحضور المميز وعي المجتمع المتزايد بُأهمية إشراك كافة 
فئاته في مسيرة العمل التطوعي ومسؤوليته المجتمعية والاجتماعية، 
كما تعد مساهمات المرأة في هذا المجال نموذجاً ريادياً يحتذى بُه، لما 

لها من دور محوري في بُناءً مجتمع مستدام.

تنوع الفرص التطوعية والمؤسسات المشاركة
وسجلت المنصة مشاركة نحو 388 مؤسسة، شملت جهات حكومية، 

وجمعيات نفع عام، وفرقاً تطوعية، بُالإضافة إلى جهات خاصة وكذلك 
الجهات التعليمية بُما فيها الجامعات والمدارس. 

وتوزعت الفرص التطوعية على مجالات متنوعة، منها؛ التعليم والصحة 
والعمل الإنساني، وتعزيز العمل المجتمعي في خدمة كبار المواطنين، 

والثقافة والفنون والرياضة، والبيئة والترفيه بُالإضافة إلى الاستجابُة 
للحالات الطارئة.

تعزيز ثقافة العطاءً 
وفي هذا السياق؛ أشادت حصة الحمادي، مدير إدارة التلاحم المجتمعي، 
بُالنتائج المتميزة التي حققها مركز الشارقة للعمل التطوعي خلال النصف 

الأول من عام 2025، مؤكدةً أن هذه الإنجازات تعكس الروح المعطاءًة 
لمجتمع الإمارات والنهج الإنساني المتجذر في ثقافة إمارة الشارقة.
وأبُانت الحمادي؛ إلى أن تحقيق 1.48 مليون ساعة تطوعية هو إنجاز 

كبير يعكس التزام الأفراد والمؤسسات في الشارقة بُقيم العطاءً 
والمسؤولية المجتمعية، ويظهر خلالها التنوع الكبير في مشاركة الفئات 

العمرية المختلفة، من الأطفال والشباب وصولًا إلى كبار المواطنين.
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انطلاق »سفرّاء برّّ الوالدين« 
رحلة إعلامية لتعزيز القيم الأسرية

 بالتعاون مع أكاديمية الشارقة الإعلامية
ــر الوالديــن« فــي رحلــة  بُعــد أن أبُحــر مشــاركي ســفراءً بُرنامــج »بُ
ــرة الشــؤون الإسلاميــة، والتــي  معرفيــة غنيــة بُالتعــاون مــع دائ
تــم خلالهــا غــرس مفاهيــم وقيــم راســخة مســتمدة مــن تعاليــم 
الديــن الإسلامــي الأصيــل ومــن الهويــة الوطنيــة، يبــدأ الســفراءً 
التمكيــن والتأهيــل فــي مســيرتهم  اليــوم مرحلــة جديــدة مــن 

التوعويــة.
وفــي خطــوة نوعيــة تهــدف إلــى تحويــل المعرفــة المكتســبة إلــى 
انطلقــت »الرحلــة الإعلاميــة« لســفراءً  أدوات تواصــل فاعلــة، 
البرنامــج بُالتعــاون مــع أكاديميــة الشــارقة الإعلاميــة، مــن خلال 
ــى  دورة تدريبيــة متخصصــة فــي مهــارات فــن الإلقــاءً، تهــدف إل
تأهيلهــم لنقــل الرســائل المجتمعيــة بُأســاليب احترافيــة مؤثــرة.

تُعــد هــذه المرحلــة امتــداداً لتجربُتهــم الســابُقة، وجســراً حيويــاً 
يتعلــم  حيــث  العملــي،  والتطبيــق  النظريــة  القيــم  بُيــن  يربُــط 
لتعزيــز  أداة  للكلمــة والصــوت أن يكونــا  الســفراءً كيــف يمكــن 
مفاهيــم البــر والاحتــرام داخــل الأســرة والمجتمــع. ويأتــي هــذا 

ضمــن رؤيــة البرنامــج فــي إعــداد جيــل واعٍ قــادر علــى اســتخدام 
وســائل الإعلام الحديثــة لنشــر الرســائل التوعويــة وغــرس القيــم 

الأخلاقيــة فــي محيطــه الاجتماعــي.
أدوات  مــن  المشــاركين  تمكيــن  إلــى  الــدورة  هــذه  وتهــدف 
التواصــل الفعــال والتأثيــر الإيجابُــي، مــن خلال تقديــم مهــارات 
ــح لهــم  ــم أمــام الجمهــور، مــا يفت متقدمــة فــي الإلقــاءً والتقدي
والروابُــط  الأســرية  للقيــم  حقيقييــن  ســفراءً  ليكونــوا  المجــال 
الرســائل  توجيــه  فــي  المؤثــر  دورهــم  وليمارســوا  المجتمعيــة، 
البنّــاءًة بُلغــة عصريــة تجــذب الفئــات المختلفــة مــن المجتمــع.

يُذكــر أن بُرنامــج »بُــر الوالديــن« يســعى إلــى ترســيخ ثقافــة البــر 
علــى  يحملــون  مؤهليــن  ســفراءً  إعــداد  خلال  مــن  والإحســان، 
عاتقهــم مســؤولية توعيــة الأفــراد، وخاصــة فئة الشــباب، بُأهمية 
التماســك  وتعزيــز  الســن،  وكبــار  الأبُويــن  وتقديــر  الرحــم،  صلــة 
الأســري، وذلــك مــن خلال مبــادرات معرفيــة وإعلاميــة متكاملــة.
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ملتقى »كفى عنفاً« تحت شعـــــار »معاً نحمي طفــولتهم في الفضـــــــاء الرّقمي« 
مناقشة الجهود المؤسسية لتأمين بيئة رقمية آمنة للأطفال

نظّمــت دائــرة الخدمــات الاجتماعيــة فــي الشــارقة، 
2025م، ملتقــى »كفــى عنفًــا«  23 يونيــو  بُتاريــخ 
علــى مســرح القصبــاءً، تحــت شــعار »معًــا نحمــي 
طفولتهــم فــي الفضــاءً الرقمــي«، وذلــك بُمشــاركة 
مجــالات  فــي  المختصيــن  مــن  شــخصا   150 نحــو 
الطفولــة، والتعليــم، والحمايــة الرقميــة، والإعلام 
التوعــوي، إلــى جانــب ممثليــن عــن جهــات محليــة 
والمهتميــن  الأمــور  أوليــاءً  مــن  وعــدد  ودوليــة، 

بُالشــأن التربُــوي والتقنــي.
جــاءً تنظيــم الملتقــى ضمــن جهــود الدائــرة لتعزيــز 
الوعــي المجتمعــي، وتســليط الضــوءً علــى المخاطــر 
الرقميــة التــي تواجــه الأطفــال فــي ظــل الانتشــار 
التواصــل  ومواقــع  الإنترنــت  لاســتخدام  الواســع 
التــي  المتكاملــة  الأدوار  واســتعراض  الاجتماعــي، 
المســتويين  علــى  المعنيــة  الجهــات  بُهــا  تقــوم 
بُيئــة  وتوفيــر  النــشءً  لحمايــة  والدولــي،  المحلــي 

رقميــة آمنــة.
محاور متعددة نحو الحماية

افتتحــت الملتقــى فاطمــة المرزوقــي، مديــر مركــز 
حمايــة الطفــل والأســرة فــي الدائــرة، بُكلمــة أكــدت 
يُمثــل منصــة تفاعليــة لتكامــل  فيهــا أن الملتقــى 
الأدوار المؤسســية والمجتمعيــة، ويعكــس التــزام 
الدائــرة بُبنــاءً بُيئــة رقميــة آمنــة للأطفــال، قائمــة 
والتوجيــه  الواعيــة،  والمرافقــة  التوعيــة،  علــى 

الذكــي، وليــس علــى التقييــد أو العزلــة.
وأشــارت إلــى أن التحديــات الرقميــة الحديثــة تتطلب 
تعاونًــا حقيقيًــا بُيــن الجهــات التعليميــة والتشــريعية 
والتقنيــة والاجتماعيــة، مؤكــدة أن الأمــن الرقمــي 
وعــي  يصنعــه  بُــل  فرديــة،  بُمبــادرات  يتحقــق  لا 
جماعــي، وسياســات موحــدة، وتكامــل مؤسســي 

ــل الأمــد. طوي
ركزتــا  حواريتيــن،  جلســتين  الملتقــى  وتضمــن 
المحتملــة،  الرقميــة  المخاطــر  اســتعراض  علــى 
الوطنيــة  والمبــادرات  المطبقــة،  والتشــريعات 
والدوليــة التــي تســاهم فــي حمايــة الأطفــال مــن 
التحديــات المرتبطــة بُالفضــاءً الرقمــي. كمــا ناقــش 
المشــاركون عــددًا مــن التجــارب العمليــة التــي تــم 
تنفيذهــا علــى أرض الواقــع، وآليــات قيــاس أثرهــا 

لمجتمعــي. ا
قوانين وتشريعات لحماية الطفل رقمياً

عنــوان  تحــت  جــاءًت  التــي  الأولــى،  الجلســة  فــي 
»المخاطــر الرقميــة والقوانيــن المحليــة والدوليــة 
تحــدث  للأطفــال«،  آمنــة  رقميــة  بُيئــة  لضمــان 
الأســتاذ محمــد عبــد الرحمــن الشــحي، رئيــس نيابُــة - 
النيابُــة العامــة بُالشــارقة، عــن منظومــة التشــريعات 
الوطنيــة المعنيــة بُحمايــة الأطفــال مــن الانتهــاكات 
الإلكترونيــة، مشــيرًا إلــى أن دولــة الإمــارات وضعــت 
أطــرًا قانونيــة متقدمــة تســهم فــي التصــدي لأي 

ممارســات مســيئة قــد تطــال الأطفــال فــي البيئــة 
الرقميــة.

وأشــار إلــى أن مــن أبُــرز هــذه التشــريعات: القانــون 
2012 بُشــأن مكافحــة  )5( لســنة  رقــم  الاتحــادي 
لاحقًــا  أُلغــي  والــذي  المعلومــات،  تقنيــة  جرائــم 
ليحــل محلــه المرســوم بُقانــون اتحــادي رقــم )34( 
لســنة 2021 بُشــأن مكافحــة الشــائعات والجرائــم 
الإلكترونيــة، والــذي يتضمــن أحكامًــا دقيقــة لحمايــة 
بُاســتخدام  المرتكبــة  الأفعــال  ويُجــرّم  الطفــل، 
الوســائل التقنيــة، كالإغــواءً، أو اســتدراج الطفــل، أو 

إعــداد ونشــر محتــوى غيــر لائــق.
القوانيــن لا  أن فاعليــة  الشــحي علــى  كمــا شــدد 
تكمــن فقــط فــي نصوصهــا، بُــل فــي مــدى وعــي 
المؤسســات والأفــراد بُهــا، موضحًــا أن تطبيــق هــذه 
تشــمل  تكامليــة  منظومــة  يتطلــب  التشــريعات 
التدريــب المســتمر للكــوادر التعليميــة والاجتماعيــة، 
القانونــي  الوعــي  نشــر  فــي  الإعلام  دور  وتعزيــز 
لــدى أوليــاءً الأمــور والناشــئة، إلــى جانــب تخصيــص 
بُرامــج تعليميــة تتضمــن مفاهيــم الأمــن الرقمــي 
الوقايــة  أن  وأضــاف  الدراســية.  المناهــج  ضمــن 
تبــدأ مــن إدراك المجتمــع لمخاطــر التقنيــة وسُــبل 
الاســتفادة الآمنــة منهــا، مشــيرًا إلــى أهميــة تعــاون 
بُالتربُيــة  المعنيــة  الجهــات  القضائيــة مــع  الجهــات 
والإعلام والتقنيــة فــي تصميــم تــدخلات توعويــة 
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ــة الأطفــال مــن  ــة تســهم فــي حماي متكامل
الرقميــة. الانتهــاكات 

دور المنظمــات الدوليــة فــي دعــم جهــود 
الحمايــة

مــن جانبــه، تنــاول الســيد ســاجي تومــاس، 
رئيــس قســم حمايــة الطفــل فــي منظمــة 
بُيئــة  وجــود  أهميــة  الخليــج،   – اليونيســف 
متكاملــة ومنســقة فــي التعامــل مــع قضايــا 
أن  مؤكــدًا  للأطفــال،  الرقميــة  السلامــة 
تفتقــر  أهميتهــا،  رغــم  الفرديــة،  المبــادرات 
غالبًــا إلــى إطــار شــامل يضمــن اســتدامتها 

وفاعليتهــا.
ولفــت تومــاس إلــى أن التحــدي لا يكمــن 
فــي  بُــل  المبــادرات،  إطلاق  فــي  فقــط 
الخصوصيــات  مــع  ومواءًمتهــا  اســتدامتها 

المنطقــة،  لــدول  والمجتمعيــة  الثقافيــة 
مشــيرًا إلــى أن الخليــج العربُــي يشــهد نمــواً 
إلــى  رقميــاً متســارعاً، لكنــه مــا زال بُحاجــة 
بُنــاءً قــدرات محليــة فــي مجــالات الحوكمــة 
والاســتجابُة  البلاغــات،  وإدارة  الرقميــة، 
الرعايــة. كمــا  للطفــل ومقدّمــي  النفســية 
الإقليمــي  التعــاون  مــن  مزيــد  إلــى  دعــا 
لإنشــاءً شــبكات دعــم موحــدة تســهم فــي 
تنســيق الجهــود وتحقيــق نتائــج ملموســة 
أهميــة  علــى  مشــددًا  الواقــع،  أرض  علــى 
ــر  ــن، وتوفي ــب المختصي الاســتثمار فــي تدري
علــى  يســهل  فعّالــة  مســاعدة  خطــوط 

عوائــق. دون  إليهــا  الوصــول  الأطفــال 
ميثــاق الرفــاه الرقمــي للأطفــال... نمــوذج 

وطنــي ريــادي

فــي المحــور الثالــث مــن الجلســة، قدّمــت 
فــي  رئيســي  أخصائــي  الحوســني،  آمنــة 
عرضًــا  المبكــرة،  للطفولــة  أبُوظبــي  هيئــة 
الرقمــي  الرفــاه  »ميثــاق  حــول  تفصيليًــا 
للأطفــال«، والــذي يُعــد أحــد أبُــرز المبــادرات 
الوطنيــة الرائــدة فــي تعزيــز الحمايــة الرقميــة 
بُالتعــاون  الهيئــة  أطلقتــه  وقــد  للأطفــال، 
مــع عــدد مــن الجهــات الحكوميــة والخاصــة، 
فــي إطــار رؤيــة شــاملة تهــدف إلــى دعــم 
جــودة الحيــاة الرقميــة للأطفــال فــي دولــة 

الإمــارات.
يســتند  الميثــاق  أن  الحوســني  وأوضحــت 
ــة أهــداف محوريــة تشــمل: حمايــة  إلــى ثلاث
للتقنيــات  اســتخدامهم  أثنــاءً  الأطفــال 
وتعزيــز خصوصيتهــم  الرقميــة،  والمنصــات 

الرقميــة مــن خلال تدابُيــر تقنيــة وتشــغيلية 
شــراكات  ترســيخ  جانــب  إلــى  دقيقــة، 
مختلــف  مــع  الأمــد  طويلــة  اســتراتيجية 
الجهــات المعنيــة لضمــان اســتدامة التأثيــر.
مبــادئ  أربُعــة  علــى  الميثــاق  ويقــوم 
أساســية، أولهــا التــزام المؤسســات بُأعلــى 
محتواهــا  فــي  الرقميــة  السلامــة  معاييــر 
ضــرر  أي  مــن  الطفــل  لحمايــة  وخدماتهــا 
جســدي أو نفســي محتمــل. ثانيهــا، إعطــاءً 
الأولويــة القصــوى لحمايــة بُيانــات الأطفــال 
وثالثهــا،  الســيبراني.  أمنهــم  وضمــان 
إبُلاغ  آليــات  الشــفافية مــن خلال  تطبيــق 
مشــتركة.  رقابُيــة  وتقييمــات  طوعيــة، 
التعــاون  تعزيــز  فهــو  الرابُــع،  المبــدأ  أمــا 

فــي  المشــترك  والاســتثماري  البحثــي 
مجــال الابُتــكار الوقائــي لمواجهــة المخاطــر 

المســتقبلية. الرقميــة 
الميثــاق  أن  إلــى  الحوســني  أشــارت  كمــا 
قــد ضــم حتــى الآن 9 شــركات تكنولوجيــة 
اجتماعــي  تواصــل  ومنصــات  عالميــة 
 5 إلــى  بُالإضافــة  أساســيين،  كأعضــاءً 
جهــات حكوميــة اتحاديــة ومحليــة كشــركاءً 
الداخليــة،  وزارة  منهــا  اســتراتيجيين، 
وهيئــة  الاتصــالات،  تنظيــم  وهيئــة 
الرقمــي،  والاقتصــاد  الاصطناعــي  الــذكاءً 
والطفولــة،  للأمومــة  الأعلــى  والمجلــس 

المبكــرة. للطفولــة  أبُوظبــي  وهيئــة 
أن  علــى  بُالتأكيــد  حديثهــا  واختتمــت 

الميثــاق لا يكتفــي بُوضــع مبــادئ عامــة، 
تحديــد  علــى  ســنوي  بُشــكل  يعمــل  بُــل 
البرامــج  كافــة  توجــه  تطبيقيــة  محــاور 
والمبــادرات المرتبطــة بُــه، وقــد تــم اعتمــاد 
ثلاث أولويــات لعــام 2025، وهــي: مراقبــة 
للأطفــال،  الموجــه  الرقمــي  المحتــوى 
الرقميــة  الخصوصيــة  حمايــة  وتعزيــز 
دعــم  جانــب  إلــى  الصغــار،  للمســتخدمين 
المنتجــات  تصميــم  فــي  التقنــي  الابُتــكار 
الرقميــة الصديقــة للطفــل، وتطويــر أدوات 
اســتجابُة فعالــة للحــوادث الرقميــة وآليــات 

الإبُلاغ.
ليكــون  الطفــل  تمكيــن  الشــارقة:  تجربُــة 

التوعيــة مــن  جــزءًًا 
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»قــــافلة بيــــــوت أول« 
مبادرة جديدة لـتعزيز التلاحم الأسري بين الأجداد والأحفاد

ــاة القديمــة  ــة اســترجاع الحي 700 بُيــت ومجلــس سيعيشــون تجربُ
المبــادرة  مــن خلال  وتقاليدهــا،  بُعاداتهــا  الممتــدة،  الأســر  بُيــن 
فــرع  الاجتماعيــة  الخدمــات  دائــرة  أطلقتهــا  التــي  المجتمعيــة 
خورفــكان، »قافلــة بُيــوت أول«، والتــي انطلقــت يــوم عرفــة، حيــث 

تبــادل ســكان الفرجــان أطبــاق الهريــس وأنــواع أخــرى مــن الأطعمــة 
الأطفــال  بُهــا  يقــوم  التــي  البيــوت  علــى  وتوزيعهــا  التقليديــة 
كترجمــة للعــادات القديمــة بُتبــادل الأطبــاق بُيــن الجيــران، التــي 

كانــت ســائدة خلال زمــن الأجــداد.

فالمبــادرة  فــرع خورفــكان،  النقبــي مديــر  ناصــر  أحمــد  وبُحســب 
فرعيــة  مبــادرات   4 علــى  وتشــتمل  ســنوات،  لثلاثــة  ستســتمر 
والتماســك  الاســتقرار  دعــم  هــو  العــام  وهدفهــا  مختلفــة، 
الأســري، وتعزيــز التلاحــم الاجتماعــي عبــر بُنــاءً أنظمــة اجتماعيــة 
داعمــة تحقــق الاســتقرار الأســري، وتحديــدا إحيــاءً زمــن الأجــداد 
وعاداتهــم وتقاليدهــم وتعريــف جيــل الأحفــاد بُهــا، خاصــة بُهــذا 
الوقــت الــذي أصبــح الأطفــال يهتمــون بُالتكنولوجيــا والوســائل 
ــى حــد مــا عــن تراثهــم وتقاليدهــم  ــة المتنوعــة وابُتعــدوا إل التقني

وأجدادهــم. أهاليهــم  وعــادات 
وأعقــب النقبــي، بُــأن قافلــة بُيــوت أول«، هــي لاســترجاع الحيــاة 
القديمــة التــي كانــت ســائدة بُيــن الأســر الممتــدة وإدخــال الفــرح 

بُيــن ســكان الحــي.

وذكــر مديــر فــرع خورفــكان بُــأن أبُطــال المبــادرة والمســتهدفون 
انطلــق  حيــث  الأجــداد  زمــن  يعايشــوا  لــم  الذيــن  الأحفــاد  هــم 
الأطفــال )مــن الســاعة 4 ولغايــة الـــ 6 مســاءً(، فــي مهمــة تبــادل 
الأطبــاق مــا بُيــن الجيــران وتبــادل التهانــي بُعيــد الأضحــى المبــارك 

كمــا كان ســائداً فــي الزمــن الماضــي.  
عــن  عبــروا  الذيــن  الفرجــان  للأهالــي  بُالشــكر  النقبــي  وتوجــه 
ســعادتهم بُالأجــواءً الجميلــة والتــي أعــادت إليهــم شــعور زمــن 
الأجــداد ومــا يحمــل معــه مــن معانــي للحيــاة البســيطة والتــي 

واللحمــة.    الألفــة  طابُــع  عليهــا  يغلــب 
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أُجرة الشارقة تُجسّد المسؤولية المجتمعية ش
بزيارة لدار رعاية المسنين

فــي إطــار التزامهــا بُالمســؤولية المجتمعيــة وتعزيــز قيــم التواصــل 
لشــركة  التابُعــة  الشــارقة،  أُجــرة  شــركة  نظّمــت  الإنســاني، 
 الشــارقة لإدارة الأصــول، زيــارة إنســانية إلــى دار رعايــة المســنين.

هدفــت الزيــارة إلــى إدخــال البهجــة والســرور إلــى قلــوب كبــار الســن 
وتقديــر دورهــم الكبيــر وعطائهــم للمجتمــع. وقــد شــهدت الزيــارة 
مشــاركة موظفــي أُجــرة الشــارقة فــي تبــادل الأحاديــث الوديــة 

 مــع نــزلاءً الــدار، ممــا أضفــى أجــواءًً مفعمــة بُالمحبــة والتقديــر.

تميــز  التــي  الاجتماعــي  التكافــل  روح  المبــادرة  هــذه  وتعكــس 
المجتمــع الإماراتــي، وترســخ القيــم الإنســانية النبيلــة التــي تتجســد 
فــي دعــم فئــات المجتمــع المختلفــة. تأتــي هــذه الأنشــطة ضمــن 
جهــود الشــركة المســتمرة لتعزيــز المســؤولية المجتمعية وترســيخ 

العلاقــات الإنســانية.

»اجتماعية الشارقة« تنظم معرض »عيد 
الأضحى التسويقي الأول للأسر المنتجة« 

ــرة الخدمــات الاجتماعيــة فــي خورفــكان معــرض عيــد  نظمــت دائ
الأضحــى التســويقي الأول للأســر المنتجــة والــذي أقيــم بُالتعــاون 
مــع وزارة تمكيــن المجتمــع خلال شــهر مايــو 2025 بُالتزامــن مــع 
تمكيــن  وزارة  اســتضافت  وقــد  المبــارك،  الأضحــى  عيــد  قــدوم 
ــن فــي خورفــكان  ــة بُمكتــب اســعاد المتعاملي المجتمــع والمتمثل

ــة. المعــرض المقــام لدعــم الأســر المنتجــة فــي المدين
حيــث تقــام مثــل هــذه المعــارض بُهــدف دعــم المشــاريع الصغيــرة 
جديــدة  آفــاق  وفتــح  لمنتجاتهــا  والترويــج  التســويق  خلال  مــن 
للوصــول إلــى عــملاءً جــدد وكذلــك لتمكيــن هــذه الأســر اقتصاديــا 

وتحقيــق الإكتفــاءً الذاتــي وتحســين المســتوى المعيشــي.

الجهتيــن،  لــكلا  منتجــة  أســرة   12 عــدد  المعــرض  فــي  وشــارك 
حيــث  الشــارقة،  بُاجتماعيــة  »إنتــاج«  لمركــز  التابُعــة  ومنهــم 
تخلــل المعــرض المقــام عــرض منتجــات لباقــات »إنتــاج« مهــرة 
والحلويــات. للمأكــولات  أطايــب  وبُاقــة  التراثيــة  للمشــغولات 

الدوائــر  مــن  الــزوار  مــن  العديــد  حضــور  المعــرض  حضــى  وقــد 
تلــك  بُهــدف دعــم  المجتمــع  الحكوميــة فــي خورفــكان وأفــراد 
الأســر وتشــجيعها علــى الاعتمــاد علــى الــذات وتحفيزهــا علــى 

الأعمــال. ريــادة 
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الخدمــات  لدائــرة  التابُــع  والأســرة  الطفــل  حمايــة  مركــز  اســتقبل 
الاجتماعيــة فــي الشــارقة وفــداً مــن المؤسســة القطريــة للعمــل 
الاجتماعــي ممــثلًا بُمركــز رعايــة الأيتــام »دريمــة«، وذلــك بُهــدف 
الاطلاع علــى تجربُــة المركــز والتعــرف علــى خدماتــه المتخصصــة فــي 

مجــال حمايــة الطفولــة.
الوفــد الســيدة فاطمــة المرزوقــي، مديــرة  وكانــت فــي اســتقبال 
المركــز، حيــث ضــم الوفــد الزائــر كلًا مــن فايــزة الأشــقر، مديــر إدارة 
الخدمــات الاجتماعيــة فــي »دريمــة«، وعليــاءً المنصــوري، منســقة 

العلاقــات العامــة فــي المؤسســة.
ــارة، قدمــت المرزوقــي عرضــاً شــاملًا حــول طبيعــة عمــل  وخلال الزي
حمايــة  فــي  المتخصصــة  المراكــز  أوائــل  مــن  يُعــد  الــذي  المركــز، 

الأطفــال علــى مســتوى الدولــة. كمــا اســتعرضت الخدمــات التــي 
يقدمهــا المركــز مــن خلال »مركــز إشــراقة«، المعنــي بُتقديــم الدعــم 
التخصصــي للأطفــال ضحايــا الاعتــداءًات الجنســية، ويشــمل ذلــك 
النفســي  التأهيــل  إعــادة  وبُرامــج  الاستشــارات،  النفســي،  التقييــم 
والســلوكي، بُمــا يســهم فــي محــو آثــار التجربُة ومعالجــة أي انحرافات 

ســلوكية محتملــة.
كمــا تــم التعريــف بُالخــط الســاخن المجانــي )800700( الــذي أطلقتــه 
دائــرة الخدمــات الاجتماعيــة منــذ عــام 2007، لاســتقبال البلاغــات 
المعرضيــن  بُالأطفــال  للمتعلقــة  إضافــةً  للدائــرة  التابُعــة  العامــة 
أو  الجنســي  أو  الجســدي  العنــف  مثــل  الإيــذاءً،  أشــكال  لمختلــف 
العاطفــي، إضافــة إلــى الإهمــال والاســتغلال، حيــث يتولــى فريــق 

استقبال وفد من »دريمة« القطرية للتعرف على تجربة 
حماية الطفل بـ »اجتماعية الشارقة«

متخصــص متابُعــة الحــالات وضمــان إزالــة الخطــر عــن الطفــل فــوراً.
وتأســس »الملتقــى الأســري« فــي عــام 2010 بُهــدف حمايــة حــق 
الطفــل فــي رؤيــة والديــه ضمــن بُيئــة آمنــة ومهيــأة تضمــن تنفيــذ 
أحــكام الرؤيــة بُطريقــة تحقــق انفصــالًا حضاريــاً يراعــي الاســتقرار 
النفســي والاجتماعــي للأطفــال. كمــا يســعى الملتقــى إلــى تقديــم 
الوالديــة  العلاقــة  تنظــم  اتفاقيــات  لعقــد  للأســر  اللازم  الإرشــاد 
ــاءً  بُعــد الانفصــال، بُمــا يضمــن اســتمرار التواصــل الإيجابُــي بُيــن الآبُ

والأبُنــاءً.
ويعمــل الملتقــى علــى دعــم الأطفــال ومســاندتهم فــي الحصــول 
الثبوتيــة،  المؤمّنــة مثــل الأوراق  علــى حقوقهــم الأساســية غيــر 
والتعليــم، والرعايــة الصحيــة، إضافــة إلــى التمثيــل القانونــي وضمــان 

تنفيــذ الأحــكام القضائيــة الصــادرة بُشــأنهم من المحكمــة المختصة، 
بُمــا يكفــل لهــم بُيئــة أســرية مســتقرة وآمنــة.

الاجتماعيــة  الرعايــة  دار  خدمــات  المرزوقــي  اســتعرضت  وكمــا 
2006، بُهــدف توفيــر مــأوى  التــي تأسســت فــي عــام  للأطفــال 
أو  النســب  الرعايــة الاجتماعيــة مــن مجهولــيّ  للأطفــال فاقــدي 
معلومــيّ الأم؛ إلــى انتقالهــم إلــى أســر بُديلــة مناســبة لإحتوائهــم 
بُشــكل دائــم، إضافــة إلــى ضحايــا التصــدّع الأســري والعنــف المنزلــي، 
حيــث يتــم العمــل علــى تأهيلهــم نفســياً واجتماعيــاً، وإزالــة الآثــار 

النفســية الناتجــة عــن الاعتــداءً أو الإســاءًة التــي تعرضــوا لهــا.
توفــر الــدار رعايــة متكاملــة للأطفــال، تشــمل احتياجاتهــم المعيشــية 

والتربُويــة والاجتماعية.
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الاجتماعيــة  الخدمــات  دائــرة  ســعي  إطــار  فــي 
قــام  الخبــرات،  وتبــادل  التعــاون  لتعزيــز  بُالشــارقة 
فريــق مــن الدائــرة بُزيــارة إلــى نــادي ذخــر فــي إمــارة 
تجربُــة  علــى  التعــرف  إلــى  الزيــارة  هدفــت  دبُــي. 

المواطنيــن  حيــاة  جــودة  تعزيــز  فــي  الرائــدة  دبُــي 
المجتمــع. فــي  الفاعلــة  المشــاركة  مــن   وتمكينهــم 

لتبنّــي  الدائــرة  جهــود  ضمــن  الخطــوة  هــذه  وتأتــي 
أفضــل الممارســات التــي تســهم فــي تطويــر الخدمات 
ــة والارتقــاءً بُمســتوى رفــاه الأفــراد. وأكــد  الاجتماعي
الفريق أهمية الاطلاع على مثل هذه التجارب الناجحة 
الفائــدة  دائــرة  وتوســيع  الاجتماعــي  الأداءً  لتعزيــز 
بُشــكل شــامل ومســتدام. المجتمــع  أفــراد   لخدمــة 

زيارة فريق من 
»اجتماعية الشارقة« 
لنادي ذخر في دبي 
للاطلاع على تجربة 

ريادية في تعزيز 
جودة الحياة

لقيــم  وتعزيــزاً  المجتمعيــة  جهودهــا  إطــار  فــي 
التواصــل الإنســاني، نظّــم موظفــو دائــرة شــؤون 
الضواحــي زيــارة إلــى دار رعايــة المســنين التابُعــة 
الشــارقة. فــي  الاجتماعيــة  الخدمــات   لدائــرة 

وهدفــت الزيــارة إلــى إدخــال البهجــة والســرور علــى 
التــزام  علــى  والتأكيــد  المواطنيــن،  كبــار  قلــوب 

الفئــات  دعــم  فــي  المجتمعــي  بُدورهــا  الدائــرة 
الإنســانية  الروابُــط  مــن  يعــزز  بُمــا  المختلفــة، 

لمجتمعيــة. وا
كمــا جــاءًت هــذه المبــادرة ضمــن حــرص الدائــرة 
علــى توطيــد العلاقــات بُيــن الجهــات الحكوميــة 
لقيــم  وتجســيداً  الاجتماعيــة،  والمؤسســات 
 التكافل الاجتماعي التي تتميز بُها دولة الإمارات.

موظفو شؤون الضواحي يزورون دار رعاية 
المسنين في الشارقة
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شــاركت المنتســبة مــوزة محمــد الدهمانــي )مــن دارســات 
العلــم نــور( التابُعــة لاجتماعيــة الشــارقة، فــي تقديــم بُرنامــج 
فــي  وذلــك  الســيوح،  حضانــة  فــي  الإماراتــي«  »الســنع 
للأطفــال،  الموجهــة  والتربُويــة  التثقيفيــة  الأنشــطة  إطــار 
وذلــك ضمــن مبــادرة »اختصاصــي ســنع إماراتــي«. وتنــاول 
البرنامــج مجموعــة مــن القيــم والعــادات الإماراتيــة الأصيلــة، 
التقليــدي،  اللبــاس  الكبيــر،  احتــرام  الضيافــة،  آداب  مثــل 

الإيجابُيــة. الاجتماعيــة  والســلوكيات 

مبادرة ›اختصاصي سنع 
إماراتي‹ تُعرّف أطفال حضانة 

السيوح بالقيم الأصيلة
نظّــم مركــز »إنتــاج« التابُــع لاجتماعيــة الشــارقة، ورشــة تدريبيــة 
وذلــك  لــه،  التابُــع  الدريبــي  المطبــخ  فــي  الحلويــات  لصناعــة 
والتدريــب،  للتعليــم  الدولــي  الشــيف  مركــز  مــع  بُالتعــاون 

بُاديــة. الشــيف  وبُقيــادة 
شــهدت الورشــة مشــاركة عدد من منتســبات الدائرة وعضوات 
ــات،  المركــز، بُهــدف تنميــة مهاراتهــن فــي مجــال إعــداد الحلوي
وتعزيــز قدراتهــن علــى تطويــر مشــاريع منزليــة منتجــة فــي هــذا 

المجــال.

مركز »إنتاج« ينظم ورشة 
لصناعة الحلويات بالتعاون 

مع مركز الشيف الدولي

نظّمــت جمعيــة أصدقــاءً كبــار المواطنيــن محاضــرة توعويــة 
نجــدد  كيــف   - والعبــادة  العــادة  بُيــن  »الأضحيــة  بُعنــوان 
النيــة ونحيــي الســنّة«، بُحضــور عــدد مــن منتســبي الجمعيــة. 
وهدفــت المحاضــرة إلــى تعزيــز الوعــي الدينــي لــدى الحضــور، 
مــن خلال تســليط الضــوءً علــى المعانــي الروحيــة والشــعائرية 
للأضحيــة، وتجديــد النيــة فــي ممارســتها بُاعتبارهــا عبــادة لا 
عــادة. كمــا ســعت الفعاليــة إلــى إثــراءً معــارف المشــاركين، 
وإحيــاءً الســنن النبويــة، فــي إطــار ســعي الجمعيــة المســتمر 
الدينيــة  مفاهيمهــم  وتطويــر  المواطنيــن  كبــار  لتثقيــف 

والاجتماعيــة.

محاضرة توعوية في جمعية 
أصدقاء كبار المواطنين

ــة  ــر عــن روح العيــد، قامــت اجتماعي فــي لمســة إنســانية تعبّ
بُتوزيــع  الاجتماعيــة،  المســاعدات  بُــإدارة  ممثلــةً  الشــارقة؛ 
حلــوى عيــد الأضحــى علــى المســتفيدين مــن خدماتهــا، فــي 
خطــوة تهــدف إلــى إدخــال الفــرح والســرور علــى قلوبُهــم 

ومشــاركتهم أجــواءً العيــد.

اجتماعية الشارقة تُدخل 
البهجة على المستفيدين 
بتوزيع حلوى عيد الأضحى
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نظم مكتب الجودة والخدمات الصحية المراعية للسن التابُع 
لدائــرة الخدمــات الاجتماعيــة فــي الشــارقة فعاليــة بُمناســبة 
اليــوم العالمــي لسلامــة الغــذاءً، وذلــك فــي إطــار جهــوده 
 لتعزيــز الوعــي الصحــي وتشــجيع الفحوصات الطبيــة الدورية.

شــاملة  طبيــة  فحوصــات  إجــراءً  الفعاليــة  وتضمنــت 
مــن  للتأكــد  الأصالــة،  نــادي  ومنتســبات  لمنتســبي 
الغــذاءً  مســتويات  علــى  والاطمئنــان  الصحيــة  سلامتهــم 
نشــر  إلــى  الخطــوة  هــذه  وهدفــت  لديهــم.  الســليم 
كجــزءً  والمتــوازن  الصحــي  الغــذاءً  أهميــة  حــول  التوعيــة 
 أساســي مــن الوقايــة مــن الأمــراض وتعزيــز الصحــة العامــة.

ــادرة تأتــي ضمــن سلســلة مــن  وأكــد المكتــب أن هــذه المب
الأنشــطة التــي ينظمهــا المكتــب للارتقــاءً بُجــودة الحيــاة 
للفئــات المختلفــة مــن أفــراد المجتمع، خاصة كبار الســن، بُما 
 ينسجم مع رؤية إمارة الشارقة في تعزيز الصحة المجتمعية.

كإجــراءً  الدوريــة  الفحوصــات  إجــراءً  أهميــة  إلــى  وأشــار 
الصحــي  الغــذاءً  دور  علــى  مشــددين  ضــروري،  وقائــي 
الصحــي. التــوازن  وتحقيــق  الحيــاة  جــودة  تحســين   فــي 
وتحظــى هــذه الفعاليــات بُتقديــر واســع مــن المشــاركين 
الذيــن أعربُــوا عــن امتنانهــم لهــذه المبــادرات النوعيــة التــي 

تســهم فــي تعزيــز ثقافــة الصحــة والوقايــة.

في إطار جهوده لتعزيز الوعي الصحي  
مكتب الجودة والخدمات الصحية المراعية 
للسن يحتفي باليوم العالمي لسلامة الغذاء

تســتمر دائــرة الخدمــات الاجتماعيــة بُالشــارقة فــي جهودهــا 
مــن أجــل تقديــم وتوفيــر أفضــل الخدمــات لمراجعيهــا وهــم 
فــي مركباتهــم، لضمــان توفيــر أفضــل الخدمــات وإنجازهــا 
مــن  المصرفيــة  الخدمــات  تشــمل  والتــي  قليلــة  بُدقائــق 
تحديــث البطاقــة أو بُــدل فاقــد، والاســتعلام عــن طلبــات 
ــة الإماراتيــة، إفــادة إقــرار  ــات الهوي المســاعدة، تحديــث بُيان

عــدم العمــل، وتحديــث البيانــات الاجتماعيــة.
حيــث ســهلت خدمــة المركبــة الخارجية العديــد من الإجراءًات 
الروتينيــة علــى المســتفيدين، وتُنجــز المعــاملات خلال وقــت 

وجيــز لا يتجــاوز خمــس دقائــق، دون الحاجــة إلــى مغــادرة 
الخدمــة  وتُقــدَم  الدائــرة.  إلــى مبنــى  الدخــول  أو  المركبــة 
ــرة، حيــث يتولــى الموظــف  فــي الباحــة الخارجيــة لمقــر الدائ

المختــص تقديــم الخدمــات الإلكترونيــة بُســرعة وكفــاءًة.
وحرصــاً علــى تقديــم أفضــل الخدمــات وإنجازهــا فــي وقــت 
قياســي، خاصــةً أن هــذه الخدمــة تنــدرج ضمــن اختصاصــات 
مركــز خدمــات المتعامليــن، الــذي يســتقبل غالبيــة مراجعيــه 
مــن كبــار المواطنيــن وذوي الإعاقــة وأســرهم، إضافــة إلــى 

شــرائح مختلفــة مــن أفــراد المجتمــع،

إجراءات أسرع وخدمات أيسر لمستفيدي 
»اجتماعية الشارقة« 
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مــاذا يتبــادر إلــى ذهنــه وهــو يجلــس بيــن الأوســمة 
والجوائــز التــي حصــل عليهــا فــي حياتــه المهنيــة وفــي 
المجــال الــذي أحبــه فبــرع بــه، وأصبــح مرجعــاً يعتمــد 
عليــه فــي حــل الكثيــر مــن القضايــا الشــائكة وتجــاوز 
العقبــات الصعبــة .. هــو الدكتــور جاســم الحمادي مدير 
الخدمــات الاجتماعيــة،  دائــرة  المعرفــة فــي  مكتــب 
والمــأذون الشــرعي وخطيــب منابــر الجمعــة، وأميــن 

جائــزة الشــارقة للعمــل التطوعــي.  
ففــي حديثــه لـــ »بُروفايــل« يقــول الحمــادي: عندمــا أنظــر 
إلــى ســنوات عملــي فــي الدائــرة أرى النــقلات التــي مــررت 
بُهــا منــذ كنــت موظفــاً يبحــث عــن المعلومــات المفيــدة 
ويســتثمرها لتكــون نافعــة للمجتمــع إلــى أن أصبحــت مدير 

مكتــب المعرفــة، ومرجعــاً لبعــض الأعمــال فــي الدائــرة، 
وأرى بُدايــة عملــي فــي مجــال العمــل الاجتماعــي ومــا 
وصلــت إليــه مــن خبــرات وتراكمــات كانــت نتيجــة للدعــم 
الكبيــر مــن القيــادة فــي صقــل مهاراتــي وخبراتــي وتعلمــي 
ــر واســتراتيجيات  لأمــور جديــدة مــن بُحــوث وإدارة وتطوي
وتقييــم، إضافــة إلــى الــرؤى التــي أهلتنــي بُوضــع خطــط 

لمهامــي اليوميــة. 
كيف حققت هذا الأمر؟

الخطــأ،  مــن  والتعلــم  والســعي  والمحاولــة  الاجتهــاد 
فأحيانــاً نســهر طــوال الليــل لإنجــاز إصــدارات أو التدقيــق أو 
ترتيبــات المؤتمــرات واللقــاءًات والأنشــطة التــي تنظمهــا 
الدائــرة والتــي ترتقــي بُالعمــل الاجتماعــي بُشــكل خــاص 
وعمــل الدائــرة بُشــكل خــاص، وهــذه الأوســمة مــا هــي إلا 
رمــزاً للدلالــة علــى إنجــاز ســنين يقابُلــه تكريــم أو بُجائــزة، 
مــا يعنــي لــي ضــرورة إلحاقــه بُإنجــاز أفضــل منــه، فهــذه 

ــى عاتقــي. مســؤولية تقــع عل

تمكنــت أن تكــون ركيــزة أساســية فــي عملــك فكيــف 
حققــت ذلــك؟

ــم  ــم وإذا ل ــن نتعل ــم نقــرأ فل أولًا نحــن أمــة »أقــرأ« وإذا ل
نشــارك المعرفــة مــع الآخريــن فلــن نصــل إلــى العطــاءً، 
والثقــة بُمــا أملكــه مــن معلومــات اكتســبتها مــن خلال 
والمهــام  اللجــان  فــي  والمشــاركة  والممارســة  القــراءًة 

التــي علمتنــي ومنحتنــي قــدرات معينــة وللــه الحمــد.

فــي  خاصــة  متنقلــة،  موســوعة  نفســك  تعتبــر  هــل 
الاجتماعــي؟ العمــل  مجــال 

المعرفــة  بُحــر  فــي  نقطــة  يبقــى  الإنســان  بُلــغ  مهمــا 
المتنوعــة والمتشــعبة فــي الحيــاة والعلــوم وربُمــا أكــون 
صاحــب خبــرة علــى مســتوى الدائــرة، فلــدي حاليــاً قاعــدة 
بُيانيــة عــن الدائــرة وأيضــاً بُعــض الشــركاءً وكذلــك اهتــم 
بُالمؤشــرات المحليــة والدوليــة والعالميــة بُحكــم طبيعــة 
مهمــة  أرقــام  إلــى  للوصــول  وشــغفي  وحبــي  عملــي 
بُـــ  شــغف  لــدي  كذلــك  بُالدائــرة،  عملــي  فــي  أصقلهــا 
»الرقــم« وأنواعــه، وكل مــا هــو جديــد لــعلاج أي مشــكلة. 
وإدارة المعرفــة هــي عبــارة عــن مرجعيــة كمخــزون علمــي 

الدائــرة. واســتراتيجي لأرقــام ولمؤشــرات عمــل 

ــاً  ــى مشــاكل المجتمــع يشــعرك أحيان هــل الاطلاع عل
ــارك بالعمــل فيــه؟  ــة بالتراجــع عــن خي بالرغب

يحفزنــي علــى المواصلــة فــي العمــل الاجتماعــي لحلهــا 
والارتقــاءً بُالأســر وتوصيلهــم إلــى بُــر الأمــان ولا يخفــى 
عليكــم هنــاك بُعــض الحــوادث تؤلــم كثيــراً حتــى إن البعــض 
لــذا أشــعر  إلــى يومنــا هــذا،  منهــا لا أســتطيع نســيانها 
أحيانــاً لــو أنــي اختــرت مجــالًا أكثــر راحــة، ولكــن فــي المقابُــل 
أفضــل العمــل فــي المجــال المجتمعــي، ولا أنســى فــي 
بُدايــة حياتــي الزوجيــة؛ يومهــا كنــت أعمــل ســكرتيراً لقســم 
التوجيــه الأســري فــي محاكــم دبُــي وهــذا الأمــر أثــر علــيّ 
فــي  وســاعدني  الأســرية،  حياتــي  فــي  إيجابُــي  بُشــكل 
بُيــن الطرفيــن  التــي تقــع  الكثيــر مــن المشــاكل  تخطــي 
ــى الرغــم مــن أن البعــض مــن  ــاة الأســرية، عل أو فــي الحي

حولــي عارضــوا عملــي فــي هــذا المجــال، وفــي تلــك الفترة 
يوجــد  لا  أنــه  بُحكــم  أقــل  الاجتماعيــة  المشــاكل  كانــت 
الكثيــر مــن الوســائل المتوفــرة فــي يومنــا هــذا، وكانــت 
وتيرتهــا أقــل لعــدم وجــود الشــبكة العنكبوتيــة ووســائل 
التواصــل الاجتماعــي، فــي حيــن كانــت المشــاكل تكمــن 
فــي تحديــات تواجــه الأســرة مثــل العنــف والاعتــداءًات، 
وبُالتالــي لــم يكــن هنــاك مــا يســمى بُـ«التوجيــه الأســري« 

والــذي بُــدأ عــام 2003 ولــم يكــن إلزاميــاً منــذ البدايــة، ثــم 
جــاءً قانــون الأحــوال الشــخصية عــام 2005 وجعلــه إلزاميــاً 
فــي كل محاكــم الدولــة، وبُرأيــي أن أي عمــل اجتماعــي 
لــه فاعليــة بُالمجتمــع ولكنــه يحتــاج إلــى دعــم ولخبــرات 

ــر.  تراكميــة أكث

د. جاسم الحمادي: شغف الأرقام وصوت المعرفة في العمل الاجتماعي
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ما يخيفك بالنسبة إلى أولادك؟ 
الجامعيــة  المرحلــة  فــي  الأبُنــاءً  مــن  أربُعــة  لــديّ  الحمداللــه 
والمدرســية، وأحــرص علــى إيضــاح كل جوانــب الحيــاة لهــم  خاصــة 
مــع انتشــار وســائل التواصــل الاجتماعــي والمؤثــرة بُشــكل كبيرعلــى 
عقليــة المراهقيــن خاصــة، لــذا نصيحتــي للأهــل بُالتقــرب مــن أبُناءًهــم 
وبُنــاءً الثقــة بُينهــم وأن يبنــوا صداقــات مــع أصدقائهــم أيضــاً، لضمــان 
الحفــاظ علــى الأولاد بُعــد اللــه، وكمــا أن الصحبــة كأخ وصديــق مــا 

يعــزز العلاقــة الأبُويــة معهــم. 
فانحــراف الأبُنــاءً بُالدرجــة الأولــى ســببه وجــود خلافــات زوجيــة علنيــة 
أمــام الأبُنــاءً وهــذا مــا يؤثــر علــى مســتواهم العلمــي والحياتــي لذلــك 
نقــول بُــأن الــطلاق الإيجابُــي قــد يكــون حلًا للمشــكلة إذا كان ســبباً 
التــي تؤثــر علــى الأبُنــاءً، مــثلًا كأن يكــون الأب  لإخفــاءً الخلافــات 
مدمنــاً علــى الممنوعــات وهنــا الــطلاق هــو الحــل، والمشــكلة الثانيــة 
هــي عــدم الاهتمــام بُالإســتماع للأولاد وعــدم متابُعتهــم ومعرفــة 
مــن يصاحبــون مــن الرفــاق، ومتابُعتهــم والتعــرف علــى هواياتهــم، 
وتشــجيعهم علــى الــصلاة وقــراءًة القــرآن، وتربُيتهــم علــى تحمــل 

المســؤولية.

هل تعتقد أن ضعف الوازع الديني له أثر كبير على الانحراف؟
بُحياتــه  كُلًا  الوالديــن  لانشــغال  يعــود  الدينــي  الجانــب  ضعــف 
للخــدم  أو  الآخــر  الطــرف  علــى  المســؤولية  وتــرك  واهتماماتــه 
والمربُيــات؛ وفــي المقابُــل هنــاك الكثيــر من المغريات فــي مجتمعنا، 
لا  والتــي  الاجتماعــي،  التواصــل  بُوســائل  الأبُنــاءً  يلتهــي  وبُالتالــي 
نســتطيع أن نمنعهــم عنهــا لكونهــا موجــودة كوســيلة تدريســية فــي 
علــى ســبيل  المعقــول؛  بُشــكل  اســتخدامها  المــدارس، والأفضــل 
المثــال، لا يمكننــي القــول إن التقنيــات أمــر خاطــئ، بُــل هــي أدوات 
مفيــدة إذا اســتُخدمت بُشــكل متــوازن. لكــن الاعتمــاد الكامــل عليهــا 
يــؤدي إلــى ضعــف قدراتنــا الذهنيــة تدريجيــاً. واليــوم، مــع انتشــار 
اســتخدام الــذكاءً الاطصناعــي ومحادثاتــه وأدواتــه، أصبــح كثيــرون 

يلجــؤون إليــه بُشــكل مفــرط، ممــا يقلــل مــن دافــع البحــث والتفكيــر 
والعمــل الذاتــي. ورغــم فائدتــه، لا أراه مصــدراً رئيســياً للمعلومــة، 
لأنــه لا يُنمّــي المهــارات بُــل يُكــرّس الاتــكال غيــر المســؤول، لــذا مــن 
المهــم الرجــوع إلــى المصــادر الأصليــة والموثوقــة للحصــول علــى 

المعرفــة الدقيقــة.

ماهي خطواتك المهنية؟
بُدائــرة  التحقــت  ثــم  دبُــي،  فــي محاكــم  المهنيــة  بُــدأت مســيرتي 
الطفــل  حمايــة  مركــز  إدارة  توليــت  حيــث  الاجتماعيــة  الخدمــات 
والأســرة، قبــل أن أواصــل رحلتــي المهنيــة فــي مكتــب المعرفــة، 
بُالبيانــات والتقاريــر والأرقــام، وهــو شــغف  انطلاقــاً مــن شــغفي 
التاريــخ  مادتــيّ  أهــوى  أننــي  كمــا  الدراســة.  أيــام  منــذ  رافقنــي 
ــر  ــن. والجدي ــا ولا أزال أســتمتع بُقــراءًة كتــب التاريــخ والدي والجغرافي
بُالذكــر إلــى أننــي مــأذون شــرعي، وخطيــب صلاة الجمعــة، وأشــغل 

التطوعــي. للعمــل  الشــارقة  جائــزة  أميــن  كذلــك منصــب 

ختاماً ماذا توصي أبناء المجتمع؟
أوصــي دائمــا بُــأن نبــدأ بُأنفســنا، مــن خلال تعزيــز التماســك الأســري 
لمــا لــه مــن أثــر بُالــغ فــي بُنــاءً مجتمــع متماســك، كمــا أحــثّ الجميــع 
فــي  والمســاهمة  عملهــم،  مواقــع  فــي  إيجابُــي  أثــر  تــرك  علــى 
التصــدي لقضايــا المجتمــع. ولا أنســى أن أول مــن ألهمنــي دخــول 
مجــال العمــل الاجتماعــي كانــت ســعادة/ عفــاف المــري، الرئيــس 
الرعايــة  تأســيس  ريــادي فــي  لهــا دور  التــي كان  للدائــرة،  الســابُق 
المنزليــة فــي دولــة الإمــارات ضمــن إطــار منظــم وعملــي، وأضافــت 
لهــا العديــد مــن المزايــا لاحقــاً، وكانــت كذلــك مــن أوائــل مــن أسســوا 
مركــزاً لحمايــة الطفــل فــي الدولــة. ورغــم التحديــات التــي واجهتهــا 
آنــذاك، إلا أنهــا صمــدت وحققــت إنجــازات مشــهودة، وأدعــو اللــه أن 
يجازيهــا خيــراً علــى مــا قدمتــه. وهــذا هــو طموحــي أيضــاً، أن أتــرك أثــراً 

طيبــاً فــي المــكان الــذي أكــون فيــه.

 أحياناً يكون الطلاق 
الإيجابي حل لإبعاد الأبناء 

عن سلبية الخلافات الزوجية 

نحن أمة 
»أقرأ« وإذا 

لم نقرأ فكيف 
نتعلم؟ 
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ســمو  الشــارقة،  حاكــم  الســمو  صاحــب  قرينــة  بتوجيهــات 
الشــيخة جواهــر بنــت محمــد القاســمي، رئيســة مؤسســة 
خالــد بــن ســلطان القاســمي الإنســانية، أعلنــت المؤسســة 
عــن إطلاق أولــى مشــاريعها الإنســانية الدوليــة، وتهــدف 
هــذه المشــاريع إلــى توفيــر الحمايــة والرعايــة لأكثــر مــن 30 
ألــف طفــل معرضيــن لمختلــف أنــواع العنــف والاســتغلال، 
إلــى تعزيــز  زنجبــار والمكســيك، كمــا تســعى  فــي كل مــن 
آمنــة  بيئــة  بنــاء  علــى  البلديــن  فــي  المجتمعــات  قــدرات 
وداعمــة للأطفــال، وذلــك بالتعــاون مــع منظمــات دوليــة 

إطلاق أولى مشاريع 
مؤسسة خالد بن سلطان 

القاسمي الإنسانية

تعريفيــة  جولــة  الاجتماعــي  للتمكيــن  الشــارقة  مؤسســة  نظمــت 
الشــارقة  مدينــة  مقــر  فــي  النبــي«  »جيــران  الوقفــي  بُمشــروعها 
للخدمــات الإنســانية الرئيســي بُضاحيــة البديــع »حــي بُراشــي«، بُحضــور 
الشــيخة جميلــة بُنــت محمــد القاســمي رئيــس مدينة الشــارقة للخدمات 
الإنســانية، وســعادة الأســتاذة منــى عبــد الكريــم اليافعــي مديــر عــام 
ــن، بُهــدف التعريــف  ــري الأقســام والموظفي ــة، وعــدد مــن مدي المدين
لخدمــة  الوقفيــة  الاســتدامة  تعزيــز  فــي  ودوره  المشــروع  بُأهــداف 

الأيتــام فــي إمــارة الشــارقة.

لدى استعراضها أهداف المشروع
»التمكين الاجتماعي« تعرف 

بمشروع »جيران النبي« 

نظّمــت لجنتــا الأنشــطة وحقــوق الطفــل فــي البرلمــان 
سلســلة  ضمــن  افتراضييــن،  اجتماعيــن  للطفــل  العربــي 
بهــدف  البرلمــان،  يعقدهــا  التــي  الدوريــة  الاجتماعــات 
تعزيــز التواصــل بيــن الأعضــاء وتنفيــذ أجندتــه الراميــة إلــى 
قضاياهــم  مناقشــة  مــن  البرلمانييــن  الأطفــال  تمكيــن 
هــذا  ويأتــي  منظــم،  مؤسســي  إطــار  ضمــن  الجوهريــة 
ثقافــة  ترســيخ  فــي  البرلمــان  لجهــود  اســتمراراً  اللقــاء 
الحــوار والمشــاركة، وإتاحــة المجــال للأطفــال العرب لطرح 
رؤاهــم حــول مســتقبلهم، بمــا يعكــس توجهــات البرلمــان 

البرلمان العربي للطفل يبحث 
تمكين الطفولة وتعزيز 

الصحة النفسية

قدمــت هيئــة كهربُــاءً وميــاه وغــاز الشــارقة، خلال الربُــع 
الأول مــن عــام 2025، أكثــر مــن 661.9 مليــون جالــون مــن 
الميــاه لمزرعتــي القمــح وألبــان مليحــة، حيــث خُصصــت 
626,625,320 جالونــاً لتأميــن إمــدادات مســتدامة تدعــم 
إنتــاج القمــح، و35,277,440 جالونــاً لمزرعــة الألبــان، فــي 

إطــار دعــم جهــود تعزيــز الأمــن الغذائــي.

كهرباء الشارقة توفّر 661.9 
مليون جالون لمزرعتي القمح 

وألبان مليحة
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أعلنــت وزارة تمكيــن المجتمــع اســتراتيجية تحــول شــاملة تعيــد 
صياغــة منظومــة العمــل الاجتماعــي فــي دولــة الإمــارات، وذلــك 
خلال لقــاءً إعلامــي اســتضافه مقــر المؤثريــن بُأبُــراج الإمــارات 
فــي دبُــي، بُحضــور وزيــرة تمكيــن المجتمــع، شــما بُنــت ســهيل 

المزروعــي، ووكلاءً الــوزارة، وممثلــي وســائل الإعلام.

وقالــت شــما بُنــت ســهيل المزروعــي: »إن محــاور الاســتراتيجية 
تشــمل ثلاثــة أهــداف للــوزارة، ترتكــز علــى أفــراد ممكنيــن لدفــع 
ازدهــار الوطــن، ومؤسســات القطــاع الثالــث التــي تحــدث أثــراً 
مجتمعيــاً مســتداماً، ومجتمــع متأصــل بُقيــم الانتمــاءً والعطــاءً«.

تمكين 10 آلاف أسرة لتحقيق 
الاستقلال المالي والإنتاجية 

بحلول 2030 

الاجتماعيــة،  والتأمينــات  للمعاشــات  العامــة  الهيئــة  أطلقــت 
مبــادرة إســتراتيجية لإعفــاءً أصحــاب العمــل مــن ذوي المشــاريع 
قوانيــن  لأحــكام  الخاضعيــن  الخــاص  القطــاع  فــي  الصغيــرة 
المعاشــات الاتحاديــة، مــن المبالــغ الإضافيــة المترتبــة علــى التأخر 
فــي إجــراءًات تســجيل المؤمــن عليهــم أو موافــاة الهيئــة بُحــالات 
المقــررة  المواعيــد  المنتهيــة خدماتهــم خلال  المؤمــن عليهــم 
قانونــاً. وتأتــي المبــادرة فــي إطــار جهــود الهيئــة لدعــم شــركائها 
مــن أصحــاب العمــل مــن ذوي المشــاريع الصغيــرة فــي القطــاع 
الخــاص؛ إذ تُمثــل الإعفــاءًات حافــزاً قويــاً لهــذه الشــركات لتعزيــز 

مركزهــا المالــي، وإعــادة الاســتثمار فــي عملياتهــا التجاريــة، 

إطلاق مبادرة لإعفاء أصحاب 
المشاريع الصغيرة من 

المبالغ الإضافية

أعلنــت وزارة الطاقــة والبنيــة التحتيــة إطلاق حزمــة مبتكــرة 
مــن المبــادرات النوعيــة تحــت عنــوان »نحــن ســندكم«، وذلــك 
ــار المواطنيــن  انطلاقــاً مــن التزامهــا بُالارتقــاءً بُجــودة حيــاة كب
والمقيميــن، وبُهــدف تقديــم خدمــات اســتثنائية ومتكاملــة 
ورفاهيتهــا.  اســتقرارها  وتدعــم  الفئــة،  هــذه  مكانــة  ترسّــخ 
وتتضمــن المبــادرة، التــي تأتــي فــي إطــار »عــام المجتمــع«، 
مجموعــة شــاملة مــن الخدمــات الأساســية، مــن أبُرزهــا إطلاق 
الدليــل الوطنــي لمواصفــات مســاكن كبــار المواطنيــن، وتوفيــر 

تصاميــم إســكانية مجانيــة عبــر منصــة »دارك«

»الطاقة« تُطلق »نحن 
سندكم« لدعم كبار 

المواطنين والمقيمين
فــي  الاجتمــاع  علــم  أســتاذ  قــال 
أحمــد  الدكتــور  الشــارقة،  جامعــة 
التقنــي  التطــور  إن  العمــوش، 
العلاقــات  يســمى  مــا  أظهــر 
ــر فــي  ــدأت تؤث ــي بُ ــة الت الافتراضي
العلاقــات الاجتماعيــة الخاصــة من 
خلال إلغــاءً المــكان، مثــل التــزاور 
موضحــاً  الإنســانية،  والعلاقــات 
يخفّــف  الافتراضــي  العالــم  أن 
مــن العلاقــات الاجتماعيــة، لأنــه 
موجــود  هــو  مــا  للشــخص  يوفّــر 
عامــة  حلــولًا  ويعطيــه  لديــه، 
علــى كل  غيــر واقعيــة، وتنطبــق 

النــاس.
المشــكلات  »حــل  أن  وأوضــح 
يجــب أن يكــون مــن خلال الواقــع 
الافتراضــي،  وليــس  الاجتماعــي 
لاســيما أن النصائــح التــي يقدمهــا 
مثاليــة  الاصطناعــي  الــذكاءً 
علــى  تطبيقهــا  ويمكــن  جميعــاً، 
الشــخص  وليــس  إنســان  كل 
المعنــي بُالحديــث معــه، وبُالتالــي 
خطــأ  بُشــكل  تنعكــس  أن  يمكــن 

الشــخص«. علــى 
مــن  للخــروج  الحــل  أن  وأكــد 
مــع  الوهميــة  العلاقــات  دائــرة 

إلــى  العــودة  فــي  يكمــن  الآلــة، 
ــوق بُهــم وليــس  الأشــخاص الموث
العلاقــات الافتراضيــة، لأن الــذكاءً 
للجانــب  يفتقــد  الاصطناعــي 
العاطفــي، »فهــو يعمــل من خلال 
يقدّمهــا  متنوعــة،  أفــكار  تجميــع 
علــى  القيــاس  مبــدأ  علــى  بُنــاءً 
حــالات مشــابُهة، لكــن المشــكلات 
الاجتماعيــة تُحــل مــن خلال الواقع 
نثــق  الذيــن  والنــاس  الاجتماعــي 

والأســرة«. كالأصدقــاءً  بُهــم 

الاصطناعــي  »الــذكاءً  وأوضــح: 
علميــاً،  منــه  نســتفيد  أن  يمكــن 
فــي  مرجعــاً  نعتبــره  لا  لكــن 
لا  لأنــه  الاجتماعيــة،  العلاقــات 
البشــر«. مثــل  يشــعر  ولا  يحــس 

»الرومانسية المصطنعة« مع 
»الروبوت« تسبب شروخاً في 

العلاقات الاجتماعية
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الدمى الرائجة )الترند( وأثرها على تكوين 
المجتمع

د. فــادية الدعــاس
خبيرة تربوية وكاتبة أدب طفل

ال
قـــ

م

الرّمــزي،  والتمثيــل  التشــكيل  فــن  الإنســان  عــرّف  أن  منــذ 
الــذات  عــن  التعبيــرّ  فــي  محوريــة  أداةًً  الدمــى  شــكّلت 
فــي  تُســتخدم  الماضــي  دمــى  كانــت  وإذا  والمجتمــع. 
الطقــوس، التعليــم، أو الترّفيــه، فــإن دمــى الحاضــرّ باتــت مــرّآةً 
للهويــة، وصــدى لتحــولات القيــم فــي عصــرّ رقمــي تــزداد فيه 
الرّمــوز قــوةً وتأثيــرًّا. وتأتــي هــذه القــرّاءةً الأنثرّوبولوجيــة لتُبــرّز 
أدوار الدمــى الحديثــة فــي المجتمــع، خاصــة فــي ظــل ظهــور 
أنمــاط جديــدةً مــن الدمــى مثــل »لابوبــو«، التــي لامســت 

وجــدان الكبــار والصغــار علــى حــد ســواء.
الدمى بين الرّمزية والهوية

مصغّــرّةً  تمثــيلات  الدمــى  تُعــد  الثقافــي،  الســياق  فــي 
للإنســان، تعكــس رؤيتــه لذاتــه وللعالــم مــن حولــه. وهــي 
تلعــب أدوارًا تتجــاوز المتعــة، لتصــل إلــى التنشــئة الاجتماعيــة، 
الطبقــة،  الجنــدر،  حــول  التصــورات  القيــم، وتشــكيل  ونقــل 
الباحــث  يســتطيع  الدمــى،  دراســة  خلال  ومــن  والهويــة. 
الأنثرّوبولوجــي فهــم البنــى العميقــة للمجتمــع الــذي ينتجهــا 

ويســتهلكها.

تحوّلــت الدمــى مــن كونهــا أدوات ترّفيهيــة للأطفــال إلــى رمــوز ثقافيــة واجتماعيــة عميقــة تعكــس قيــم المجتمعــات 
وتحولاتهــا. يتنــاول هــذا المقــال مــن منظــور أنثرّوبولوجــي كيــف تســاهم الدمــى المعاصــرّةً، وخصوصًــا الدمــى الصينيــة 
الرّائجــة  ، فــي تشــكيل الهويــة الفرّديــة والجمعيــة، وتأثيرّهــا علــى الكبــار والصغــار فــي مختلــف نواحــي الحيــاةً الترّبويــة 

والاجتماعيــة والنفســية.

تأثيرّ الدمى المعاصرّةً على الكبار قبل الصغار
لــم تعــد علاقــة الإنســان بالدميــة قائمــة على فكــرّةً »اللعب«، 
بــل تحوّلــت إلــى علاقــة وجدانيــة، بصرّيــة، ورمزيــة. فمــن خلال 
دمــى مثــل لابوبــو أو الدمــى المجســدةً للشــخصيات الفانتازية، 
يجــد الكبــار وســيلة للهــرّوب مــن ضغــوط الواقــع، أو التعبيــرّ عــن 
مشــاعرّ دفينــة، أو الانتمــاء إلــى »مجتمــع رقمــي« مشــترّك 

يجمعهــم فــي رمزيــة مشــترّكة.
إلــى  يمتــد  بــل  النفســي،  البُعــد  علــى  يقتصــرّ  التأثيــرّ لا  هــذا 
الأبعــاد الاجتماعيــة )مثــل الانتمــاء لمجموعــات تحــب جمــع 
الدمــى بطــرّق  إنتــاج صــور  إعــادةً  الدمــى(، والثقافيــة )مثــل 
فنيــة(، وحتــى الترّبويــة )كأدوات دعــم نفســي أو تعليمــي فــي 

المــدارس(.
الدمى والتعليم والتنشئة الحديثة

دخلــت الدمــى الحديثــة إلــى الصفــوف الدراســية، ليــس كلُعــب، 
بــل كوســائط تعليميــة فاعلــة في تعليم المهــارات الاجتماعية، 
وتعزيــز الوعــي بالاخــتلاف، والتعبيــرّ عــن الــذات. كمــا تُســتخدم 
النفســي، والتعامــل مــع الأطفــال ذوي  الدعــم  برّامــج  فــي 

الاحتياجــات، أو فــي ســرّد القصــص الثقافيــة والترّاثيــة.
مــن  يُعــزز  التعليميــة  البيئــة  فــي  الدمــى  دمــج  أن  ويُلاحــظ 
التعاطــف، والانخــرّاط، ويقلــل مــن التوتــرّ والقلــق، وهــو مــا 
تؤكــده أبحــاث فــي الترّبيــة الحديثــة التــي ترّبــط بيــن اللعــب 

والمعرّفــي. العاطفــي  والنمــو  الرّمــزي 

ظاهرّةً »لابوبو«رمز جديد في الثقافة البصرّية:
ظهــرّت فــي الســنوات الأخيــرّةً دميــة صينيــة تُدعــى لابوبــو 
)Labubu(، ذات تصميــم غرّائبــي يجمــع بيــن البــرّاءةً والدهــاء، 
وأصبحــت أيقونــة فــي ثقافــة »الترّنــد« الرّقمــي. الملفــت فــي 
هــذه الظاهــرّةً أن لابوبــو لا تُســتهدف الأطفــال فحســب، بــل 
تلقــى رواجًــا هــائلًا بيــن المرّاهقيــن، الشــباب، وحتــى الرّاشــدين، 

خاصــة فــي البيئــات الحضرّيــة والرّقميــة.
الفــن  الديكــور،  التصويــرّ،  جلســات  فــي  لابوبــو  تُســتخدم 
البعــض  يــرّى فيهــا  إذ  العلاجــي،  المحتــوى  البصــرّي، وحتــى 
تجســيدًا لطفولتهــم، أو مســاحة للبــوح الهــادئ فــي عالــم يعج 
بالضوضــاء والســرّعة. هــذا التفاعــل المتعــدد المســتويات مــع 
ــة واحــدةً يكشــف كيــف يمكــن لعنصــرّ بســيط أن يُحــدث  دمي

تأثيــرًّا نفســيًا وثقافيًــا معقــدًا.
الدمى الترّند والفكرّ الاقتصادي المجتمعي: 

من الاستهلاك إلى الاستثمار العاطفي
لــم يعــد اقتنــاء الدمــى الترّنــد، كـ«لابوبــو« وســواها، مجــرّّد 
اقتصاديــة  ظاهــرّةً  أصبــح  بــل  جمالــي،  أو  طفولــي  ســلوك 
فــي  تحــوّلًا  الدمــى  هــذه  أحدثــت  فقــد  مترّابطــة.  وثقافيــة 
ليــس  تُشــترّى  باتــت  حيــث  المجتمعــي،  الاســتهلاكي  الفكــرّ 
ــة  فقــط لأغــرّاض اللعــب، بــل بوصفهــا ســلعًا ذات قيمــة رمزي
بأســعار مضاعفــة  بيعــه  يُعــاد  الدمــى  هــذه  بعــض  وتجاريــة. 

علــى المنصــات الإلكترّونيــة، مــا خلــق ســوقًا موازيــة ترّتكــز علــى 
العاطفــي. والطلــب  النــدرةً 

أوجــه  أحــد  التحــوّل  هــذا  يمثــل  أنثرّوبولوجــي،  منظــور  مــن 
إلــى  »البســيطة«  المنتجــات  تتحــول  إذ  الرّمــزي،  الاقتصــاد 
أدوات للتعبيــرّ عــن الهويــة والانتمــاء، وبالتالــي يُعــاد تشــكيل 
القــرّارات الاقتصاديــة داخــل الأســرّ والمجتمعــات حــول معاييــرّ 
»القيمــة  علــى  بــل  فقــط،  الحاجــة  علــى  تقــوم  لا  جديــدةً 

و«الرّغبــة«. الثقافيــة« 
ــز اقتصــاد  يُســهم هــذا النــوع مــن الاســتهلاك أيضًــا فــي تعزي
»المؤثرّيــن« و«جامعــي المقتنيــات«، حيــث تُنتــج مجتمعــات 
اجتماعيــة.  شــرّعية  وتمنحــه  للمنتــج  تــرّوّج  مصغّــرّةً  رقميــة 
والحنيــن،  الفرّدانيــة  فيهــا  تتنامــى  التــي  المجتمعــات  وفــي 
تصبــح الدمــى مثــل لابوبــو اســتثمارًا عاطفيًــا قبــل أن تكــون 
ســلعة، مــا يدفعنــا لإعــادةً التفكيــرّ فــي العلاقــة بيــن الثقافــة 

الاقتصاديــة. والهويــة  والاســتهلاك 
خاتمة:

فــي ضــوء التحليــل الأنثرّوبولوجــي، يتبيّــن أن الدمــى المعاصــرّةً 
أصبحــت أكثــرّ مــن مجــرّد أدوات تســلية؛ إنهــا رمــوز مشــحونة 
بالــدلالات الثقافيــة والنفســية والاجتماعيــة. ودراســة ظواهــرّ 
مثــل دميــة لابوبــو تُظهــرّ كيــف أن الإنســان، فــي بحثــه الدائــم 
عــن الهويــة والســكينة والانتمــاء، قــد يجــد فــي دميــة صغيــرّةً 

مخرّجًــا مــن تعقيــدات العصــرّ الحديــث.
إن فهــم أثــرّ الدمــى علــى تكويــن المجتمــع لا يقتصــرّ علــى 
متابعــة »الترّنــد«، بــل يســتدعي وعيًــا ترّبويًــا عميقًــا لدورها في 
ــل وحتــى مرّافقــة  ــه، ب ــه وجدان تشــكيل ذائقــة الطفــل، وتوجي

البالــغ فــي رحلتــه الحياتيــة .
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أولا: تكريس النفس؛ 
الــدؤوب  بالعمــل  النفــس  لتكريــس  يدفعــك  وذلــك   
وتطويــر  العلمــي  والبحــث  المعرفــة  مــن  والاســتزادة 
مهــارات الــذكاء الاصطناعــي لمواكبــة أحــدث مــا تصــل إليــه 
العلــم والتكنولوجيــا مــن أجل التجديد والتطوير، والتحســين 
المســتمر لرفــع مســتواك الشــخصي، والأســري، والمهنــي 
المجتمعــات،  نهضــة  فــي  بالتالــي  يســهم  الــذي  ذلــك 
وإنعــاش الاقتصــاد، وتقــدم الأوطــان ممــا ينعكــس بالتالــي 

علــى نجاحــك فــي جميــع مناحــي الحيــاة. 
ثانياً: التحسين المستمر

المســتمر  والتحســين  التجديــد  دائمــاً  اعتبــارك  فــي  ضــع 
بأنــه مــن لا يتقــدم يتقــادم، ومــن لا يتجــدد يتبــدد، ومــن لا 
يتطــور يتدهــور، ومــن لا يتغيــر للأفضــل يُغيــر لصالــح شــخص 
ــح، ومــن لا يحــل  ــه المن آخــر،  ومــن لا يقتنــص المحــن تفوت
الفــرص،  تفوتــه  الصحيحــة  القــرارات  ويتخــذ  المشــكلات 

ومــن لا يتفانــى فــي اقتنــاص الفــرص يضيــع عليــه بلــوغ 
المجــد ومــن لا يثابــر لا يصــل، ومــن لا يُصــرّ إصــراراً علــى بلــوغ 

ــف الراكــب.  ــي وســيظل خل ــن يحقــق الأمان الآمــال ل
ثالثا: حقق حلمك

قــد يكــون لديــك طمــوح تــود أن تصــل إليــه، وربمــا قــد يــراه 
البعــض صعبــاً، ولكــن أنــت وحــدك مــن يؤمــن بأنــك قــادراً 
علــى فعلــه، نعــم تســتطيع تحقيقــه؛ للا تخبــر أحــداً يحبطــك 
عــن أحلامــك ويقفــل أبــواب الطمــوح فــي وجهــك؛ فلا أحــد 
يعــرف قوتــك ومميزاتــك ومــدى صبــرك وقــوة شــغفك، 
تواجهــك  قــد  عقبــات  أي  تخطــي  علــى  تحملــك  ومــدى 
مهمــا كانــت لتحقيــق حلمــك الــذي يشــغل بالــك ليــل نهــار، 
استشــار  مــن  خــاب  فلا  الاختصــاص  بــذوي  تســتعين  قــد 
}فاســألوا أهــل الذكــر إن كنــت لا تعلمــون{ الأنبيــاء:7 حتــى 
تــزداد معرفــة وعلمــاً لجميــع أبعــاد الأمــور وتكــون علــى 

ــات التــي قــد تواجهــك. ــة بالعقب دراي

ال
مق

دكتورة/ وفاء محمد مصطفى
استشاري التنمية البشرية

رابعاً: ضع بصمتك المتفردةلا تقنع بما دون النجوم
طموحــاً  وضــع  الآخريــن،  تلهــم  كــي  وملهمــاً  مؤثــراً  كــن 
وهبــك  التــي  وقدراتــك  مواهبــك  مــع  يتناســب  واقعيــا 
اللــه إياهــا، وآمــن بنفســك، ومميزاتــك فلديــك قــدرات، 
وضــع  قــوة،  ونقــاط  ومهــارات  وإمكانيــات،  وطاقــات، 
ولا  يشــبهك  لا  التــي  عملــك  علــى  المتفــردة  بصمتــك 
يشــاركك فيهــا أحــد، وثــق بذاتــك وحسّــن أداءك واعــرف 
نقــاط قوتــك التــي تتميــز بهــا واقتنــص الفــرص الجيــدة التــي 
تلــوح أمامــك، واتخــذ الخطــوات اللازمــة وحقــق كل يــوم 

تقدمــاً ملموســاً وكــن يقظــاً فلا تلهيــك زحمــة الحيــاة.
خامساً: الاستماع قوة جبارة

فأنــت  الجديــدة؛  للأفــكار  جاذبــة  جبــارة  قــوة  الاســتماع 
معينــة  موضوعــات  عــن  آرائهــم  الآخريــن  تســأل  عندمــا 
لتســتفيد مــن العصــف الذهنــي والحصــول علــى مزيــد مــن 
الأفــكار الجديــدة التــي قــد لا تخطــر علــى بــال أحــد وذلــك 
للاســتفادة منهــا والتــي قــد تفيــدك فــي الابتــكار وإيجــاد 
الحلــول المبتكــرة لمشــكلات العمــل، تلــك الأفــكار التــي 
قــد تلهمــك وتســاعدك علــى التقــدم وتطويــر الأعمــال؛ 
وحــدك،  ملــكك  هــي  التــي  الشــخصية  بمهاراتــك  وارتــق 
فثــق  حياتــك،  أصــول  مــن  أصــل  هــي  الفريــدة  وبصمتــك 
بنفســك وحقــق نجاحــك فــي حياتــك الشــخصية والمهنيــة. 

سادسا: حدد أهدافاً ذكية
فــي  التطــورات  أحــدث  لمواكبــة  دائمــة  حركــة  فــي  كــن 
التكنولوجيــا ومــا توصــل إليــه العلــم مــن تقــدم، واشــحذ 
همّتــك، وثقــف نفســك باســتمرار، وأشــعل داخلــك الرغبــة 
التواقــة للتعلــم، والتطويــر المســتمر، واكتســاب المهــارات 
حــدد  الناجحيــن،  خبــرات  مــن  الجديــدة، وتعلــم  والخبــرات 

أهدافــاً ذكيــة، وضــع خططــاً لتنفذها مرحليــاً بعد كل مرحلة 
تحققهــا، أو كل خطــوة عظيمــة تخطوهــا للأمــام كافــئ 
نفســك، واربــت علــى كتفــك، وتحــل بالصبــر والمثابــرة فــي 
مواجهــة تحديــات الحيــاة، وكــن عظيمــاً فلا يحقــق ذلــك إلا 

العظمــاء. 
قال الشاعر:

إذا غامرت في شرف مروم *** فلا تقنع بما دون النجوم

الطمــوح هــو حجــر الزاويــة للنجــاح ســواء علــى المســتوى الشــخصي، أو المهنــي، أو التعليمــي، كمــا هــو الحافــز 
ــي تدفعــك  ــة المشــتعلة الت ــل الرغب ــات، كمــا يمث ــق الأهــداف والغاي ــذل الجهــد لتحقي ــذي يحفــزك لب القــوي ال
للتميــز والإبــداع مــن خلال التفكيــر بطريقــة غيــر مألوفــة الــذي لا يشــعل شــرارة الابتــكار لديــك فحســب؛ بــل 

والتغلــب علــى التحديــات، وتخطــي الصعــاب، وإيجــاد حلــولًا مبتكــرة للمشــكلات مــن خلال النقــاط التاليــة: 
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