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الـرؤيـة
والـرســالـة

الر�ؤية

الر�سالة

والا�ستقرار  والامن  بالرفاه  يتمتع  مجتمع  نحو 
الاأ�سري والاحتواء الاجتماعي

علاجية  اجتماعية  خدمات  تقديم  على  العمل 
مجال  في  الممار�سات  لاأف�سل  وفقاً  واإنمائية  ووقائية 
والاأ�سر  للاأفراد  والتاأهيل  والرعاية والحماية  ال�سمان 
الخا�سة  الاجتماعية  الظروف  ذوي  من  والمجموعات 
من  وا�ستفادتهم  ظروفهم  مع  التكيف  من  لتمكينهم 
موارد بيئتهم وم�ساعدتهم للو�سول بهم لحياة كريمة، 
لايجاد  الاجتماعية  الم�سكلات  درا�سة  على  نعمل  كما 
عملية  في  منا  ا�سهاما  القرار  اتخاذ  ودعم  الحلول 

التنمية الم�ستدامة لمجتمع اإمارة ال�سارقة.

هيئة التحرير

خولة عبدالله اآل علي
علياء عي�سى ال�سوقي
محمد الب�سير الدودو

رئيس التحرير

اأحمد اإبراهيم الميل

�سهر  نتعهد  ما  دائماً  الاجتماعية  الخدمات  دائرة  في  نحن 
المجتمعية  والفعاليات  المبادرات  من  بحزمة  المبارك  رم�سان 
النبيلة؛  القيم  والخيرية والاإن�سانية والتطوعية، واغتناماً لهذه 
الاإدارات  الموظفين من مختلف  ت�سجيع  اإلى  �سعت  الدائرة  فاإن 
الفاعلة  للم�ساركة  الرعاية والحماية الاجتماعية  ودور  والاأفرع 

والوا�سعة في الاأعمال التطوعية الخيرية والاإن�سانية.
التي  المجتمعية  البرامج  اأهمية  اأعيننا  ن�سب  ن�سع  اإذ  ونحن 
المجتمعية  اأهداف خطتنا  اأهم  اإلى تحقيق  والتي ترمي  نقيمها 
الموظفين،  لدى  والخيري  التطوعي  النهج  تر�سيخ  في  والمتمثلة 
بروح  النهج  هذا  وربط  الفاعلة  المبادرات  من  بعدد  وتعزيزه 

المحبة والتعاون وغر�س روح العمل الجماعي.
علاوة على ذلك، فاإن حزمة المبادرات المتنوعة التي اأطلقناها 
على  والملاب�س  الهدايا  عيد" لتقديم  "فرحة  مبادرة  في  تتمثل 
مبادرة  وكذلك  المحتاجة،  والفئات  المتعففة  والاأ�سر  الاأطفال 
ال�سن،  كبار  مع  الجماعي  بالاإفطار  تعني  الدار" التي  "بركة 
بالاإ�سافة اإلى توزيع وجبات الاإفطار، وزيارة المر�سى، اإلى جانب 

تنظيف الم�ساجد التي اأتت �سمن مبادرة "م�سيدنا". 
وتتويجاً لفعالياتنا الرم�سانية؛ نظمنا برنامجٍ مخ�س�سٍ في يوم 
زايد للعمل الاإن�ساني باإ�سعاد الفئات العاملة، �سيراً على نهج زايد 
دائرة  في  ملتزمون  ونحن  وطني  واجب  نعتبره  الذي  الاإن�ساني 
بم�سوؤولياتنا  الوفاء  خلال  من  بتنفيذه،  الاجتماعية  الخدمات 
تجاه المجتمع، وتج�سيد معاني الاإخلا�س والانتماء، والت�سحية 

للوطن، والعطاء والجود لكل المحتاجين.
اإنجاح  في  الموظفين  جميع  دور  لاأثمن  الفر�سة  هذه  واأغتنم 
الحكومية  الجهات  واأ�سكر  اأثمن  كما  الفاعلة،  المبادرات  هذه 
والقطاعات التطوعية  التي تفاعلت معنا خلال ال�سهر الف�سيل. 

مبادرات

عناوين التواصل:

الإخراج الفني

محمد الب�سير الدودو

media@sssd.shj.ae

065078086

عفاف اإبراهيم المري
رئي�س الدائرة



واحد  كفريق  تعمل  ال�سارقة  حكومة  اأن  �سالم،  ال�سيخ  اأكد 
والحمد الله الجميع متواجد والكل يعمل يداً بيد للو�سول اإلى 
هذا الهدف، وبف�سل �ساحب ال�سمو ال�سيخ الدكتور �سلطان 
ال�سارقة،  حاكم  الاأعلى  المجل�س  ع�سو  القا�سمي  محمد  بن 
ك�سبنا ع�سوية ال�سبكة العالمية للمدن المراعية لل�سن قبل اأن 
يق�سر ولم  ال�سمو لم  اأن �ساحب  واأكد  باأي مجهود،  نبتدئ 

يتوان عن دعمنا وتوجيهنا.
قال ال�سيخ �سالم بن عبد الرحمن القا�سمي رئي�س مكتب �سمو 
ال�سارقة  اإمارة  لمتابعة ع�سوية  العليا  اللجنة  رئي�س  الحاكم 
لل�سبكة العالمية للمدن المراعية لل�سن 2017 ن�سكر المكتب 
اللجنة  مع  تواجدهم  على  ال�سارقة  لحكومة  الاإعلامي 

على  الحكومية  والجهات  المن�سقين  جميع  ون�سكر  اليوم، 
ال�سارقة  العمل حول  التعريفية وور�سة  الندوة  تواجدهم في 
مدينة مراعية لل�سن في غرفة ال�سارقة، ونتمنى من الجميع 
للمحافظة  اللجنة  ودعم  والمبادرة  الفكرة  ودعم  الم�ساركة 
على ع�سوية الاإمارة في ال�سبكة العالمية للمدن المراعية لل�سن 

.2017

بحضور الشيخ سالم بن عبد الرحمن القاسمي 

ندوة تعريفــــية تنــاقـش تهيئة الشــــارقة مدينة مــراعية للسن

اأخبار رئي�سية

حول  تعريفية  ندوة  الاجتماعية  الخدمات  دائرة  نظمت 
ال�سيخ  بح�سور  وذلك  لل�سن،  مراعية  مدينة  ال�سارقة 
الحاكم  �سمو  مكتب  مدير  القا�سمي  الرحمن  عبد  بن  �سالم 
الخدمات  دائرة  رئي�س  المري  عفاف  و�سعادة  اللجنة،  رئي�س 
الاجتماعية بال�سارقة ع�سو المجل�س التنفيذي، و�سعادة طارق 
�سعيد علاي مدير المكتب الاإعلامي لحكومة ال�سارقة، وعدد 

مدراء ومن�سقي الدوائر الحكومية والاأجهزة الاإعلامية. 

محمد  بن  �سلطان  ال�سيخ  �سمو  اعتماد  على  بناءً  ذلك  جاء 
رئي�س  ال�سارقة  حاكم  نائب  عهد  ولي  القا�سمي  �سلطان  بن 
لمتابعة  العليا  للجنة  الا�ستراتيجية  للخطة  التنفيذي  المجل�س 
ع�سوية اإمارة ال�سارقة لل�سبكة العالمية للمدن المراعية لل�سن.

وخلال مداخلته، اأ�ساد ال�سيخ �سالم بن عبد الرحمن القا�سمي 
لمختلف  الكبير  والح�سور  بالتجاوب  العليا،  اللجنة  رئي�س 
التعريفية،  للندوة  بال�سارقة  الحكومية  والموؤ�س�سات  الدوائر 
مما يب�سر بنجاح الخطة الا�ستراتيجية ولتكون ال�سارقة باإذن 
كمدينة  تهيئتها  على  العمل  في  المنطقة  في  رائدة  اإمارة  الله 

مراعية لل�سن. 
واأ�سار ال�سيخ �سالم بن عبد الرحمن القا�سمي اإلى اأنه ول�سهولة 
التوا�سل و�سرعة التنفيذ، عملت كل دائرة على تر�سيح من�سق 
منها للعمل مع اللجنة العليا، كما �سيكون عليهم متابعة تنفيذ 
اأية مبادرة �سمن الخطة، مما يجعل العمل في قمة التن�سيق 

والاإنجاز.   



وقدمت �سعادة عفاف المري خلال حديثها في الندوة اأبرز 
لمتابعة ع�سوية  العليا  للجنة  الا�ستراتيجية  ملامح الخطة 
لل�سن،  المراعية  للمدن  العالمية  ال�سبكة  في  ال�سارقة  اإمارة 
والتي تتما�سى مع المعايير الثمانية العالمية للمدن المراعية 

لل�سن. 

المتعددة  المبادرات  التف�سيلية  بالاأرقام  المري  وعر�ست 
ال�سن  لكبار  المقدمة  الخدمات  وتطوير  الجهات،  لمختلف 
على موؤ�سر ال�سارقة مدينة مراعية لل�سن، ولوائح المعايير 
والخدمات  م�ستقبلًا،  ال�سن  كبار  لمراعاة  الهند�سية 
الاإعلامية،  والبرامج  المتنقلة،  العيادة  عبر  ال�سحية 
وخدمات النقل، الم�ساركة المدنية، والاإ�سكان، والا�ستيعاب 

الاجتماعي. 

وا�ستمع ح�سور الندوة اإلى ت�سجيلين مرئيين بالفيديو لخبيرين 
من منظمة ال�سحة العالمية، تحدث في الاأول "جون بيرد" عن 
اإلى  الان�سمام  عبر  المدينة  على  تعود  التي  العديدة  الفوائد 
ال�سبكة العالمية للمدن المراعية لل�سن، حيث اأن الع�سوية تعني 

الا�ستثمار الحقيقي بلغة الاأرقام، م�سيداً بتجربة ال�سارقة 

كاأول مدينة عربية ت�سعى اإلى ذلك، وبالخدمات الكبيرة التي 
تقدمها لكبار ال�سن، وكافة اأفراد الاأ�سرة. 

كما تحدث في الت�سجيل الثاني علاء العلوان عن الا�ستراتيجية 
ال�ساملة ب�ساأن ال�سيخوخة وال�سحة لجمعية ال�سحة العالمية 

التي اأطلقتها في مايو 2015. 

العليا  اللجنة  مقرر  الميل  اأحمد  قدم  الندوة،  م�ستهل  وفي 
لل�سن  المراعية  للمدن  العالمية  وال�سبكة  الم�سنين،  عن  تعريفاً 
قامت  التي  العديدة  والاإجراءات  وخدماتها،  ووظائفها 
بينها  من  كانت  والتي  اإليها  للان�سمام  ال�سارقة  اإمارة  بها 
للتعرف على كيفية  واإ�سبانيا  اليابان  ا�ست�سافة مدينتين من 
الخدمات وطرق التهيئة التي تقوم بها المدن المراعية لل�سن، 

اإلى جانب ملتقى خدمات كبار ال�سن ال�سنوي. 
الاإح�ساءات  من  العديد  حديثه  خلال  الميل  اأحمد  واأبرز 
بح�سب  فيه  الا�ستثمار  اأهمية  ومدى  الم�سن،  حول  والاأرقام 
الخبرة الكبيرة التي يتمتع بها، م�سيراً اإلى اأن ال�سارقة تلقت 
موافقة الان�سمام اإلى ع�سوية ال�سبكة العالمية للمدن المراعية 
لل�سن في �سبتمبر 2016م، لتكون اأول مدينة عربية تن�سم 

الى ال�سبكة. 
في  الاإح�ساء  اإدارة  مدير  ب�سير  خمي�س  تحدث  جانبه،  من 
عن  الندوة  ح�سور  اإلى  المجتمعية  والتنمية  الاإح�ساء  دائرة 
المراعية  المدن  معايير  تحقق  مدى  لمقيا�س  المبدئي  التقييم 
تحديد  من  اإتباعها  �سيتم  التي  الخطوات  مبينّاً  لل�سن، 

فرق  وت�سكيل  المختلفة،  الحكومية  الجهات  اخت�سا�سات 
العمل لكل معيار، وو�سع موؤ�سرات للقيا�س، و�سولًا اإلى قيا�س 

تطبيقات الموؤ�سرات. 
 

خطوات الان�سمام لل�سبكة:

الخطوات  من  عدداً  ال�سارقة  اإمارة  قدمت 
لل�سن،  المراعية  العالمية  ال�سبكة  اإلى  للان�سمام 
تطبيق  مدى  لقيا�س  ملتقى  بتنظيم  قامت  حيث 
الملتقى  تنظيم  وتم  بذلك،  الخا�سة  المعايير 
خلال  من  العالمية،  ال�سحة  منظمة  مع  بالتعاون 
العالمية  بال�سبكة  للتعريف  المنظمة  ا�ست�سافة 
ا�ست�سافة  جانب  اإلى  لل�سن،  المراعية  للمدن 
مدينتين ع�سوتين بال�سبكة هما: طوكيو باليابان، 

وبلباو، باإ�سبانيا.



وجمعية  بال�سارقة  الاجتماعية  الخدمات  دائرة  وقعت 
التعاون  بتفعيل  تق�سي  تعاون  اتفاقية  للمتقاعدين  الاإمارات 
بين الطرفين والعمل على تعزيز ال�سراكة الموؤ�س�سية المجتمعية 
والمحلية والاإن�سانية بما يحقق المنفعة العامة للفئات الم�ستهدفة 

من كلا الطرفين.
الخدمات  دائرة  مقر  في  التعاون  اتفاقية  اإبرام  وجرى 
قام  حيث  الدفين،  بمنطقة  الواقع  بال�سارقة  الاجتماعية 
بتوقيعها من قبل الدائرة �سعادة عفاف اإبراهيم المري رئي�س 
الدائرة؛ ومن قبل جمعية الاإمارات للمتقاعدين �سعادة فرج 

اإ�سماعيل رئي�س مجل�س اإدارة الجمعية.
محمد  من  كل  الجمعية  طرف  من  التوقيع  مرا�سيم  وح�سر 
ع�سو  الع�سب  عبيد  و�سالم  المالي،  الم�سوؤول  الخاجة  نا�سر 
الدائرة؛  قبل  من  ح�سرها  فيما  بالجمعية،  الاإدارة  مجل�س 
وخلود  الاجتماعية،  الم�ساعدات  اإدارة  مدير  الزعابي  علياء 

النعيمي مدير قطاع �سوؤون المجتمع، واأحمد الميل مدير اإدارة 
الات�سال الحكومي.

المري  عفاف  �سعادة  رحبت  المذكرة؛  توقيع  على  وتعقيباً 
رئي�س الدائرة باهتمام وحر�س جمعية الاإمارات للمتقاعدين 
دائرة الخدمات  مع  الوثيقة  وال�سراكة  المتبادل  التعاون  على 
التعاون،  هذا  من  المثلى  الا�ستفادة  يحقق  بما  الاجتماعية 
الجمعية  بها  تقوم  التي  الهامة  الاجتماعية  الاأدوار  مثمنةً 
الدائرة تحت مظلة  والتي تجمعها مع  المتقاعدين  في خدمة 

واحدة، وهي العناية بالمجتمع ولا �سيما فئات كبار �سن.
�ساأن  من  اأن  الاجتماعية،  الخدمات  دائرة  رئي�س  واأو�سحت 
الطرفين  واإمكانات  خبرات  جمع  في  ي�سب  اأن  التعاون  هذا 
لتحقيق تكامل الجهود والخبرات لمختلف فئات المجتمع من 
الاجتماعية  التنمية  لتحقيق  المتقاعدين  دور  تفعيل  خلال 
الم�ستدامة في الدولة، موؤكدةً اأن الدائرة تحر�س على التعاون 

تحقيقاً للتنمية الاجتماعية المستدامة 

توقيع اتفاقية تعاون بين »اجتماعية الشارقة« و »الإمارات للمتقاعدين«

اأخبار رئي�سية

وكذلك  العام  النفع  ذات  والجهات  الحكومية  الموؤ�س�سات  مع 
والعناية  الاجتماعية  الخدمات  مجال  في  الخا�س  القطاع 
في  هاماً  عن�سراً  يُعد  الجانب  هذا  اأن  معتبرةً  بالمجتمع، 
الرامية  ال�سارقة  لحكومة  الا�ستراتيجية  التوجهات  تر�سيخ 

اإلى التنمية الاجتماعية الم�ستدامة.
الم�سترك  العمل  على  التعاون  مجالات  الاتفاقية  وتحدد 
الاأبحاث  واإجراء  الاإح�سائية،  البيانات  تبادل  خلال  من 
ذات  الاجتماعية  الجوانب  بمحتلف  المتعلقة  والدرا�سات 
البرامج  من  الا�ستفادة  جانب  اإلى  بالمتقاعدين،  ال�سلة 
والاأنظمة المعمول بها لدى الطرفين، وكذلك التعاون في مجال 
الور�س والتدريب والبرامج التخ�س�سية الم�ستركة، بالاإ�سافة 
اإلى التن�سيقات العامة بما تخدم م�سالح الجهتين تما�سياً مع 

ال�سيا�سة العامة لدولة الاإمارات العربية المتحدة الرامية اإلى 
الارتقاء بالمجتمع.

حيث ت�سعى الجمعية للارتقاء بالمتقاعدين بين اأفراد المجتمع 
والدرا�سات  والبحوث  العلمية  الخبرات  تبادل  خلال  من 
والحرف اليدوية مع فئات المجتمع،  فيما ت�سعى الدائرة  اإلى 
والاحتواء  الاأ�سري  والا�ستقرار  الاأمن  اإلى  بالمجتمع  الو�سول 
علاجية  اجتماعية  خدمات  تقديم  خلال  من  الاجتماعي 
ووقائية وانمائية وفقاً لاأف�سل الممار�سات في مجال ال�سمان 

الاجتماعي لمختلف فئات المجتمع.
درع  المري  عفاف  �سعادة  قدمت  الاتفاقية  توقيع  وعقب 
الدائرة التذكاري ل�سعادة فرج اإ�سماعيل رئي�س مجل�س اإدارة 

الجمعية، كما تلقت منه درعاً تذكارياً من الجمعية.



اأطلقت اجتماعية ال�سارقة معر�س " اإنتاج الرم�ساني الثاني 
" بجمعية ال�سارقة التعاونية بفرع القرائن �سمن اإطار �سل�سلة 
المبادرات التي تنظمها الدائرة خلال �سهر رم�سان المبارك، 

بم�ساركة 8 اأ�سر منتجة.

ياأتي هذا المعر�س الذي ينظمه مركز اإنتاج بدائرة الخدمات 
�سمن  التوالي  على  الثانية  للمرة  بال�سارقة،  الاجتماعية 
الدخل  ذوي  من  الاأ�سر  اأو�ساع  تح�سين  اإلى  الدائرة  اأهداف 
اأمام هذه  المجال  فتح  ب�سرورة  الدائرة  اإيماناً من  المحدود، 
والم�ساهمة  المجتمع  بفعاليات  والم�ساركة  للم�ساهمة،  الاأ�سر 
ي�ساعدهم  مادي  مدخول  بتوفير  المادية  العقبات  تذليل  في 
ويت�سمن  المنزلي،  بالاإنتاج  قدراتهم  تعزيز  من  ويمكنهم 
ممر  على  موزعة  اأك�ساك  الثاني  الرم�ساني  اإنتاج  معر�س 
المعر�س  يقدم  كما  منتجة،  اأ�سر   8 بم�ساركة  الجمعية 
منتجات متعددة ما بين العطور والدخون، والملاب�س المتنوعة، 
والتي تم تجهيزها من  ال�سعبية،  والماأكولات  والاأك�س�سوارات، 

عائداً  ي�سمن  بما  للعر�س،  �سالحة  لتكون  اإنتاج  مركز  قبل 
مالياً للاأ�سر الم�ساركة في المعر�س.

ومن جهتها اأكدت مريم الحمادي مدير مركز اإنتاج بالدائرة، 
الا�ستراتيجية  المبادرات  �سمن  ياأتي  المعر�س  اإقامة  اأن 
اأفراد  بين  والتطوع  المبادرة  روح  ثقافة  ن�سر  بهدف  للدائرة، 
وهذه  الاإن�سانية  والخدمات  العطاء  مفهوم  وتكري�س  المجتمع 
المبادرة من قبل الدائرة بمثابة دعم حقيقي للاأ�سرة المنتجة 

ليجدوا لاأنف�سهم واأ�سرهم دخلًا اإ�سافياً.

والدخون،  بالعطور  ت�سارك  والتي  الم�ساركات  اإحدى  واأكدت 
فترى اأن المعار�س طريقة جيدة للو�سول اإلى الجمهور وزوار 
دائرة  على  بجديد  لي�س  وهذا  منظمة،  وبطريقة  المعار�س، 
الخدمات الاجتماعية بال�سارقة والتي دائماً تمد لنا يد العون 
الرم�ساني  اإنتاج  والم�ساعدة، كما وتطمح من خلال معر�س 
الثاني في هذا العام باأن ت�سل اإلى �سريحة اأكبر من المجتمع.

اأخبار رئي�سية

ضمن استراتيجية الدائرة لدعم الأسر المنتجة

إطلاق معرض إنتاج الثاني بجمعية الشارقة التعاونية بفرع القرائن





�سراكـات

خلال احتفائها بحلول �سهر رم�سان المبارك؛ نفذت الدائرة 
عدداً من الفعاليات والمبادرات الرم�سانية الدينية والمجتمعية 
التطوعي والخيري وتعزيزه  النهج  والخيرية، بهدف تر�سيخ 
لدى المجتمع، حيث امتدت البرامج الرم�سانية طيلة ال�سهر 
الف�سيل من خلال �سل�سلة من المبادرات التي تم تنفيذها عبر 
والاإدارات  الفروع  خلال  من  ال�سارقة  اإمارات  مدن  مختلف 
مناطق  مختلف  في  والمنت�سرة  للدائرة  التابعة  الرعاية  ودور 

الاإمارة خلال ال�سهر الف�سيل.

وك�سف اأحمد الميل مدير اإدارة الات�سال الحكومي بالدائرة؛ 
الف�سيل،  ال�سهر  طيلة  اإطلاقها  يتم  التي  المبادرات  اأهم  اأن 
المتنوعة، وهي تنظيم محا�سرات  المبادرات  ت�سم عدداً من 
ولاإفطار  �سائم،  اإفطار  وجبات  وتوزيع  وتثقيفية،  دينية 
مبادرة  جانب  اإلى  الدائرة،  ومنت�سبي  للموظفين  الجماعي 

كبار  مع  جماعي  اإفطار  عن  عبارة  وهو  البركة"  "فر�سة 
وتنظيف  المر�سى،  زيارات  المبادرات؛  �سمن  ومن  ال�سن، 
مباردة  المبادرات  من  وكذلك  الم�ساحف،  وتوظيف  الم�ساجد 
توزيع ك�سوة العيد تحت �سعار "فرحة قلب �سغير ت�سنع فرقاً 
الاأطفال  وجوه  على  الب�سمة  ر�سم  في  ت�سهم  والتي  كبيراً" 
بتوفير  المتعففة  الاأ�سر  من  المعدوم  الدخل  وذوي  الاأيتام 

ملاب�س وهدايا لعيد الفطر المبارك لعام 2017.

حزمة  اأن  الحكومي؛  الات�سال  اإدارة  مدير  اأفاد  وتف�سيلًا؛ 
"فرحة  التي تم تنفيذها ت�سمنت مبادرة  المتنوعة  المبادرات 
عيد" لتقديم الهدايا والملاب�س على الاأطفال والاأ�سر المتعففة 
يحتوي  �سندوقا   1480 توزيع  تم  حيث  المحتاجة،  والفئات 
هذه  مثل  اأن  اإلى  لافتاً  وم�ستلزماته،  العيد  ملاب�س  على 
وتخفيف  والتكافل،  المودة  روح  تعزيز  في  ت�سهم  المبادرات 

الاأعباء على كاهل الاأ�سر المتعففة، واإدخال الفرحة على قلوب 
الاأطفال والفئات المحتاجة من اأبناء المجتمع.

واأ�سار الميل اإلى اأن من �سمن المبادرات "توزيع وجبة افطار 
�سائم" لاإفطار ال�سائمين من فئة محدودي الدخل وكذلك 
حيث  الاإفطار،  وقت  اأثناء  الطريق  على  والمارين  ال�سائقين 
من  �سائم  اإفطار  وجبة   3810 بتوزيع  الدائرة  قامت 
الاإمارة  �سوارع  في  والموظفات  الموظفين  من  المتطوعين  قبل 
والمناطق التابع لها، كما تم تقديم 357 هدية اإلى المر�سى 
بالم�ست�سفيات، حيث اأن هذه الزيارة عبارة عن لفتة اإن�سانية 
وت�سامناً  تعاطفاً  ب�سيطة  هدايا  لتقديم  الدائرة  بها  قامت 
مع المر�سى وكذلك تهنئتهم بال�سهر الكريم واإدخال ال�سرور 

والبهجة من اأجل التخفيف عليهم وعلى اأ�سرهم.

كما تخللت برامج ال�سهر الف�سيل مبادرة "م�سيدنا" ويق�سد 
وترتيب  تنظيف  خلالها  من  تم  حيث  بالم�ساجد  العناية  بها 
اإلى  ال�سهر الف�سيل، بالاإ�سافة  30 م�سجداً خلال  اأكثر من 
تنظيم برنامجٍ مخ�س�سٍ في يوم زايد للعمل الاإن�ساني الذي 
ال�سيخ  له  المغفور  دور  لاإبراز  رم�سان  في  من   19 ي�سادف 
الاأعمال  " رحمه الله" في مجال  نهيان  اآل  �سلطان  زايد بن 
تعزيز  في  الان�ساني  العمل  باأهمية  والتوعية  الاإن�سانية 
ون�سر  المجتمع  اأفراد  بين  التلاحم  وتحقيق  المجتمعي  الاأمن 
من  مجموعة  تنظيم  عن  ف�سلًا  الان�سانية،  المبادرات  ثقافة 
موا�سيع  تتناول  التي  الدائرة  لموظفي  الدينية  المحا�سرات 

متنوعة تت�سل بالعبادات وف�سائل �سهر رم�سان المبارك.

من خلال تنفيذ 3810 وجبة إفطار صائم، وتوزيع 1480 صندوق لكسوة العيد و 357 هدية إلى المرضى

برامج وفعاليات شهر رمضان المبارك تشمل مبادرات دينية وتطوعية وخيرية



فعاليات

اإن حر�س  اإدارة الات�سال الحكومي،  اأحمد الميل مدير  وقال 
الدائرة على تنفيذ المبادرات والبرامج المجتمعية خلال �سهر 
رم�سان المبارك، ياأتي �سمن واجبات الدائرة نحو الم�سوؤولية 
المجتمعية، حيث ا�ستثمرت الدائرة خلالها الاأجواء الروحانية 
بت�سجيع الموظفين والموظفات للم�ساركة الفاعلة والوا�سعة في 

الاأعمال التطوعية الخيرية والاإن�سانية. 
تقام  والتي  الدائرة  اأطلقتها  التي  الخيرية  المبادرات  واأن 
المري  عفاف  �سعادة  توجيهات  على  بناء  تاأتي  �سنوي  ب�سكل 
الفعاليات  ا�ستثمار  باأهمية  منها  اإيماناً  الدائرة،  رئي�س 
لدى  تعزيزها  اإلى  وال�سعى  الف�سيل،  ال�سهر  خلال  الخيرية 
خلال  من  تهدف  الدائرة  اأن  اإلى  لافتاً  والمجتمع،  المنت�سبين 
هذه المبادرات اإلى تر�سيخ النهج التطوعي والخيري وتعزيزه 
بعدد من المبادرات النوعية وفقاً لخطة الدائرة الخا�سة بعام 

الخير التي دعت اإليها قيادتنا الر�سيدة.

ال�سركاء  جهود  الحكومي  الات�سال  اإدارة  مدير  وثمّن 
المتمثلين بدائرة الاأوقاف بال�سارقة، وجمعية دار البر، والهلا 
المتعففة،  الاأ�سر  ولجنة  الخيرية،  ال�سارقة  وجمعية  الاأحمر، 
الموؤ�س�سات  من  وعدد  ال�سارقة،  و�سرطة  والم�ست�سفيات، 
الحكومية والجهات الخا�سة في توفير الدعم اللازم لاإنجاح 

المبادرات.
يذكر اأن مبادرات التي اأطلقتها الدائرة العام الما�سي تم فيه 
تنفيذ عدد كبير من المبادرات الخيرية والمجتمعية منها توزيع 
المحدود،  الدخل  لذوي  اإفطار  2000 وجبة  يقارب  ما  نحو 
للعام  المتعففة  للاأ�سر  العيد  ك�سوة  �سندوق   2647 توزيع 
مع  بالتعاون  ال�سارقة  ومدن  اإمارة  في  التوالي  على  الرابع 

الجهات المخت�سة.



فعاليات



فعاليات



الفعاليات والمبادرات احتفاء  العديد من  الدائرة  كما نفذت 
الدار" هي  "بركة  المبادرات،  �سمن  ومن  الف�سيل؛  بال�سهر 
عبارة عن اإفطار جماعي مع فئة كبار ال�سن المقيمين في مجمع 
الاإفطار  لمت  وم�ساركتهم  بال�سارقة  الاجتماعية  الرعاية  دور 
تعزيزاً  ال�سن،  كبار  نفو�س  في  والفرح  ال�سرور  بث  اأجل  من 

للتلاحم المجتمعي ، حيث حظيت المبادرة باإقبال كبير.
دار  في  الدائرة  نظمتها  الدار" التي  "بركة  مبادرة  وتهدف 
رعاية الم�سنين بال�سارقة، اإلى تعميق اأوا�سر الترابط مع كبار 
خلال  لجميلهم  ورداً  النبيل  لعطائهم  ال�سكر  وتقديم  ال�سن 

ال�سنوات الما�سية. 
القيادة  اإن  التطوع  مركز  مدير  خباب  ح�سن  فايزة  وقالت 
رئي�س  المري  عفاف  �سعادة  راأ�سهم  وعلى  بالدائرة  العليا 
الدائرة؛ تحر�س على تنفيذ مثل هذه الفعاليات التي تعك�س 

التوا�سل  وتعزيز  بالاأبناء  والاأجداد  الاآباء  جيل  تلاحم  مدى 
ونحن  الكثير  لنا  قدمت  الفئة  هذه  واأن  لا�سيما  المجتمعي، 
ندين لهم بالكثير من الف�سل، م�سيفة اإلى اأننا تلقينا الكثير 
من الات�سالات من المجتمع للم�ساركة والم�ساهمة في المبادرة.

اأن تنفيذ مثل هذه المبادرة التي عقدت في  واأ�سافت خباب، 
ال�سهر  مدار  على  بال�سارقة  الاجتماعية  الرعاية  دور  مجمع 
الفرق  خلال  من  خارجية  جهات  فيها  �سارك  الف�سيل، 
التطوعية بالموؤ�س�سات الحكومية بال�سارقة والقطاع الخا�س، 

حيث ح�سرت 13 موؤ�س�سة.
حيث تخلل م�ساركة الجهات تنفيذ عدداً من البرامج منها؛ 
كل  ح�سب  الهدايا  تقديم  وكذلك  حواري  برنامج  تقديم 
الاجتماعي  التكافل  قيم  لتعزيز  وذلك  الجهة،  اخت�سا�س 
المجتمع  فئات  مختلف  بين  التطوعية  الاأعمال  مجال  في 

وموؤ�س�ساته.

بمشاركة الجهات الحكومية

مبادرة »بركة الدار« لتعزيز الترابط الاجتماعي مع كبار السن 

فعاليات



فعاليات



بال�سارقة،  الاجتماعية  الخدمات  دائرة  تقوم 
بالم�ساركة في اإحياء ذكرى رحيل ال�سيخ زايد بن 
�سلطان اآل نهيان "طيب الله ثراه" التي تحييها 
عام  كل  من  رم�سان   19 يوم  الاإمارات  دولة 
بعدد  الاإن�ساني"  للعمل  زايد  "يوم  �سعار  تحت 
الم�ساحف،  توزيع  ت�سمل  التي  الفعاليات  من 
غير"،  �سحورنا  الخير  زايد  "ع�سان  ومبادرة 
وزيارة المر�سى في الم�ست�سفيات، اإحياءً لذكراه، 
وتقديراً لدوره واأياديه البي�ساء على الاإن�سانية، 
والتلاحم،  التما�سك  قوامها  دولة  بناء  في 
كافة،  الب�سر  بحياة  الارتقاء  نحو  وال�سعي 
دولة  تاريخ  في  فارقة  علامة  اليوم  هذا  ويعتبر 
الاإمارات، اإذ اإن هذه الذكرى تعبر عن مجموعة 
من الاإنجازات التي حققتها الدولة على �سعيد 
التي  الم�ساعدات  خلال  من  الاإن�ساني  العمل 

تقدمها لمختلف فئات المجتمع.
اإدارة  مدير  الميل  اأحمد  و�سرح 
اأن  بالدائرة  الحكومي  الات�سال 
التكافل  قيم  تج�سد  المبادرات 
والتراحم والمودة مع الفئات ال�سعيفة 
الاإن�سانية  ومعاني  المجتمع،  في 
وتقاليدنا  عاداتنا  على  والحفاظ 
الاإن�ساني  للعمل  زايد  ويوم  الاأ�سيلة، 
اأنه  خا�سة  خيرية  من�سة  لنا  يمثل 
ياأتي في �سهر الجود والكرم والعطاء 
مع  تزامنه  عن  ف�سلا  عام،  كل  من 
اأطلقتها  التي  الخير  عام  مبادرة 

الدولة خلال عام 2017.

ونوه الميل اإلى اأن من اأهم المبادرات التي تحر�س 
للعمل  زايد  يوم  في  بها  القيام  على  الدائرة 
الاإن�ساني من كل عام هي توزيع الم�ساحف على 
الفئات العاملة اإحياءً لذكرى رحيل ال�سيخ زايد 
كما   ،" ثراه  الله  طيب  نهيان"  اآل  �سلطان  بن 
اأ�سافت الدائرة في هذا اليوم الان�ساني مبادرة 
"ع�سان زايد الخير �سحورنا غير" لاإ�سعاد الفئة 
وجبات  باإهدائهم  الدائرة  ومتطوعي  العاملة، 
متطوعي  قبل  من  بعناية  تجهيزها  تم  لل�سحور 
عددهم  بلغ  الذين  بالدائرة  التطوع  مركز 
تطوعية،  �ساعة   172 واأنجزوا  متطوع   86
لاإدخال الفرحة اإلى قلوب الفئة العاملة، ور�سم 
الفئة  اإ�سعاد  اأن  موؤكداً  �سفاههم،  على  الب�سمة 
اأعمال الخير في  العاملة يمثل ركناً عظيماً من 

المنا�سبات الدينية. 

الميل: ذكرى رحيل الشيخ زايد »طيب الله ثراه« رمزاً لقيم العطاء والمحبة 
اسعاد الفئات العاملة في يوم زايد للعمل الإنساني 

فعاليات



كما اأقام فرع الذيد معر�س الاأ�سر المنتجة في جمعية ال�سارقة 
من  المزيد  لفتح  مبادرة  يعد  والذي  القرائن  فرع  التعاونية 
الاآفاق واإتاحة الفر�س اأمام �ساحبات الم�ساريع المنتجة لعر�س 
�ستة  لمدة  وا�ستمر   ، الاإبداعية  مقدراتهن  واإبراز  منتجاتهن 

اأيام .
للفرع  الفعاليات  خطة  اإطار  في  المعر�س  تنظيم  وياأتي 
على  المحافظة  اإلى  الرامية  واأهدافها   )2018  2017-(
الامتنان  عن  وتعبيراً  مقوماتها،  وتعزيز  الوطنية  الهوية 
والعرفان للاأ�سر المتعففة وت�سجيعا لاإعطاء نموذج في الرعاية 

والاهتمام باأبناء المجتمع الاإماراتي في كل مكان.
وتتلخ�س اأهداف هذا المعر�س اإلى اأنه يعزز الاإبداع ويح�سن 
الاإنتاج الاأ�سري وي�سجع المراأة على ت�سويق المنتجات وتحفيزها 
على تح�سين جودتها على نحو يلبي ذوق الم�ستهلك واحتياجاته 
الخدمات  لدائرة  الريادي  الدور  يبرز  المعر�س  اأن  كما   ،
والاإن�ساني  الاجتماعي  العمل  م�سيرة  دعم  في  الاجتماعية 
المبدع ، وت�سمن المعر�س العديد من المنتوجات والمعرو�سات 
ملاب�س  ومنها  والمجتمع  والطفل  والمراأة  الاأ�سرة  تخ�س  التي 

والمداخن  ودلال  و�سبا�سات  ودخون  وعطور  واأطفال  �سيدات 
والبهارات وغيره .

اأطلق فرع الذيد قافلة نون خلال �سهر مايو وهي تلك المبادرة 
الطيبة التي اأطلقتها دائرة الخدمات الاجتماعية في ال�سارقة 
تزامناً مع اليوم العالمي لمحو الاأمية، الذي يوافق 8 اأيلول من 
كل عام، حيث منحت هذه المبادرة حق التعليم مجاناً للعديد 
من الاأطفال فاقدي حق التعليم في  الامارة من غير المواطنين، 
والخام�سة ع�سرة  ال�ساد�سة  مابين  اأعمارهم  تراوحت  الذين 
ويعانون   ، فقيرة  حياة  يعي�سون  الذين  والبنات  البنين  من   ،

الم�سكلات.

م�ست�سفى  في  المنتجة  الاأ�سر  تدعم  اأطايب  فعالية 
الذيد

الاأ�سر  لدعم  وذلك   اأطايب  فعالية  بالذيد  اإنتاج  مركز  نفذ 
المنتجة في م�ست�سفى الذيد، وبم�ساركة كوخ الخليج للاأكلات 
الفر�سة  واإتاحة  المنتجة  الاأ�سر  دعم  منها  والهدف  ال�سعبيه 
من  المختلفة  منتجاتها  ببيع  تقوم  ،حيث  بالم�ساركة  للجميع 

فرع الذيد يقيم عدداً من البرامج والفعاليات

معرض لدعم الأسر المنتجة، وورش عملية وتطوعية ومجتمعية
ربحية  يحقق  مما  المنزليه  والحلويات  ال�سعبية  الماأكولات 

للاأ�سر الم�ساركة تتراوح بين %60  و70% .
�ر�سة �سناعة الدخون:

كما نفذ ق�سم اإنتاج بالذيد ور�سة ) �سناعة الدخون( للاأ�سر 
قدمتها  المنزلية،  ال�سناعة  تنمية  برنامج  �سمن  المنتجة 
مهارات  تنمية  هو  ذلك  من  والهدف  مطر  �سلامه  ال�سيدة 
التي  الخدمات  وتح�سين  جديدة  مهارات  واكت�سابها  الاأ�سر 

تقدمها.

�ر�ش العمل التطوعي
والاأطفال  ال�سباب  توعية  ور�سة  بالذيد  التطوع  مركز  قدم 
ال�سفاء  مدر�سة  التطوعي في  العمل  واإدارة  الم�ساهمة  بكيفية 
بنت الحارث وبلغ عدد الح�سور مايقارب 70 وهي عبارة عن 
ور�س روتينية تقدم ب�سكل �سهري ،  والهدف من هذه الور�س 
التطوعي  العمل  كيفية  حول  والاأطفال  ال�سباب  توعية  هو 

واإدارته

اأن�سطة �برامج



الا�ستعداد  ثقافة  ن�سر  في  الرامية  الدائرة  للخطة  تحقيقاً 
الو�سع  وتهيئة  التقاعد  على  المقبلين  للاأ�سخا�س  المبكر 
جديدة  لمرحلة  متجددة  انطلاق  نفط  باعتباره  الاجتماعي 
من الحياة العملية، بادرت اإدارة التثقيف الاجتماعي تنظيم 
بالتعاون  الناجح" وذلك  للتقاعد  "كن م�ستعدا  ندوة بعنوان 

مع دائرة الموارد الب�سرية وجمعية الاأمارات للمتقاعدين.
اإدارة  مدير  الق�سير  مريم  والثانية  الاأولى  الجل�سة  قدمت 
مفهوم  الاجتماعية  الخدمات  بدائرة  الاجتماعي  التثقيف 
التقاعد واأهمية الا�ستعداد للتقاعد بالاإ�سافة اإلى التخطيط 
عبد  محمد  الثالثة  الجل�سة  في  و�سارك  ومحاوره،  للتقاعد 
الرحمن الحمادي متقاعد من جمعية الامارات للمتقاعدين 
في  تجربته  معر�ساَ  للتقاعد،  الا�ستعداد  في  لتجربته  عر�س 
به  ملم  يكن  لم  الذي  الخاطئ  والجانب  للتقاعد  الا�ستعداد 
قبل التقاعد، واأن الجمعية تعمل لتحقيق العديد من الاأهداف 
الدولة،  في  المتقاعدين  خدمة  في  ت�سب  التي  الا�ستراتيجية 

ندوة تثقيفية بعنوان »كن مستعداً للتقاعد الناجح«

م�سوؤ�لية مجتمعية

من اأجل النجاح �الطموح:
�سرحت في نهاية الندوة مريم الق�سير؛ باأن الندوة �سملت 
التطبيقي  العر�س  واأن  بالتقاعد  الخا�سة  الاأفكار  جميع 
بها قد تجعل  الالتزام  التي يجب على كل موظف  للخطة 
من كل متقاعد ان�سان ناجح يطمح للا�ستمرار في تطوير 
حياته بعد تقاعده وتاأديته واجبه العملي واأن توفير الحياة 
الذي  الراتب  على  مقت�سرة  لي�ست  للمتقاعدين  الكريمة 
حر�س  الذي  الم�سروع  على  اإنما  الوظيفة  من  يتقا�ساه 

الموظف على بناءه له ليكون داعم له.
الم�ستوى  رفع  في  بفاعلية  ت�ساهم  البرامج   هذه  مثل  واأن 
يتعر�س  التي  المتغيرات  مواجهة  في  الثقافي  و  المعرفي 
ي�سادفها،  التي  ال�سلبية  الاثار  من  الحد  و  الان�سان  لها 
تحقيق  في  ت�سانده  التي  الت�سورات  و�سع  اإلى  بالاإ�سافة 
الى  للو�سول  اأ�سرته  لاأفراد  و  له  الاجتماعي  الا�ستقرار 

مجتمع م�ستقر واأمن .

د. �سلوى ال�سويدي
ا�ست�ساري طب الم�سنين

الزهايمر لا يصيب كل المسنين )2(
في المقال ال�سابق قدد عددنا بع�س العوامل، ومن �سمنها هو عامل الوراثة، فاإذا كان اأحد 
الوالدين قد اأ�سيب بالمر�س فاإن فر�س اإ�سابة الاأولاد ت�سل اإلى �سعف اأو �سعفين اأو ثلاثة 

اأ�سعاف مقارنة بمن لي�س لديهم تاريخ مر�سي في الاأ�سرة.
من ناحية مراحل المر�س عرف اأن المر�سى يمرون بثلاث مراحل؛ ففي المرحلة الاأولى اأو 
اأو الزمن ولا يتذكر اأحداث  التمهيدية يبداأ المري�س في الن�سيان ولا ي�سعر بمرور الوقت 
من  الكثير  وين�سى  والانطواء  العزلة  اإلى  يميل  المرحلة  هذه  نهاية  وفي  القريب،  الما�سي 

الاأ�سخا�س والكلمات التي يعرفها ويتفوه بكلمات لا معنى لها.
اأزرار  �سبك  مثل  يدوية،  باأعمال  القيام  العجز عن  المري�س في  يبداأ  الثانية  المرحلة  وفي 
الرداء، ويجد �سعوبة في فهم معاني الكلمات وي�سل اإلى مرحلة يحتاج فيها اإلى الم�ساعدة 

على تاأدية بع�س وظائف الج�سم.. ويعاني نوبات غ�سب واإحباط.
اأخطر  هي  وهذه  الكلام،  عن  عاجزا  فيها  ي�سبح  المري�س  فاإن  الثالثة  المرحلة  في  اأما 
مراحل المر�س، وبذلك نلاحظ اأن الزهايمر لا يوؤثر فقط في الذاكرة ولكنه يوؤثر كذلك 

في ال�سلوك واللغة واأداء ووظائف الج�سم اليومية.
ويجب اأن نلاحظ اأي�سا اأن الذاكرة هي اأول ما يتاأثر بمر�س الزهايمر؛ ففي البداية تكون 
الاأ�سخا�س  بع�س  ن�سيان  مثل  القريبة  الاأحداث  بع�س  ن�سيان  في  تتمثل  ب�سيطة  الم�سكلة 
الذين قابلهم المري�س اأو ماذا فعل في اليوم الذي هو فيه اأو الذي فبله ولا يتذكر اأين و�سع 

اأ�سياء تخ�سه.
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