
 

 

 

 

 فئات المهن الاجتماعية

 تحديد المهن الاجتماعية في إمارة الشارقة بشأن 2021لسنة (  463 ) القرار الإداري رقموفق 

 

 تعريف الفئة المهنة م
 المؤهل العلمي

ــــاراتيين ـــــاراتيينالغير  الإمــ  إمـ

1 

 

اختصاص ي  

 اجتماعي

 اختصاص ي  اجتماعي

عنى بتحديد المشكلات الاجتماعية للأفراد وأسبابها 
ُ
المهنة التي ت

ومدى تأثيرها عليهم وتقديم الحلول المناسبة لهم لتحسين وتعزيز 

 كفاءتهم الشخصية والاجتماعية والاقتصادية.

  

درجة 

البكالوريوس 

في الخدمة 

الاجتماعية/ 

العمل 

الاجتماعي أو 

درجة علمية 

 أعلى

درجة الماجستير في 

الخدمة الاجتماعية / 

العمل الاجتماعي أو 

 درجة علمية أعلى

اختصاص ي اجتماعي  

 حماية 

عنى بدراسة و التحقق في أي مزاعم تتعلق 
ُ
هو كل من يعمل في مهنة ت

أو تعرضهم للخطر أو الإهمال  ،فاقدي الرعاية الاجتماعيةبإساءة 

فيها آمنين في الوضع المعيش ي  واأو غيرها من الظروف التي قد لا يكون

الحالي ، كما يقدم خدمات مصممة لمواجهة المشكلات و الصعوبات 

وفق الضبطية حماية ال، ويعمل في المنشآت التي تمارس أنشطتها في 

 .القضائية

 ماجستير خدمة اجتماعية

 مسار حماية 

اختصاص ي اجتماعي 

 عسكري 

 

عنى بمساعدة العسكريين للتحول للحياة 
ُ
هو كل من يعمل في مهنة ت

المدنية و مساعدة الأسر عند نشر القوات ويساعد عملائهم من 

العسكريين و قدامى المحاربين و أسرهم على معالجة هذه القضايا 

ي الموارد من خلال الاستشاره الفردية أو العائلية ، وخدمات التنقل ف

، و التعليم ، وتطوير البرامج و المبادرات لخدمة المهنيين العسكريين 

 و عائلاتهم .

 ماجستير خدمة اجتماعية

 مسار عسكري 

اختصاص ي اجتماعي 

 صحي

عنى بمساعد المرض ى بعد تشخيصات 
ُ
هو كل من يعمل في مهنة ت

الحالة طبية معينة ، كما يقوم بمساعدة العملاء على فهم تفاصيل 

الطبية و المساعدة في تخطيط و تنفيذ التغييرات الضرورية في نمط 

الحياة و الرعاية الصحية و النظام الغذائي و الإسكان ، و يقوم 

 بتوفير الدعم غير الطبي للمرض ى و عائلاتهم أثناء المرض .

 ماجستير خدمة اجتماعية

 مسار صحي



 

 

اختصاص ي اجتماعي  

 عدالة جنائية

عنى بتثقيف المجتمع حول الجريمة و هو كل من 
ُ
يعمل في مهنة ت

نظام العدالة الجنائية و أن يشتركوا مع أجهزة إنفاذ القانون ، و 

مجموعات الدعوة القانونية ، و المنظمات الأخرى لتقديمها للشباب 

و الكبار في المدارس و المراكز المجتمعية و العيادات حول مواضيع 

ساءة و العنف و الصحة العاطفية و مثل تعاطي المخدرات و الإ 

الصحة الجسدية و العمل مع نزلاء مراكز الإصلاح و خدمات 

 التأهيل للنزلاء .

 ماجستير خدمة اجتماعية

 مسار الجريمة و العدالة

 -اختصاص ي اجتماعي

كبار السنللعمل مع   

عنى بتقديم خدمات لكبار السن تساهم 
ُ
هو كل من يعمل في مهنة ت

بكرامة و استقلالية و تعظيم جودة حياتهم و مشاركتهم على العيش 

في المجتمع ويركز العمل الاجتماعي مع كبار السن على الجوانب 

 الجسدية و النفسية و الاجتماعية و الاقتصادية للحياة اليومية .

 ماجستير خدمة اجتماعية

 مسار كبار السن

-اختصاص ي اجتماعي 

 دمنينلدعم الم

الأفراد المتعاطين و المدمنين و المجتمعات  هو كل من يعمل مع

المحلية ممن يسيؤن استخدام الكحول و المخدرات و تتبع 

السلوكيات المسببة للإدمان  ، و تقييم المرض ى المدمنين لتطوير 

استراتيجيات التدخل و العلاج مثل المقابلات و الاستشارات و 

م المشورة إحالتهم إلى مؤسسات الخدمة الاجتماعية ، كما يقد

 لعائلات المدمنين في كيفية التعامل مع الحالات ومتابعتها .

 ماجستير خدمة اجتماعية

 مسار الإدمان

 اختصاص ي نفس ي 2

 مرشد نفس ي

كل من يعمل في مهنة  تركز على تقوية الأداء الشخص ي للفرد 

  وعلاقاته مع الأشخاص على مدى فترة الحياة
ً
 خاصا

ً
، ويولي اهتماما

للجانب العاطفي، والاجتماعي، والمهني، والتعليمي، والصحة والنماء، 

وممارسة الإرشاد ، وعلم النفس، وتشمل طائفة واسعة من 

الممارسات التي تحترم الاختلافات الثقافية لمساعدة الناس على 

تحسين رفاهية الحياة،والتخفيف من الضائقة والتوتر، وحل 

ات، وزيادة قدرتها على أداء أفضل في حياتهم، كما يولي اهتمامه الأزم

على حد سواء للتطور النمائي الطبيعي للفرد والخلل في النماء في 

المجالات المرتبطة بالاضطرابات الجسدية والعاطفية والعقلية من 

 في حياتهم. 
ً
 منطلق مساعدة الأفراد عمليا

 

ماجستير في الإرشاد النفس ي أو درجة 

 علمية أعلى

 معالج نفس ي

عنى بتحسين الصحة العقلية والنفسية 
ُ
كل من يعمل في مهنة  ت

، ويوظف المعالجون للأفراد والمساعدة في تخفيف الضيق النفس ي 

النفسييون مجموعة من طرق العلاج القائمة  على الأدلة )العلاج 

 النفس ي الديناميكي، والعلاج النفس ي التحليلي، والعلاج النفس ي

السلوكي المعرفي، وما إلى ذلك( ، حسب التدريب الذي حصل عليه، 

 ويسعى إلى التواصل الفعال وتغيير السلوك للأفضل.

ماجستير في العلاج النفس ي أو درجة 

 علمية أعلى



 

 

اختصاص ي نفس ي 

 مدرس ي

 

ساعد الطلبة في التحصيل العلمي والمعلمين 
ُ
كل من يعمل في مهنة  ت

على تحسين أسلوب التعليم، وتطوير الشراكة مع أسر الطلبة 

 والمعلمين ومختصين آخرين 
ً
 وصحيا

ً
 آمنا

ً
لجعل المدرسة مكانا

 للتطوير الأكاديمي وتقوية الصلة بين المدرسة والأسرة 
ً
ومحفزا

 والمجتمع.

 

 

علم النفس المدرس ي أو ماجستير في 

 درجة علمية أعلى

 اختصاص ي نفس ي تربوي 

 

كل من يعمل في مهنة  تتعامل مع الأطفال والبالغين في مراحل 

الدراسة من خلال تطبيق النظريات النفسية والتعليمية لدعم 

حيث يعمل مع الأطفال ، وتطوير صحتهم النفسية والعاطفية

والبالغين الذين يواجهون صعوبات حياتية تعرقل أدائهم التعليمي 

والأكاديمي ومشاركتهم في النشاطات الحياتية، ومن هذه الصعوبات 

تشمل اضطرابات عاطفية، وتحديات اجتماعية وصعوبات تعليمية 

،كما ويعمل مشاركة مع الأسر والمعلمين والاختصاصيين 

، وكل من يتعامل مع الطلبة لمساعدة الطالب عن طريق الاجتماعيين

 برامج 
ً
استخدام أساليب  الملاحظة، والمقابلة والعلاج، ويقدم أيضا

 تعليمية وتدخلات أكاديمية بالتنسيق مع المؤسسات التعليمية. 

 

 

 

ماجستير في علم النفس التربوي أو 

 درجة علمية أعلى

اختصاص ي نفس ي 

 زوجي/أسري 

 

عالج سلوك جميع أفراد الأسرة وكيف أن كل من 
ُ
يعمل في مهنة  ت

هذه السلوكيات تؤثر ليس فقط على فرد من أفراد الأسرة، ولكن 

 
ً
، على العلاقات بين أفراد الأسرة ووحدة الأسرة ككل تؤثر أيضا

وعادة ما يتم تقسيم العلاج بين الوقت الذي يقضيه المعالج في 

الزوجين أو العائلة ككل، ويمكن أن يشار العلاج الفردي والعمل مع 

إلى هذا التخصص بالعلاج  الزوجي، العلاج الأسري، الارشاد الزوجي 

 أو الارشاد العائلي.

 

 

ماجستير في علم النفس الزوجي الأسري 

 أو درجة علمية أعلى

اختصاص ي علم النفس 

 الجنائي

عنى بتطبيق المهارات العلاجية 
ُ
على الساحة كل من يعمل في مهنة  ت

، وهو تطبيق علم النفس الاكلينيكي في مجالات القانون  القانونية

 والمؤسسات العقابية والإصلاحية.

 

 

ماجستير في علم النفس الجنائي أو 

 درجة علمية أعلى



 

 

3 
معالج السلوك 

 التطبيقي

 مساعد محلل سلوك

 

المهني الذي يقوم بخدمات تحليل السلوك تحت اشراف محلل 

   .المعتمدالسلوك 

 

بكالوريوس ذات الصلة أو دبلوم في 

 ةساعة تدريب 1500التحليل النفس ي + 

تحت إشراف متخصص + شهادة 

 اجتياز اختبار من جهة التدريب.

 محلل سلوك

 

المهني المستقل في تقديم خدمات التحليل السلوكي والاشراف على 

أعمال مساعدي  محلل السلوك المعتمدين وفنيي السلوك 

 .المسجلين والمهنيين الآخرين المنفذين لخدمات التحليل السلوكي

 

ماجستير في علاج السلوك التطبيقي + 

ساعة تدريبية تحت إشراف  1500

متخصص + شهادة اجتياز اختبار من 

 جهة التدريب

 دكتور محلل سلوك

 

المهني المستقل في تقديم خدمات التحليل السلوكي مع تلبية 

  .بمتطلبات محللي السلوك المعتمدينوالاحتفاظ 

 

دكتوراه في علاج السلوك التطبيقي + 

ساعة تدريبية تحت إشراف  1500

متخصص + شهادة اجتياز اختبار من 

 جهة التدريب.

 اختصاص ي علاج وظيفي 4
كل من يعمل في مهنة  تساعد الناس عبر مراحل العمر للمشاركة في 

 القيام به في حياتهم.الأشياء اليومية أو يحتاجونها إلى 

بكالوريوس في العلاج الوظيفي أو درجة 

 علمية أعلى.

 معلم التربية الخاصة 5
كل من يعمل في مهنة  تساعد على إعداد وتنفيذ وتدريس البرامج 

 العلاجية حسب احتياجات كل طالب في فئات التربية الخاصة .

بكالوريوس 

في التربية 

الخاصة أو 

درجة علمية 

 أعلى

ماجستير في التربية 

الخاصة أو درجة 

 علمية أعلى

 

 

 

 

 
 

 

 
 


